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Λέξη κλειδί: ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑ

 ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑ ΚΑΙ ΕΠΙΖΗΣΑΝΤΕΣ 
 ΤΟΥ ΚΑΡΚΙΝΟΥ 
Με αφορμή την Παγκόσμια Ημέρα για 
τους Επιζήσαντες του Καρκίνου, οι 
φυσικοθεραπευτές υπογραμμίζουν το 
σημαντικό ρόλο της φυσικοθεραπείας στην 
επανένταξή στην συνήθη καθημερινότητά 
τους. Όπως υπογραμμίζουν, η 
φυσικοθεραπεία έχει τη δυνατότητα να 
μειώσει σε σημαντικό βαθμό αρκετές από 
τις δυσάρεστες συνέπειες των σοβαρών 
αυτών ασθενειών. Ιδιαίτερα, όσον αφορά 
την αναπνοή, την κίνηση, τον πόνο και τα 
οιδήματα αυτών των συμπολιτών μας, η 
βοήθεια που η Φυσικοθεραπεία είναι σε 
θέση να παράσχει είναι άκρως σημαντική. 
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