
ΘΕΜΑ: «Άμεση επίλυση του προβλήματος που δημιουργήθηκε με την συνταγογράφηση 
παραπεμπτικών φυσικοθεραπείας». 

 
 

 

Στην Υπουργική Απόφαση Γ3γ/40426/2016  «Κανόνες παραπομπής διαγνωστικών 

εξετάσεων»,  που άρχισε και εφαρμόζεται από 7/11/2016, δεν αναφέρεται 

πουθενά ότι υπάρχει υποχρέωση εφαρμογής στις συνεδρίες φυσικοθεραπείας, 

λόγω όμως λανθασμένης ερμηνείας από την ΗΔΙΚΑ παρατηρείται αδυναμία 

συνταγογράφησης φυσικοθεραπειών, καθώς η ΗΔΙΚΑ ενέταξε την φυσικοθεραπεία 

στην κατηγορία των διαγνωστικών και όχι των θεραπευτικών παρεμβάσεων.  

Αυτή η λανθασμένη ένταξη καταστρατηγεί τον ΕΚΠΥ του ΕΟΠΥΥ στα 16 επίμαχα 

ICD10.  

Όταν οι συνεδρίες φυσικοθεραπείας συνταγογραφούνται σε παρόμοιο ICD10, τότε 

λόγω του υπολογισμού του μέσου όρου εμφανίζεται ειδικό μήνυμα που 

ενημερώνει και τον Ιατρό και τον ΕΟΠΥΥ για την υπέρβασή του 20% του μέσου 

παραπεμπτικού. 

Δυστυχώς, οι λύσεις που προτάθηκαν ανεπίσημα από τα στελέχη του ΕΟΠΥΥ για 

αποφυγή των 16 ICD10 και της συνταγογράφησης παρόμοιων κωδικών μέχρι την 

επίλυση του ζητήματος, δεν δίνει λύση στο πρόβλημα και η οριστική λύση του 

προβλήματος προσδιορίζεται στις 30 ημέρες. 
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Δημιουργείται τεράστιο πρόβλημα τόσο με την συνταγογράφηση παραπεμπτικών 

φυσικοθεραπείας σε πρόσφατες παθήσεις, όσο και σε περιπτώσεις σοβαρών 

ασθενειών (ειδικές περιπτώσεις α, β, γ του άρθρου 14 του ΕΚΠΥ), αλλά και στις 

περιπτώσεις παραπεμπτικών που εκδίδονται στην ειδικά αγωγή (άρθρο 17 του 

ΕΚΠΥ). 

Όπως αντιλαμβάνεστε, θα πρέπει να υπάρξει άμεση παρέμβαση για την επίλυση 

του προβλήματος που ταλαιπωρεί ασθενείς και ευαίσθητες κοινωνικές ομάδες, που 

έχουν άμεση ανάγκη παροχής φυσικοθεραπευτικών υπηρεσιών. 

Παρακαλούμε τις δικές σας ενέργειες για την επίλυση του προβλήματος 

συνταγογράφησης συνεδριών φυσικοθεραπείας. 
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