
ΓΓ ΕΕ ΝΝ ΙΙ ΚΚ ΕΕ ΣΣ   ΠΠ ΛΛ ΗΗ ΡΡ ΟΟ ΦΦ ΟΟ ΡΡ ΙΙ ΕΕ ΣΣ

ΤΤόόπποοςς  ΔΔιιεεννέέρργγεειιααςς  ΕΕππιισσττηημμοοννιικκήήςς  ΕΕκκδδήήλλωωσσηηςς
Συνεδριακό Κέντρο «Κάρολος Παπούλιας» Πανεπιστημίου Ιωαννίνων 

ΙΙσσττοοσσεελλίίδδαα
http://www.uoi.gr/conferences/orthores-spinesagbal

ΕΕππίίσσηημμηη  ΓΓλλώώσσσσαα
Επίσημη γλώσσα του Σεμιναρίου Αποκατάστασης Οβελιαίας Ισορροπίας Σπονδυλικής Στήλης
θα είναι η αγγλική. Επίσημη γλώσσα του 10ου Συμποσίου Τμήματος Ορθοπαιδικής Έρευνας
ΕΕΧΟΤ θα είναι η ελληνική. Όλες οι διαφάνειας θα είναι στα αγγλικά. 

ΕΕππιισσττηημμοοννιικκέέςς  AAνναακκοοιιννώώσσεειιςς
Υπάρχει η δυνατότητα υποβολής εργασιών στη γραμματεία του Συμποσίου Ορθοπαιδικής
Έρευνας με e-mail. Οι εργασίες που θα γίνουν αποδεκτές θα παρουσιαστούν σαν προφορική
ανακοίνωση διάρκειας 6 λεπτών.
Οδηγίες συγγραφής περιλήψεων
Στο αρχείο word της περίληψης, οι συγγραφείς πρέπει να αναγράφονται με το όνομα πρώτο
και το επίθετο να ακολουθεί. Οι περιλήψεις πρέπει να είναι γραμμένες στην ελληνική ή
αγγλική γλώσσα και δεν πρέπει να ξεπερνούν τις 300 λέξεις (εξαιρουμένων του τίτλου και
των στοιχείων αλληλογραφίας). Οι περιλήψεις πρέπει να περιλαμβάνουν τα ακόλουθα μέρη:
Εισαγωγή, Σκοπός(-οί), Μέθοδος(-οι), Αποτελέσματα και Συζήτηση/Συμπεράσματα. Η χρήση
συντμήσεων λέξεων πρέπει να αποφεύγεται. Οι όροι να γράφονται σε πλήρη ανάπτυξη και
η σύντμηση να ακολουθεί εντός παρενθέσεων. Οι περιλήψεις θα δημοσιευθούν όπως
κατατεθούν και οι συγγραφείς είναι υπεύθυνοι για την επιστημονική και γραμματική ορθότητά
τους. Κάθε εγγεγραμμένος συγγραφέας μπορεί να ανακοινώσει μέχρι δύο (2) εργασίες.
Θα βραβευθεί η καλύτερη εργασία με τη χορήγηση χρηματικού ποσού.
ΠΠρροοθθεεσσμμίίαα  κκααττάάθθεεσσηηςς  εερργγαασσιιώώνν::  1100ηη  ΣΣεεππττεεμμββρρίίοουυ  22001133
ΕΕιιδδοοπποοίίηησσηη  ααπποοδδοοχχήήςς  εερργγαασσιιώώνν::  11ηη  ΟΟκκττωωββρρίίοουυ  22001133

ΕΕγγγγρρααφφήή
Η εγγραφή στο Σεμινάριο Αποκατάστασης Οβελιαίας Ισορροπίας Σπονδυλικής Στήλης θα
γίνει με χρονολογική σειρά προτεραιότητας και ο αριθμός των συμμετεχόντων είναι
περιορισμένος (30 συμμετέχοντες). Όλοι οι συμμετέχοντες θα παρουσιάσουν σε power
point μία περίπτωση ασθενούς με πρόβλημα Οβελιαίας Ισορροπίας της Σπονδυλικής Στήλης
(στις ακτινογραφίες θα πρέπει να φαίνεται η σπονδυλική στήλη από βάση του ινίου μέχρι
και τις κεφαλές των μηριαίων στο ίδιο φιλμ).
Η εγγραφή για το Σεμινάριο Αποκατάστασης Οβελιαίας Ισορροπίας Σπονδυλικής Στήλης
και για το 10ο Συμπόσιο Τμήματος Ορθοπαιδικής Έρευνας ΕΕΧΟΤ μαζί είναι 200 € και μόνο
για το 10ο Συμπόσιο Τμήματος Ορθοπαιδικής Έρευνας ΕΕΧΟΤ είναι 25 €. Η πληρωμή του
άνω ποσού γίνεται με κατάθεση στην Τράπεζα Πειραιώς, αριθμός λογαριασμού: 5405
034810 310 (Επιτροπή Ερευνών Πανεπιστημίου Ιωαννίνων) IBAN GR20 0172 4050 0054
0503 4810 310. Για να είναι έγκυρη η εγγραφή πρέπει να μας σταλεί η αίτηση συμμετοχής
και η απόδειξη της κατάθεσης στο fax: 2651007891 ή στο e-mail: oharisi@cc.uoi.gr.

ΠΠιισσττοοπποοιιηηττ ιικκάά
Στους ιατρούς-νοσηλευτές-θεραπευτές-φοιτητές, θα χορηγηθεί δίπλωμα παρακολούθησης.
Οι εκδηλώσεις θα μοριοδοτηθούν με μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης.

ΞΞεεννοοδδοοχχεείίαα  ((ππρροοττεειιννόόμμεενναα))
Grand Serai 5* Τηλ. 26510 90550 Du Lac 5* Tηλ. 26510 59100
Olympion 4* Tηλ. 26510 25888 Epiros Palace 5* Tηλ. 26510 93555
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ΑΑγγααππηηττέέςς  κκααιι   ΑΑγγααππηηττοοίί   ΣΣυυννάάδδεελλφφοοιι ,

Με ιδιαίτερη χαρά σας καλοσωρίζουμε στo 1100οο ΣΣυυμμππόόσσιιοο  ΤΤμμήήμμααττοοςς  ΟΟρρθθοοππααιιδδιικκήήςς
ΈΈρρεευυννααςς  ττηηςς  ΕΕλλλληηννιικκήήςς  ΕΕττααιιρρίίααςς  ΧΧεειιρροουυρργγιικκήήςς  ΟΟρρθθοοππααιιδδιικκήήςς  κκααιι  ΤΤρρααυυμμααττοολλοογγίίααςς
((ΕΕ..ΕΕ..ΧΧ..ΟΟ..ΤΤ..)) που διοργανώνεται από Τμήμα Έρευνας της Ελληνικής Εταιρίας Χειρουργικής
Ορθοπαιδικής και Τραυματολογίας σε συνεργασία με την Ορθοπαιδική Κλινική και την
Κλινική Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου
Ιωαννίνων. Επίσης σας καλοσωρίζουμε στο ΣΣεεμμιιννάάρριιοο  ΑΑπποοκκααττάάσστταασσηηςς  ΟΟββεελλιιααίίααςς
ΙΙσσοορρρροοππίίααςς  ΣΣπποοννδδυυλλιικκήήςς  ΣΣττήήλληηςς  μμεε  ΔΔιιεεθθννήή  ΣΣυυμμμμεεττοοχχήή, που διοργανώνεται από την
Κλινική Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων σε συνεργασία
με τον Καθηγητή Jean Charles Le Huec. Chairman Orthopaedic Department, University
Bordeaux Hospital, France. Και οι δύο εκδηλώσεις θα πραγματοποιηθούν στο ΑΑμμφφιιθθέέααττρροο
ττοουυ  ΣΣυυννεεδδρριιαακκοούύ  ΚΚέέννττρροουυ  ‘‘ΚΚάάρροολλοοςς  ΠΠααπποούύλλιιααςς’’  ττοουυ  ΠΠααννεεππιισσττηημμίίοουυ  ΙΙωωααννννίίννωωνν  ττηηνν
ΠΠααρραασσκκεευυήή  2222  κκααιι  ΣΣάάββββααττοο  2233  ΝΝοοεεμμββρρίίοουυ  22001133 και σε συνέχεια της Ημέρας Επισκέπτη
Καθηγητή της Μονάδας Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης ‘Σ. Νιάρχος’ που θα
διενεργηθεί τη Πέμπτη 21 Νοεμβρίου 2013. 

Το 1100οο ΣΣυυμμππόόσσιιοο  ΟΟρρθθοοππααιιδδιικκήήςς  ΈΈρρεευυννααςς απευθύνεται σε ιατρούς συναφών
ειδικοτήτων (ορθοπαιδικοί, ακτινολόγοι, νευροχειρουργοί, ρευματολόγοι, φυσίατροι),
θεραπευτές (φυσικοθεραπευτές, εργοθεραπευτές, ψυχολόγοι), τεχνικούς ορθώσεων-
προθέσεων, νοσηλευτές, ερευνητές βιοιατρικής τεχνολογίας και φοιτητές. Θα
περιλαμβάνει τις τελευταίες εξελίξεις στην ορθοπαιδική έρευνα των μυοσκελετικών
παθήσεων τόσο ως προς την διάγνωση όσο και ως προς την θεραπεία (χειρουργική
και μη χειρουργική). Κύρια θέματα του Συμποσίου θα είναι η σπονδυλική στήλη, η
μικροχειρουργική στην Ορθοπαιδική, οι όγκοι μυοσκελετικού και η οστεοαρθρίτιδα.
Τελεί υπό την αιγίδα του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, του Κολλεγίου Ελλήνων Ορθοπαιδικών
Χειρουργών (Κ.Ε.Ο.Χ.), και του Τμήματος Ορθοπαιδικής της Σπονδυλικής Στήλης του
Πανεπιστημίου Χάρβαρντ, Η.Π.Α.. Ομιλητές θα είναι Έλληνες και ξένοι επιστήμονες,
καταξιωμένοι στο τομέα της Oρθοπαιδικής Έρευνας.

Το ΣΣεεμμιιννάάρριιοο  ΑΑπποοκκααττάάσστταασσηηςς  ΟΟββεελλιιααίίααςς  ΙΙσσοορρρροοππίίααςς  ΣΣπποοννδδυυλλιικκήήςς  ΣΣττήήλληηςς  μμεε  ΔΔιιεεθθννήή
ΣΣυυμμμμεεττοοχχήή  θα διενεργηθεί εξολοκλήρου στην Αγγλική Γλώσσα και είναι υπό την αιγίδα
του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, της Ελληνικής Εταιρίας Σπονδυλικής Στήλης και της
Ευρωπαϊκής Εταιρίας Σπονδυλικής Στήλης. Απευθύνεται σε χειρουργούς (ορθοπαιδικούς
και νευροχειρουργούς) και ερευνητές σπονδυλικής στήλης και αποσκοπεί στην
εκπαίδευση τους στην αντιμετώπιση διαταραχών οβελιαίας ισορροπίας λόγω παθολογίας
της σπονδυλικής στήλης με άσκηση στον προεγχειρητικό σχεδιασμό και θεραπεία (με
ακτινολογικές μετρήσεις με ειδικό λογισμικό). Το συγκεκριμένο σεμινάριο έχει
διενεργηθεί επιτυχημένα πολλές φορές στο παρελθόν σε διάφορες ευρωπαϊκές και
αμερικανικές χώρες από τον πρωτοπόρο στο αντικείμενο της οβελιαίας ισορροπίας
Καθηγητή Jean Charles Le Huec και θα είναι η πρώτη φορά που θα οργανωθεί στην
Νότια Ευρώπη-Βαλκάνια από το Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων σε συνεργασία με τον 
Καθηγητή Le Huec. 

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς.

Αλέξανδρος Μπερής Αβραάμ Πλούμης
Καθηγητής Ορθοπαιδικής Πρόεδρος Τμήματος Έρευνας Ε.Ε.Χ.Ο.Τ.
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων Επίκουρος Καθηγητής Φ.Ι.Α

Πρόεδρος Επιστημονικής Επιτροπής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων
Ορθοπαιδικός Χειρουργός

Πρόεδρος Οργανωτικής Επιτροπής

10οο
ΣΣυυμμππόόσσιιοο

ΤΤμμήήμμααττοοςς  ΟΟρρθθοοππααιιδδιικκήήςς  ΈΈρρεευυννααςς
ττηηςς  ΕΕλλλληηννιικκήήςς  ΕΕττααιιρρίίααςς  ΧΧεειιρροουυρργγιικκήήςς  

ΟΟρρθθοοππααιιδδιικκήήςς  κκααιι  ΤΤρρααυυμμααττοολλοογγίίααςς  ((ΕΕ..ΕΕ..ΧΧ..ΟΟ..ΤΤ..))  

&& ΣΣεεμμιιννάάρριιοο ΑΑπποοκκααττάάσστταασσηηςς  ΟΟββεελλιιααίίααςς  
ΙΙσσοορρρροοππίίααςς  ΣΣπποοννδδυυλλιικκήήςς  ΣΣττήήλληηςς  μμεε  ΔΔιιεεθθννήή  ΣΣυυμμμμεεττοοχχήή

Συνεδριακό Κέντρο Πανεπιστημίου Ιωαννίνων
Παρασκευή 2222 & Σάββατο 2233 Νοεμβρίου 2013

ΠΠλληηρροοφφοορρίίεεςς:: κκαα  ΧΧααρρίίσσηη  ΌΌλλγγαα
Γραμματεία Ορθοπαιδικής και Τραυματολογίας,
Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Ιωαννίνων
Τηλ: 26510 07515
Φαξ: 26510 07891
E-mail: oharisi@cc.uoi.gr

ΔΔ ΗΗ ΛΛ ΩΩ ΣΣ ΗΗ   ΣΣ ΥΥ ΜΜ ΜΜ ΕΕ ΤΤ ΟΟ ΧΧ ΗΗ ΣΣ

1100οο ΣΣυυμμππόόσσιιοο  ΤΤμμήήμμααττοοςς  ΟΟρρθθοοππααιιδδιικκήήςς  ΈΈρρεευυννααςς  ΕΕ..ΕΕ..ΧΧ..ΟΟ..ΤΤ..

ΣΣεεμμιιννάάρριιοο  ΑΑπποοκκααττάάσστταασσηηςς  ΟΟββεελλιιααίίααςς  ΙΙσσοορρρροοππίίααςς  &
1100οο ΣΣυυμμππόόσσιιοο  ΤΤμμήήμμααττοοςς  ΟΟρρθθοοππααιιδδιικκήήςς  ΈΈρρεευυννααςς  ΕΕ..ΕΕ..ΧΧ..ΟΟ..ΤΤ..

Κύριος       Κυρία

Τίτλος: ................................................................................................

Ιατρός Θεραπευτής Νοσηλευτής Φοιτητής

Ειδικότητα: ..........................................................................................

Νοσοκομείο: ........................................................................................

Επίθετο: ..............................................................................................

Όνομα: ................................................................................................

Διεύθυνση: ..........................................................................................

Τ.Κ., Πόλη, Χώρα: .................................................................................

Τηλέφωνο: ................................ Κινητό: ..............................................

E-mail: ................................................................................................

Ημερομηνία: .........................................................................................

Eπιστήμονας-
Eρευνητής

ΠΠ ΡΡ ΟΟ ΚΚ ΑΑ ΤΤ ΑΑ ΡΡ ΚΚ ΤΤ ΙΙ ΚΚ ΟΟ   ΕΕ ΠΠ ΙΙ ΣΣ ΤΤ ΗΗ ΜΜ ΟΟ ΝΝ ΙΙ ΚΚ ΟΟ   ΠΠ ΡΡ ΟΟ ΓΓ ΡΡ ΑΑ ΜΜ ΜΜ ΑΑ
SS AA GG II TT TT AA LL   BB AA LL AA NN CC EE   MM AA SS TT EE RR   CC OO UU RR SS EE

FFrr iiddaayy  NNoovveemmbbeerr   2222nndd  22001133
0088  0000  :: Clinical relevance : literature review 
0088  2200  :: Introductory biomechanics of spinal balance 
0088  3355  :: Spinal imaging of the spine for balance analysis
0088  4455  ::  Discussion
0088  5500  :: Ηow to define parameters to analyze the spinal balance

- Breakout session : case discussion Analysis of sagittal plan 
1100  0000  :: coffee break and open case discussion

1100  1155  :: Correlation between spine shape and pelvic shape : 
1100  3300  ::  Sagittal balance analysis :

- spondylolisthesis with lysis 
- simple degenerative spine

Clinical case discussion : educational

1111  3300  :: Breakout session : case discussion 
1122  0000  :: Lunch time
1133  0000  :: Complex sagittal balance analysis :

- kypho-scoliosis 
- revision surgery 

1144  2200  --  1144  3300  ::  TAKE HOME MESSAGE : 
- algorithm of evaluation (FBI) and consequences for treatment

1100οο ΣΣΥΥΜΜΠΠΟΟΣΣΙΙΟΟ  ΤΤΜΜΗΗΜΜΑΑΤΤΟΟΣΣ  ΟΟΡΡΘΘΟΟΠΠΑΑΙΙΔΔΙΙΚΚΗΗΣΣ  ΕΕΡΡΕΕΥΥΝΝΑΑΣΣ  ΕΕΕΕΧΧΟΟΤΤ

ΙΙ ΩΩ ΑΑ ΝΝ ΝΝ ΙΙ ΝΝ ΑΑ   22 22 -- 22 33   ΝΝ ΟΟ ΕΕ ΜΜ ΒΒ ΡΡ ΙΙ ΟΟ ΥΥ   22 00 11 33

ΠΠΑΑΡΡΑΑΣΣΚΚΕΕΥΥΗΗ  2222  ΝΝΟΟΕΕΜΜΒΒΡΡΙΙΟΟΥΥ  22001133
1155  0000  --  1166  0000  :: Εγγραφές
1166  0000  --  1177  3300  :: Ελεύθερες ανακοινώσεις
1177  3300  --  1188  0000  :: Διάλειμμα καφέ
1188  0000  --  1199  3300  ::  Στρογγυλή Τράπεζα ‘Χειρουργική Αποκατάσταση Παθήσεων-

Τραύματος Σπονδυλικής Στήλης’
2200  0000  --  2211  0000  :: Τελετή έναρξης

ΣΣΑΑΒΒΒΒΑΑΤΤΟΟ  2233  ΝΝΟΟΕΕΜΜΒΒΡΡΙΙΟΟΥΥ  22001133
0088  0000  --  0099  3300  :: Ελεύθερες ανακοινώσεις
0099  3300  --  1111  0000  :: Στρογγυλή Τράπεζα ‘Μικροχειρουργική’
1111  0000  --  1111  3300  :: Διάλειμμα καφέ
1111  3300  --  1133  0000  :: Στρογγυλή Τράπεζα ‘Όγκοι Μυοσκελετικού’
1133  0000  --  1144  0000  :: Ελαφρύ γεύμα
1144  0000  --  1155  0000  :: Ελεύθερες ανακοινώσεις
1155  0000  --  1166  3300  :: Στρογγυλή Τράπεζα ‘Οστεοαρθρίτιδα’
1166  3300  --  1177  0000  :: Λήξη Συμποσίου - Συμπεράσματα


