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Παγκόσµια Ηµέρα 
Φυσικοθεραπείας η 
χθεσινή και ο περιφερειακός 

σύλλογος 
Τρικάλων-Καρδίτσας 
σε κείµενο του αναφέρει 

ότι «η κίνηση και η 
άσκηση είναι θεµελιώδεις 

παράµετροι για 
µια υγιή και ευτυχισµένη 

ζωή ανεξάρτητα 
από την ηλικία». 

Οι εκδηλώσεις σε 
όλη τη χώρα ξεκίνησαν 
χθες και θα κορυφωθούν 

την Παρασκευή 
13 Σεπτεµβρίου στην 
Αθήνα. 

Από τη ∆ευτέρα 9 
Σεπτεµβρίου µέχρι και 
την Παρασκευή 13 Σεπτεµβρίου, 

τα ιδιωτικά 
εργαστήρια φυσικοθεραπείας 

σε όλη τη 
χώρα θα δέχονται τους 
πολίτες ∆ΩΡΕΑΝ για 
µία συνεδρία φυσιοθεραπευτικής 

εξέτασης 
και αξιολόγησης. 
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