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Η ΕΜΦΑΝΙΖΟΜΕΝΗ ΩΣ ΜΕΤΕΞΕΛΙΞΗ TOY ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ «ΒΟΗΘΕΙΑ ΣΤΟ ΣΠΓΠ» ΑΠΟΚΛΕΙΕΙ ΠΟΛΛΟΥΣ ΑΠΟ ΤΟΥΣ ΣΗΜΕΡΙΝΟΥΣ ΩΦΕΛΟΥΜΕΝΟΥΣ 

Της Λένας ΚισσάΒου 

Μετεξέλιξη του προγράµµατος 

«Βοήθεια στο 

σπίτι», µε περισσότερες 

εξειδικευµένες και καλύτερες 

υπηρεσίες, ανακοίνωσε πρόσφατα 

το Υπουργείο Εργασίας, Κοινωνικής 

Ασφάλισης και Πρόνοιας, µε 

ωφελούµενους τα άτοµα Τρίτης 

Ηλικίας. ∆υστυχώς όµως τα ...ψιλά 

γράµµατα των όρων επιλογής 

των δικαιούχων του προγράµµατος, 

µαρτυρούν ότι τελικά αυτό 

θα απευθύνεται σε λιγότερους 

από ποτέ άλλοτε. 

Μια από τις σηµαντικές κοινωνικές 

δοµές στήριξης των ηλικιωµένων, 

που εφαρµόζεται στη χώρα µας εδώ 

και πάνω από δέκα χρόνια, φαίνεται 

να συνεχίζει τη λειτουργία της µε 

«µνηµονιακή» λογική, αφού στην 

ουσία θα αφορά µόνο σε όσους 

έχουν ξεπεράσει το προσδόκιµο µέσο 

όρο επιβίωσης και συγκεκριµένα 

είναι άνω των 78 ετών. 

Μέχρι σήµερα το πρόγραµµα κάλυπτε 

και περιπτώσεις ηλικιωµένων 

κάτω των 78 ετών, που ήταν ανήµποροι 

να αυτοεξυπηρετηθούν και 

γενικά έχρηζαν Βοήθειας στο σπίτι. 

Τώρα αυτοί πλέον αποκλείονται 

«Βοήθεια» µόνο αν είσαι άνω των 78 ετών! 
* ∆ιευρύνονται οι υπηρεσίες αλλά για κατά πολύ λιγότερους δικαιούχους 

τιούνται τι θα πουν σε όλους αυτούς 

τους ηλικιωµένους που µέχρι σήµερα 

εξυπηρετούσαν. 

«Α∆ΙΚΙΑ» 

Αδικη για πολλά άτοµα Τρίτης Ηλικίας, 

θεωρεί αυτήν τη µετεξέλιξη 

(;) του προγράµµατος, ο πρόεδρος 

της ∆ηµοτικής Κοινωφελούς Επιχείρησης 

Λάρισας (∆ΗΛΚΕΛ), κ. Μάρκος 

Μπανιός που έχει την ευθύνη εφαρκατοίκους 

της Γιάννουλης, Φαλάνης, 

∆ασοχωρίου και Εργατικών Κατοικιών) 

και απαρτίζεται από δύο κοινωνικούς 

λειτουργούς, τρεις νοσηλευτές 

και τρεις οικογενειακούς βοηθούς. 

Οι υπηρεσίες του προγράµµατος 

αφορούν κυρίως συµβουλευτική και 

συναισθηµατική στήριξη, νοσηλευτική 

µέριµνα (µέτρηση αρτηριακής 

τα άτοµα µε ιδιαίτερες ικανότητες. 

Αναδεικνύεται n πιο δηµοφιλής κοινωνική 

υπηρεσία παρεχόµενη ano 

τους ΟΤΑ. 

Μέχρι σήµερα έχουν εξυπηρετηθεί 

από τον ∆ήµο µας πάνω από 

1.500 άτοµα, ενώ σήµερα βρίσκονται 

εν ενεργεία 200 ωφελούµενοι τους 

οποίους εξυπηρετούµε σε καθηµερινή, 

εβδοµαδιαία ή µηνιαία συχνότητα. 

To υπουργείο Εργασίας, Κοινωνικής 

Ασφάλισης και Πρόνοιας 

αξιολογώντας τις αυξηµένες ανάγκες 

για κατ' οίκον φροντίδα σε κατηγορίες 

πληθυσµού που αντιµετωπίζουν έντονα 

προβλήµατα και χρήζουν στήριξης, 

προώθησε τη συνέχιση του 

προγράµµατος «Βοήθεια στο σπίτι» 

µε το νέο πρόγραµµα «Κατ' οίκον 

φροντίδας συνταξιούχων». Σύµφωνα 

µε τον N. 4052/2012 τα κριτήρια 

υπαγωγής στο πρόγραµµα είναι: 

- Να έχουν συµπληρώσει τουλάχιστον 

το 78ο έτος της ηλικίας τους 

- Να διαβιούν µόνοι τους ή µε σύ¬ 

ζυγο που πληροί τις λοιπές προϋποθέσεις 

- To συνολικό ετήσιο ατοµικό ή οικογενειακό 

εισόδηµα να µην υπερβαίνει 

αυτό της χαµηλότερης εισοδηµατικής 

κλίµακας για την παροχή 

του ΕΚΑΣ. 

- Η κατάσταση της υγείας τους να 

καθιστά αδύνατη την αυτοεξυπηρέτησή 

τους. 

- Να µην λαµβάνουν επίδοµα απολύτου 

αναπηρίας ή εξωιδρυµατικό 

επίδοµα. 

Από τις παραπάνω προϋποθέσεις 

πολλοί ηλικιωµένοι θα είναι εκτός 

του νέου προγράµµατος και δεν θα 

µπορούν να λαµβάνουν τις υπηρεσίες 

του «Βοήθεια στο οπιό»». 

ΠΟΙΑ Η ΜΕΤΕΞΕΛΙΞΗ 

Με τη νεότερη ρύθµιση το πρόγραµµα 

µετεξελίσσεται και προσφέρει 

υπηρεσίες στους δικαιούχους 

τριών επιµέρους προγραµµάτων: 

l. «Κατ' οίκον Φροντίδα Συνταξιούχων» 

που θεσµοθετήθηκε µε το άρ¬ 

θρο 138 του ν. 4052/12 και αφορά 

στην παροχή υπηρεσιών στους συνταξιούχους 

όλων των φορέων κοινωνικής 

ασφάλισης και του δηµοσίου 

που πληρούν τις προϋποθέσεις που 

έχουν καθοριστεί. 

2. «Κατ7 οίκον Κοινωνική Φροντίδα», 

που θεσµοθετείται για πρώτη φορά, 

µε σκοπό την κατοχύρωση συνθηκών 

αυτόνοµης διαβίωσης των ηλικιωµένων 

και των αναπήρων στην κατοικία 

τους, ώστε να εξασφαλιστεί 

n παραµονή τους στο οικείο φυσικό 

και κοινωνικό περιβάλλον, να αποφευχθεί 

n παραποµπή σε δοµές 

κλειστής φροντίδας και να προληφθούν 

καταστάσεις κοινωνικού αποκλεισµού. 

3. «Κατ' οίκον Νοσηλεία» µε σκοπό 

την υποστήριξη της πρωτοβάθµιας 

περίθαλψης και τη µετανοσοκοµειακή 

νοσηλεία και ανάρρωση του 

ασθενούς στο δικό του χώρο συµβάλλοντας 

ταυτόχρονα στην απελευθέρωση 

νοσοκοµειακών κλινών. γενικά έχρηζαν Βοήθειας στο σπίτι. 

Τώρα αυτοί πλέον αποκλείονται 

ano την κατ' οίκον κοινωνική 

φροντίδα, την κατ1 οίκον νοσηλεία, 

τη συµβουλευτική και συναισθηµατική 

στήριξη, την ιατρική φροντίδα, 

τη φυσιοθεραπεία, την εργοθεραπεία, 

την οικιακή βοήθεια, κ.ο.κ., 

αφού βασική προϋπόθεση του προγράµµατος 

είναι ότι όλα αυτά θα 

προσφέρονται πλέον σε άτοµα που 

έχουν συµπληρώσει το 78ο έτος της 

ηλικίας τους, ή αν διαβιούν µε σύζυγο 

θα πρέπει κι εκείνος ή εκείνη 

να είναι επίσης 78 ετών και το συνολικό 

εισόδηµα ετήσιο ατοµικό ή 

οικογενειακό εισόδηµα να µην υπερβαίνει 

αυτό της χαµηλότερης εισοδηµατικής 

κλίµακας για την παροχή 

του ΕΚΑΣ. 

Ουσιαστικά λοιπόν το «Βοήθεια 

στο σπίτι» εγκαταλείπει άτοµα Τρίτης 

Ηλικίας, που το έχουν ανάγκη. 

Η σχετική νοµοθετική ρύθµιση 

έχει ήδη ψηφιστεί και αναµένεται 

από τους ∆ήµους, n επίσηµη «εντολή» 

εφαρµογής του διευρυµένου 

- µετεξελιγµένου προγράµµατος καθώς 

και οι ανάλογες κατευθύνσεις 

για την πορεία λειτουργίας του. 

Τα στελέχη που δουλεύουν σήµερα 

σε αυτές τις δοµές, έχουν «παγώσει» 

µπροστά στους νέους όρους, 

που θέτει το πρόγραµµα και αναρω- 

τπτωλ 

στο σπίτι. ίονται οινωνική 

νοσηλεία, αισθηµαφροντίδα, ργοθεραα, 

κ.ο.κ.,  

του προ 

αυτά θα τοµα 

που ο 

έτος της ύν 

µε σύ 

ή εκείνη αι 

το συατοµικό 

ή 

µην υπερρης 

εισον 

παροχή 

«Βοήθεια µα 

Τρίτης 

της ∆ηµοτικής Κοινωφελούς Επιχείρησης 

Λάρισας (∆ΗΛΚΕΛ), κ. Μάρκος 

Μπανιός, που έχει την ευθύνη εφαρµογής 

του στα όρια αρµοδιότητας 

του ∆ήµου Λαρισαίων. 

Σύµφωνα µε τον κ. Μπανιό «το 

πρόγραµµα «Βοήθεια στο σπι'τι» στα 

δώδεκα και πλέον χρόνια της λειτουργίας 

του, έχει προσφέρει σηµαντικές 

υπηρεσίες στους ωφελούµενους 

(ηλικιωµένους και ΑµεΑ) και 

έχει αναδειχθεί ως ένας σηµαντικός 

και χρήσιµος θεσµός στον τοµέα του 

κοινωνικού κράτους. 

Ειδικότερα το πρόγραµµα «Βοήθεια 

στο σπίτι» στον ∆ήµο Λαρισαίων, 

εφαρµόζεται από το 2004 έως 

και σήµερα. Καλύπτεται από δύο δοµές 

(∆οµή Λάρισας για τους κατοίκους 

της Λάρισας, Τερψιθέας και Κοιλάδας 

και ∆οµή Γιάννουλης για τους 

αφορούν κυρίως συµβουλευτική και 

συναισθηµατική στήριξη, νοσηλευτική 

µέριµνα (µέτρηση αρτηριακής 

πίεσης, σακχάρου, χοληστερίνης, 

εµβολιασµοί, συνταγογράφηση φαρµάκων, 

κ.ά.), οικιακή βοήθεια, ενηµέρωση 

των εξυπηρετουµένων για 

τα δικαιώµατά τους, µικροαγορές, 

πληρωµή λογαριασµών, συνοδεία σε 

γιατρούς, διάφορες υπηρεσίες και 

νοσηλευτικά ιδρύµατα κ.α. 

Τα κριτήρια επιλογής των ωφελουµένων 

αποτελούν κυρίως n ηλικία, 

το εισόδηµα, n οικογενειακή κατάσταση, 

n πρόσκαιρη ή µόνιµη αναπηρία. 

To πρόγραµµα «Βοήθεια στο σπίτι» 

όλα αυτά τα χρόνια έχει συµβάλει 

σηµαντικά στη βελτίωση της φροντίδας 

και της ποιότητας ζωής την 

οποία δικαιούνται οι ηλικιωµένοι και 
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