
       ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ -  ‘’Η ΣΚΟΛΙΩΣΗ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ & ΕΦΗΒΟΥΣ’’       

                                                                                                                           

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΗΜΕΡΙΔΑΣ:

Διοικούσα  Επιτροπή του Περιφερειακού Τμήματος Μεσσηνίας & Λακωνίας του Πανελληνίου
Συλλόγου Φυσικοθεραπευτών.

ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ: 

ΒΑΚΚΑ ΚΕΛΛΥ (Φυσικοθεραπεύτρια, Καλαμάτα – Πρόεδρος της Δ.Ε. του Π.Τ. Μεσσηνίας & 
Λακωνίας).

ΜΟΙΡΑ ΣΤΑΜΑΤΙΝΑ (Φυσικοθεραπεύτρια, Μολάοι - Μέλος του Π.Τ. Μεσσηνίας & Λακωνίας).

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ - ΟΜΙΛΗΤΕΣ:

18.00 – 18.10: ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ – ΕΙΣΑΓΩΓΗ. 

ΒΑΚΚΑ ΚΕΛΛΥ (Φυσικοθεραπεύτρια, Καλαμάτα – Πρόεδρος της Δ.Ε. του Π.Τ. Μεσσηνίας & 
Λακωνίας).

18.10 – 18.25: ΟΡΙΣΜΟΣ ΚΑ ΕΙΔΗ ΣΚΟΛΙΩΣΗΣ.

ΔΩΔΕΚΑΤΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ (Φυσικοθεραπεύτρια Νοσηλευτικής Μονάδας Μολάων – Μέλος της Δ.Ε.
του Π.Τ. Μεσσηνίας & Λακωνίας).

18.25 – 18.40: ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΗ ΣΚΟΛΙΩΣΗ.

ΠΑΠΠΑΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ (Φυσικοθεραπευτής, Σκάλα – Μέλος του Π.Τ. Μεσσηνίας & Λακωνίας).

18.40 – 18.55: ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΙΚΟΝΑ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΣΚΟΛΙΩΣΗΣ.

ΠΑΠΑΠΟΣΤΟΛΟΥ ΜΙΧΑΗΛ (Φυσικοθεραπευτής, Μολάοι – Μέλος του Π.Τ. Μεσσηνίας & 
Λακωνίας).

18.55 – 19.15: ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑ ΣΤΗΝ ΣΚΟΛΙΩΣΗ. ΕΙΔΙΚΕΣ ΑΣΚΗΣΕΙΣ ‘’SCHROTH’’ – ΕΠΙΔΕΙΞΗ 
ΑΣΚΗΣΕΩΝ.

ΔΙΑΜΑΝΤΟΠΟΥΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ (Φυσικοθεραπευτής, Παπαδιάνικα – Μέλος του Π.Τ. 
Μεσσηνίας & Λακωνίας).

19.15 – 19.30: ΜΥΘΟΙ ΚΑΙ ΑΛΗΘΕΙΕΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΣΚΟΛΙΩΣΗ.

ΔΕΛΗΓΙΑΝΝΗ ΕΙΡΗΝΗ (Φυσικοθεραπεύτρια – Νεάπολη, Μέλος του Π.Τ. Μεσσηνίας & 
Λακωνίας).

19.30 – 19.40: ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ – ΕΠΙΛΟΓΟΣ.

ΔΩΔΕΚΑΤΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ (Φυσικοθεραπεύτρια Νοσηλευτικής Μονάδας Μολάων – Μέλος της Δ.Ε.
του Π.Τ. Μεσσηνίας & Λακωνίας).

19.40 – 20.00: ΣΥΖΗΤΗΣΗ – ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ. ΚΛΕΙΣΙΜΟ ΗΜΕΡΙΔΑΣ – ΑΠΟΦΩΝΗΣΗ.


