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ΘΕΜΑ: «Επίδομα επικίνδυνης και ανθυγιεινής απασχόλησης». 

 

 

 Ενόψει της από 26-08-2016 θέσεως σε δημόσια ηλεκτρονική διαβούλευση 

του σχεδίου νόμου του Υπουργείου Εσωτερικών & Διοικητικής Ανασυγκρότησης, με 

τίτλο «ΑΥΤΟΤΕΛΗΣ ΥΠΗΡΕΣΙΑ ΕΠΟΠΤΕΙΑΣ Ο.Τ.Α., ΡΥΘΜΙΣΗ ΘΕΜΑΤΩΝ Ο.Τ.Α. ΚΑΙ 

ΑΛΛΕΣ ΔΙΑΤΑΞΕΙΣ», έχουμε να παρατηρήσουμε τα εξής. 

 Στο άρθρο 53 παρ. 1 του επίμαχου νομοσχεδίου ορίζεται, ότι «στους 

μονίμους και δοκίμους υπαλλήλους και υπαλλήλους με σχέση εργασίας ιδιωτικού 

δικαίου αορίστου και ορισμένου χρόνου (Ι.Δ.Α.Χ. – Ι.Δ.Ο.Χ.) των Ο.Τ.Α. α’ και β’ 

βαθμού και των Ν.Π.Δ.Δ., Ν.Π.Ι.Δ. και Δ.Ε.Υ.Α. αυτών χορηγείται το επίδομα 

επικίνδυνης και ανθυγιεινής εργασίας του άρθρου 15 παρ. 1 του ν. 4024/2011 με 

την επιφύλαξη της επικείμενης ευθυγράμμισης του σχετικού καθεστώτος με την 

αντίστοιχη ευρωπαϊκή νομοθεσία έως τις 31-12-2017. Το ποσό του επιδόματος για 

τους ανωτέρω υπαλλήλους ορίζεται, ανά κατηγορία, ως εξής : 

α) Κατηγορία Α΄ σε εκατόν πενήντα (150) ευρώ, μηνιαίως. 

β) Κατηγορία Β΄ σε εβδομήντα (70) ευρώ, μηνιαίως. 

γ) Κατηγορία Γ΄ σε τριάντα πέντε (35) ευρώ, μηνιαίως». 

Περαιτέρω, σύμφωνα με την παράγραφο 2 εδάφιο α΄ του ως άνω άρθρου 53 

ορίζεται ότι, «Στην κατηγορία Α΄ περιλαμβάνονται το προσωπικό που απασχολείται 
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στην εποπτεία καθαριότητας, σε συνεργεία απολύμανσης, οι απολυμαντές, οι 

εργάτες και τεχνίτες βιολογικού καθαρισμού, οι νοσηλευτές και νοσοκόμοι καθώς 

και οι εργάτες καθαριότητας δημοτικών νεκροταφείων». 

Ενόψει των ανωτέρω θεωρούμε ότι μεταξύ των δικαιούχων της Κατηγορίας 

Α΄ του επιδόματος επικίνδυνης και ανθυγιεινής εργασίας θα πρέπει να 

συμπεριληφθούν οπωσδήποτε και οι φυσικοθεραπευτές, οι οποίοι έχουν εξαιρεθεί 

χωρίς να συντρέχει προς τούτο κάποια προφανής δικαιολογητική βάση, 

λαμβανομένου ιδίως υπόψη, ότι απασχολούνται κάτω από τις ίδιες ακριβώς 

συνθήκες με τους λοιπούς δικαιούχους, ιδίως, δε, τους νοσηλευτές και τους 

νοσοκόμους. 

Στο σημείο αυτό και προς επίρρωση της παραπάνω θέσης, κρίνεται σκόπιμη 

η συνοπτική παρουσίαση των βασικών χαρακτηριστικών του φυσικοθεραπευτικού 

επαγγέλματος και των όρων – συνθηκών ασκήσεώς του. Ειδικότερα,   

Φυσικοθεραπεία είναι η μοναδική επιστήμη και επάγγελμα, που στοχεύει 

στην πρόληψη, βελτίωση και αποκατάσταση παθολογικών καταστάσεων, συγγενών 

και επίκτητων καθώς και τραυματικών βλαβών που προκαλούν διαταραχές στο 

ερειστικό μυϊκό, νευρικό, αναπνευστικό και καρδιαγγειακό σύστημα, βοηθώντας, 

έτσι, τον άνθρωπο σε όλη τη διάρκεια της ζωής του να παραμείνει λειτουργικός και 

ενεργό μέλος της κοινωνίας. 

Οι φυσικοθεραπευτές εργάζονται σε ατομικό ή ομαδικό επίπεδο, 

αυτοδύναμα ή σε συνεργασία με ιατρούς, σχεδιάζοντας πάντα εξατομικευμένα 

προγράμματα για κάθε ένα από τους ασθενείς.  

Οι φυσικοθεραπευτές δύνανται να στελεχώνουν όλα τα νοσηλευτικά 

ιδρύματα και όλες τις δομές υγείας και κοινωνικής αλληλεγγύης της χώρας, 

αποτελώντας αναπόσπαστο μέρος του επιστημονικού προσωπικού αυτών. 

 Λαμβάνοντας υπόψη τα παραπάνω είναι ευνόητο πως οι φυσικοθεραπευτές 

εργάζονται σε ιδιαίτερα νοσηρά περιβάλλοντα καθώς είναι απόλυτα αναγκαία η 

άμεση σωματική επαφή με τον ασθενή, εκθέτοντας όμως τους εαυτούς τους στα 

σωματικά υγρά των ασθενών (σταγονίδια αναπνοής, σίελος, βλέννες, ίδρωτας, 

ούρα, αίμα) και κινδυνεύοντας από μεταδιδόμενα νοσήματα των ασθενών όπως ιοί  

ηπατίτιδας, μηνιγγίτιδας, Ιός HIV και άλλα δερματικά, πνευμονολογικά 

(φυματίωση), ουρολογικά νοσήματα. 
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Ακόμη, σε κλινήρεις καταστάσεις και σε περιπτώσεις κινητικής αναπηρίας 

των ασθενών, οι φυσικοθεραπευτές υποβάλλουν το σώμα τους σε ιδιαίτερη 

κόπωση για την άρση μελών των ασθενών, η οποία πολλές φορές οδηγεί σε 

επώδυνες παθήσεις μυο-σκελετικού συστήματος (κοίλες σπονδυλικής στήλης, 

τενοντίτιδες κ.α.) 

 Εκ του συνόλου των παραπάνω παρατηρήσεων, που εναρμονίζονται πλήρως 

με τα διδάγματα της επιστήμης της φυσικοθεραπείας και αποτυπώνουν με ακρίβεια 

την εργασιακή καθημερινότητα των απασχολουμένων φυσικοθεραπευτών, 

διαπιστώνεται ότι ο αποκλεισμός των φυσικοθεραπευτών από την καταβολή του 

επιδόματος επικίνδυνης και ανθυγιεινής εργασίας είναι τουλάχιστον άδικος και 

αδικαιολόγητος.  

Με άλλα λόγια, δοθέντος ότι οι φυσικοθεραπευτές, ως επαγγελματίες του 

κλάδου της υγείας, απασχολούνται κάτω από τις ίδιες ακριβώς συνθήκες με τους 

νοσηλευτές και τους νοσοκόμους, που λαμβάνουν το επίδομα επικίνδυνης και 

ανθυγιεινής απασχόλησης, η μη καταβολή εις αυτούς του επίμαχου επιδόματος 

συνιστά αδικαιολόγητη δυσμενή διάκριση, η οποία παραβιάζει ευθέως την 

συνταγματική αρχή της ισότητας και την εξ αυτής απορρέουσα αρχή της ίσης 

μεταχείρισης των εργαζομένων, όπως αυτή έχει πλέον καθιερωθεί δια της παγίας 

νομολογίας των εθνικών και ευρωπαϊκών δικαστηρίων.  

Με βάση το παραπάνω σκεπτικό προτείνουμε την τροποποίηση – 

συμπλήρωση του εδαφίου α΄ της παραγράφου 2 του άρθρου 53 του επίμαχου 

νομοσχεδίου ως εξής :  

«Στην κατηγορία Α΄ περιλαμβάνονται το προσωπικό που απασχολείται στην 

εποπτεία καθαριότητας, σε συνεργεία απολύμανσης, οι απολυμαντές, οι εργάτες 

και τεχνίτες βιολογικού καθαρισμού, οι νοσηλευτές και νοσοκόμοι, οι 

φυσικοθεραπευτές καθώς και οι εργάτες καθαριότητας δημοτικών νεκροταφείων». 

Θεωρώντας ότι το αίτημά μας είναι καθ’όλα βάσιμο, αναμένουμε για τις 

δικές σας ενέργειες και παραμένουμε στην διάθεσή σας για οποιαδήποτε 

διευκρίνιση.  

 
ΓΙΑ ΤΟ Κ.Δ.Σ. ΤΟΥ Π.Σ.Φ. 

 

 Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ       Ο ΓΕΝΙΚΟΣ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ 

      ΛΥΜΠΕΡΙΔΗΣ ΠΕΤΡΟΣ          ΤΡΙΓΩΝΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 


