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ΘΕΜΑ: «Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών ΜΟΡΙΑΚΗ & ΕΦΑΡΜΟΣΜΕΝΗ 

ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ». 

 

Αφορμή για την σύνταξη της παρούσας αποτελεί η Πρόσκληση Εκδήλωσης 

Ενδιαφέροντος του Πανεπιστημίου Αθηνών, και δη της Ιατρικής Σχολής, σχετικά με 

την οργάνωση και λειτουργία Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών (ΠΜΣ) στην 

Μοριακή & Εφαρμοσμένη Φυσιολογία. 

 Εισαγωγικά 

 Σύμφωνα με την επίμαχη Πρόσκληση, το εν λόγω ΠΜΣ οδηγεί στην απονομή 

Μεταπτυχιακού Διπλώματος Ειδίκευσης (Μ.Sc.) στη Μοριακή & Εφαρμοσμένη 

Φυσιολογία, μετά από κύκλο σπουδών διάρκειας τεσσάρων (4) ακαδημαϊκών 

εξαμήνων. Τα δύο πρώτα εξάμηνα αναφέρονται (α) στην Κυτταρική Φυσιολογία και 

(β) στην Φυσιολογία των συστημάτων, ενώ στο τρίτο και τέταρτο εξάμηνο το ΠΜΣ 

δημιουργεί κατευθύνσεις ως εξής : Α) Εργαστηριακή Βασική/Έρευνα, Β) Διακοπή 

Καπνίσματος, Γ) Φυσική Αποκατάσταση : Χειροθεραπεία και Δ) Θεραπευτική 

Άσκηση. 

    

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ   
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΥΓΕΙΑΣ  
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ 
ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΥΤΩΝ 

Ημερομηνία: 6/6/2016 
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Ταχ. Δ/νση : Λ. Αλεξάνδρας 34-Αθήνα   
Ταχ. Κώδικας :11473 
Τηλέφωνο :210-8213905/210-8213334 
FAX  :210-8213760 
E-mail  :ppta@otenet.gr 
Website :www.psf.org.gr 
     
 

ΠΡΟΣ                       
1. Πρόεδρο Ιατρικής                      
Σχολής Αθηνών, Καθηγητή                                   
κ. Πέτρο Π. Σφηκάκη                        
2. Κοσμήτορα  Ιατρικής                      
Σχολής Αθηνών, Καθηγητή                                 
κ. Ευστράτιο Σ. Πατσούρη              
3. Καθηγητή  Π.Μ.Σ.                                    
κ. Μιχάλη Κουτσιλιέρη  
ΚΟΙΝΟΠΟΙΗΣΗ                                 
Αν. Υπουργό  Παιδείας                 
κα Σία Αναγνωστοπούλου                                   



 2 

 Δεκτοί για την παρακολούθηση του ως άνω ΠΜΣ γίνονται απόφοιτοι 

τμημάτων Ιατρικής, Βιολογίας, Κτηνιατρικής, Φαρμακευτικής, Χημείας, Χημικών 

Μηχανικών, Πληροφορικής, Νοσηλευτικής, ΤΕΕΦΑ και συναφών ειδικοτήτων 

Πανεπιστημίων, Φυσικής, Μαθηματικών, Στατιστικής, καθώς και τμημάτων 

Γεωπονικών. 

 Ενόψει των ανωτέρω και λαμβανομένου ιδίως υπόψη, ότι μεταξύ των 

κατευθύνσεων του τρίτου και του τέταρτου εξαμήνου συμπεριλαμβάνεται η φυσική 

αποκατάσταση δια της χειροθεραπείας και η θεραπευτική άσκηση, ο Πανελλήνιος 

Σύλλογος Φυσικοθεραπευτών (ΠΣΦ-ΝΠΔΔ) επιθυμεί να διατυπώσει τις ισχυρές 

επιφυλάξεις του και ενστάσεις του εν σχέσει με την συμφωνία του προγράμματος 

σπουδών του εν λόγω ΠΜΣ με τα επιστημονικά δεδομένα και το ισχύον κανονιστικό 

πλαίσιο. 

1. Ειδικότερα, σύμφωνα με τις διατάξεις του άρθρου 34 του Νόμου 

4301/2014,  προστίθενται εδάφια γ΄ και δ΄ στην περίπτωση α΄ της παρ. 11 του 

άρθρου 80 του ν. 4009/2011 (Α΄ 195) ως ακολούθως: «Μέχρι την έκδοση των 

Οργανισμών των Ιδρυμάτων για τα Προγράμματα Μεταπτυχιακών Σπουδών 

(Π.Μ.Σ), τα εδάφια α΄ και β΄ της παρ. 3 του άρθρου 6 του ν. 3685/2008 δεν 

εφαρμόζονται και η τελική έγκριση του Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών 

(Π.Μ.Σ.) γίνεται με απόφαση του Πρύτανη εκάστου Ιδρύματος, που δημοσιεύεται 

στην Εφημερίδα της Κυβερνήσεως. Ο Πρύτανης του Ιδρύματος ασκεί ουσιαστικό 

έλεγχο επί των στοιχείων στ΄, ζ΄, η΄ της παρ. 2 του άρθρου 6 του ν. 3685/2008 του 

προγράμματος. Η ισχύς του άρθρου αρχίζει την 1.1.2015». 

 Ενόψει των ανωτέρω διατάξεων παρατηρούνται τα ακόλουθα. Δυνάμει της 

υπ’αριθμ. 78/22-06-2015 Πράξεως του Πρυτάνεως του Εθνικού & Καποδιστριακού 

Πανεπιστημίου Αθηνών (ΕΚΠΑ) (ΦΕΚ Β΄ 1415/08-07-2015) αντικαταστάθηκε η 

υπ’αριθμ. 93944/Β7/18-12-2008 (ΦΕΚ Β΄ 2561) Υπουργική Απόφαση σχετικά με το 

Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών με τίτλο «Μοριακή και Εφαρμοσμένη 

Φυσιολογία» της Ιατρικής Σχολής του ΕΚΠΑ. 

 Με βάση, λοιπόν, το άρθρο 3 της ως άνω Πράξεως Πρυτάνεως, το εν λόγω 

ΜΔΕ έχει δύο κατευθύνσεις, ήτοι α) κατεύθυνση εργαστηριακής έρευνας και β) 

κατεύθυνση κλινικών εξειδικεύσεων και απόκτηση κλινικών δεξιοτήτων. Στην 

επίμαχη Πράξη Πρυτάνεως ουδείς λόγος γίνεται περί Φυσικής Αποκατάστασης δια 
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Χειροθεραπείας ή περί Θεραπευτικής Άσκησης. Ομοίως στο πρόγραμμα σπουδών, 

όπως αυτό παρατίθεται στο άρθρο 6 της εν λόγω πρυτανικής πράξης, ουδέν σχετικό 

αναφέρεται περί των ως άνω δύο πεδίων. 

 Υπ’ αυτήν την έννοια καθίσταται σαφές, ότι η Πρόσκληση Εκδήλωσης 

Ενδιαφέροντος, κατά το μέρος που ομιλεί περί των κατευθύνσεων της Φυσικής 

Αποκατάστασης δια Χειροθεραπείας και της Θεραπευτικής Άσκησης, ουδόλως 

συνάδει με το γράμμα και το πνεύμα της υπ’ αριθμ. 78/22-06-2015 πρυτανικής 

πράξεως. Κατά συνέπεια, η επίμαχη Πρόσκληση είναι προφανές ότι αφορά ένα 

ΠΜΣ, το οποίο δεν έχει εισέτι λάβει την τελική έγκριση, κατά τα ειδικότερα 

οριζόμενα στις προαναφερθείσες διατάξεις του άρθρου 34 του Νόμου 4301/2014. 

 Συμπερασματικά, συντρέχει εν προκειμένω ευθεία παραβίαση των ως άνω 

νομοθετικών διατάξεων, που καθιστά την εκπόνηση του συγκεκριμένου ΠΜΣ, όπως 

αυτό περιγράφεται στην πρόσκληση Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος, παράνομη. 

 2. Περαιτέρω αξίζει να υπογραμμιστούν τα εξής. Σύμφωνα με τις 

κατευθυντήριες διατάξεις του άρθρου 1 παρ. 3 εδάφιο β΄ του Νόμου 3685/2008, 

«Π.Μ.Σ. οργανώνονται μόνο σε Τμήματα, στα οποία παρέχονται προπτυχιακές 

σπουδές, και αναφέρονται στις ίδιες ή σε συναφείς ειδικότητες με τα γνωστικά 

αντικείμενα του οικείου Τμήματος». 

 Εν προκειμένω αποβαίνει εξαιρετικά αμφίβολο, το κατά πόσο τηρούνται οι 

παραπάνω προϋποθέσεις, που τάσσονται δια του Νόμου. Ειδικότερα, το 

εργαστήριο που φέρεται να διοργανώνει το εν λόγω ΠΜΣ δεν εμφανίζει την 

απαιτούμενη συνάφεια, εξ απόψεως γνωστικού αντικειμένου των παρεχομένων 

προπτυχιακών σπουδών, με το απόλυτα εξειδικευμένο αντικείμενο της Φυσικής 

Αποκατάστασης δια Χειροθεραπείας ή της Θεραπευτικής Άσκησης. Συναφώς 

προβάλλεται, ότι είναι εξαιρετικά αμφίβολο έως αδύνατον το συγκεκριμένο 

εργαστήριο να διαθέτει το ανάλογο εξειδικευμένο εκπαιδευτικό προσωπικό, ώστε 

να εξασφαλίζεται η άρτια διδασκαλία των ως άνω αντικειμένων. 

 3. Πέραν όλων των ανωτέρω ανυπέρβλητων ζητημάτων που τίθενται, 

γεννάται και η εξής εύλογη απορία. Ομολογουμένως δεν αντιλαμβανόμεθα ποια 

είναι η πρακτική ή θεωρητική αξία του να διδάσκεται ένα αντικείμενο αμιγώς 

φυσικοθεραπευτικό σε μεταπτυχιακούς φοιτητές, οι οποίοι δεν διαθέτουν ως 

βασικό τίτλο σπουδών πτυχίο Φυσικοθεραπείας. Με άλλα λόγια, πώς είναι δυνατόν 
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να διδάσκεται, και μάλιστα σε μεταπτυχιακό επίπεδο, ένα συγκεκριμένο τμήμα της 

φυσικοθεραπευτικής επιστήμης σε πρόσωπα που δεν φέρουν καν τον 

επαγγελματικό τίτλο του Φυσικοθεραπευτή. 

 Το ερώτημα αυτό είναι απόλυτα εύλογο, ενώ είναι σαφές ότι εν προκειμένω, 

εγείρεται και το συναφές – μείζον ζήτημα, που αφορά τα επαγγελματικά 

δικαιώματα των κατόχων του συγκεκριμένου μεταπτυχιακού τίτλου σπουδών. 

Εκκινώντας από την βασική σκέψη, ότι τα επαγγελματικά δικαιώματα απονέμονται 

με βάση τον βασικό τίτλο σπουδών, παραμένει ανεξήγητο το φαινόμενο της 

διδασκαλίας μέρους της φυσικοθεραπευτικής επιστήμης σε πρόσωπα, που 

αδυνατούν εκ του Νόμου να εκτελούν οποιαδήποτε φυσικοθεραπευτική πράξη. 

 Υπενθυμίζουμε στο σημείο αυτό τις ρυθμίσεις του άρθρου 33 παρ. 2 του 

Νόμου 3329/2005, όπως ισχύουν μετά την αντικατάστασή τους από το άρθρο 34 

του Νόμου 4316/2014, σύμφωνα με τις οποίες «Οι πτυχιούχοι του Τμήματος 

Φυσικοθεραπείας των Ανώτατων Τεχνολογικών Εκπαιδευτικών Ιδρυμάτων της 

χώρας αξιολογούν, επιλέγουν και εκτελούν τις πράξεις φυσικοθεραπευτή, όπως 

αυτές προβλέπονται στο β.δ. 411/1972, το π.δ. 29/1987 και το π.δ. 90/1995, όπως 

ισχύουν, και περιέχονται κοστολογημένες στο Κεφάλαιο «Φυσικοθεραπείες» του 

π.δ. 157/1991, όπως ισχύει, σύμφωνα με γραπτή διάγνωση ή γνωμάτευση του 

θεράποντος ιατρού, στους χώρους όπου εργάζονται κατά την κείμενη νομοθεσία».  

 Εκ τούτων έπεται, ότι όποιος δεν είναι απόφοιτος των ως άνω περιοριστικώς 

αναφερομένων εκπαιδευτικών ιδρυμάτων, αδυνατεί να εκτελεί στην χώρα μας 

οποιαδήποτε πράξη αρμοδιότητας φυσικοθεραπευτή.  

 4. Με τις σκέψεις αυτές διατυπώνουμε τις ισχυρές επιφυλάξεις μας εν 

σχέσει με τη νομιμότητα, αλλά και την σκοπιμότητα του συγκεκριμένου ΠΜΣ, 

θεωρώντας επιβεβλημένη την άμεση αναθεώρηση των κατευθύνσεών του και του 

προγράμματος σπουδών του. 

 Αναμένοντας για τις δικές σας ενέργειες, παραμένουμε στην διάθεσή σας 

για οποιαδήποτε διευκρίνιση.           

   

ΓΙΑ ΤΟ Κ.Δ.Σ. ΤΟΥ Π.Σ.Φ. 

        Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ             Ο ΓΕΝΙΚΟΣ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ  

ΛΥΜΠΕΡΙΔΗΣ ΠΕΤΡΟΣ                   ΤΡΙΓΩΝΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 


