
 

 

 

 

 

*Δικαίωμα και κόστος συμμετοχής: 

 Ομιλίες Εργαστηριακές 
ασκήσεις  
(1 ώρα) 

Εργαστηριακές 
ασκήσεις  
(2 ώρες) 

 

Φοιτητές  6 € 
 

5 € 
 

8 € 
 

 

Φυσικοθεραπευτές-
Λοιποί σύνεδροι 

10 € 
 

10 € 
 

15 € 
 

 

 

 

*Κόστος συμμετοχής στο εργαστηριακό σεμινάριο του 
Blackroll: 100 € 
 
 

*Οι εγγραφές στις εργαστηριακές ασκήσεις θα πραγματοποιηθούν 

το Σάββατο από 8:45-10:00. Θα δοθούν βεβαιώσεις συμμετοχής 

στα κλινικά εργαστήρια. 

 

 

Υπεύθυνη επικοινωνίας: Βασιλειάδη Κωνσταντίνα 

e-mail: konvasi@gmail.com 

τηλ: 26910-61150 (γραμματεία Τμήματος Φυσικοθεραπείας) 

 

 

 

 

                   

 

 

*Όλα τα έσοδα της επιστημονικής διημερίδας θα 

διατεθούν για την ανάπτυξη του Εργαστηρίου 

Ανθρώπινης Αξιολόγησης και Αποκατάστασης 

του Τμήματος Φυσικοθεραπείας. 

mailto:konvasi@gmail.com


Σάββατο 4 Ιουνίου 
 
8:30-9:00 Εγγραφές εργαστηριακών ασκήσεων 

 
9:00-9:10 Έναρξη Επιστημονικής Διημερίδας 

 
9:10-9:30 Κεντρική Ομιλία Διημερίδας. «Από την Απεικόνιση στην 

Απόφαση». Ομιλητής Δρ. Ματζάρογλου Χάρης, Επικ. Καθηγητής 
Ορθοπεδικής Χειρουργικής, Τμήμα Φυσικοθεραπείας.  Αμφιθέατρο 
Πολύκεντρου Μυρτιάς 

9:30-10:15 «Εισαγωγή στην θεωρία της Νευρομυϊκής Ηλεκτροδιέγερσης». 
Ομιλητής Νικολαΐδης Άκης, PT, MSc, cert.M.D., O.M.T., H.OMT.D. 
Compex Instructor. Αμφιθέατρο Πολύκεντρου Μυρτιάς 

10:15-11:15 1ο κλινικό εργαστήριο «Νευρομυϊκή Ηλεκτροδιέγερση… Η 
Compex κάνει την διαφορά!». Εισηγητής Νικολαΐδης Άκης, PT, 
MSc, cert.M.D., O.M.T., H.OMT.D. Compex Instructor. Εργαστήριο 
Ηλεκτροθεραπείας 

11:15-11:30 Διάλειμμα 

11:30-12:30 «Επιστημονική τεκμηρίωση της θεραπευτικής αλληλεπίδρασης 
ραδιοσυχνοτήτων 448 kHz με τα κύτταρα και τους 
ιστούς». Ομιλητής Ιωάννης Κέλλας, PT, MSc. Αμφιθέατρο 
Πολύκεντρου Μυρτιάς 

12:30-13:00 «Shockwave Therapy in Practice». Ομιλητής Tjerk Wanders, 
Clinical Trainer της Zimmer MedizinSystem. Αμφιθέατρο 
Πολύκεντρου Μυρτιάς 

13:00-14:00 Ορκωμοσία Τμήματος Φυσικοθεραπείας  

14:00-14:30 Διάλειμμα 
14:30-15:30  «Η  χρήση κρουστικών κυμάτων και η θεραπεία με Στοχευμένες 

Ραδιοσυχνότητες». Ομιλητής Ευθύμιος Κουλούλας, ,MD, PhD, 
Φυσίατρος, FEBPRM, ISMST/ATRAD Certified. Αμφιθέατρο 
Πολύκεντρου Μυρτιάς 

15:30-16:30 2ο κλινικό εργαστήριο “Η  χρήση κρουστικών κυμάτων και η 

θεραπεία με Στοχευμένες Ραδιοσυχνότητες». Εισηγητής Ευθύμιος 
Κουλούλας, ,MD, PhD, Φυσίατρος, FEBPRM, ISMST/ATRAD 
Certified. Εργαστήριο Ηλεκτροθεραπείας 

16:30-17:15 3ο κλινικό εργαστήριο «Shockwave Therapy in Practice». 
Εισηγητής Tjerk Wanders,  Clinical Trainer της Zimmer 
MedizinSysteme. Εργαστήριο Κινησιοθεραπείας 
 
 

Κυριακή 5 Ιουνίου 
 

9:00-11:00 5ο κλινικό εργαστήριο «Winback: Καινοτομίες Tecar στην 
διάθεση του θεραπευτή». Ομιλήτρια Χριστίνα Μάσσια, PT,  
Winback Expert. Αμφιθέατρο Πολύκεντρου Μυρτιάς 

11:00-11:30 «Laser in Practice». Ομιλητής Tjerk Wanders, Clinical Trainer της 
Zimmer MedizinSysteme. Αμφιθέατρο Πολύκεντρου Μυρτιάς 

11:30-11:45 Διάλειμμα 
11:45-12:30 6ο κλινικό εργαστήριο «Laser in Practice». Εισηγητής  Tjerk 

Wanders,  Clinical Trainer της Zimmer MedizinSysteme. 
Εργαστήριο Κινησιοθεραπείας 

12:30-13:30 «High Intensity Laser Therapy». Ομιλήτρια Μάτα Καραγιάννη, 
PT. Αμφιθέατρο Πολύκεντρου Μυρτιάς  

13:30-14:00 Διάλειμμα  

14:00-16:00 7ο κλινικό εργαστήριο «High Intensity Laser Therapy σε οξεία 

και χρόνια περιστατικά, ενσωμάτωση στο πλάνο θεραπείας». 
Εισηγήτρια Μάτα Καραγιάννη,PT . Εργαστήριο Κινησιοθεραπείας 
 

16:00-16:30 Λήξη Επιστημονικής Διημερίδας 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Την Κυριακή 5/6 και ώρα 11:00-16:00 θα 
πραγματοποιηθεί το 8ο Εκπαιδευτικό Σεμινάριο 
Διεθνούς Πιστοποίησης BLACKROLL Trainers με 
τίτλο «Τεχνικές fascial release & trigger point 
therapy και λειτουργικές ασκήσεις 
με BLACKROLL».  
Εκπαιδευτής:  Ιωάννης Κέλλας, PT, MSc, 
BLACKROLL Master Trainer. Εργαστήριο 
Νευρομυϊκής Επανεκπαίδευσης  

 


