
Η φυσικοθεραπεία μπορεί να βοηθήσει
τους πάσχοντες από AIDS

Η επιστήμη της φυσικοθεραπείας συμβάλλει
στην αύξηση της λειτουργικότητας των ατόμων που ζουν με τον ιό HIV και το AIDS,
σε σημαντικό βαθμό. Αυτό τονίζουν οι εκπρόσωποι του Πανελληνίου Συλλόγου
Φυσικοθεραπευτών (ΠΣΦ) με αφορμή την Παγκόσμια Ημέρα κατά του AIDS.
Το μήνυμα της 1ης Δεκεμβρίου για την HIV λοίμωξη εντάσσεται στο πλαίσιο της
γενικότερης στρατηγικής του ΚΕΕΛΠΝΟ. Όπως αναφέρεται σε σχετική ανακοίνωση,
βρίσκει σύμφωνη τη Διοικούσα Επιτροπή του Περιφερειακού τμήματος Αττικής του
Συλλόγου Φυσικοθεραπευτών για την πρόληψη των νοσημάτων, τη μείωση της
νοσηρότητας και της θνησιμότητας στον πληθυσμό της χώρας, την εξάλειψη των
ανισοτήτων στην υγεία και την ευαισθητοποίηση του πληθυσμού για υιοθέτηση υγιών
και ασφαλών στάσεων και συμπεριφορών, οι οποίες προστατεύουν και βελτιώνουν το
επίπεδο υγείας του.
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