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ΘΕΜΑ: ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΣΤΟΝ ΕΟΡΤΑΣΜΟ ΤΗΣ ΠΑΓΚΟΣΜΙΑΣ ΗΜΕΡΑΣ 
ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 2014.

 Αξιότιμε κ.Υπουργέ,

Εκ μέρους της Διοικούσας Επιτροπής του Περιφερειακού Τμήματος  
Μεσσηνίας-Λακωνίας του Πανελληνίου Συλλόγου Φυσικοθεραπευτών - 
Ν.Π.Δ.Δ., 
σας καλούμε, στην εκδήλωση που διοργανώνει το Π.Τ. Μεσσηνίας-
Λακωνίας, για τον εορτασμό της Παγκόσμιας Ημέρας Φυσικοθεραπείας, 
την κεντρική πλατεία της Σπάρτης, το Σάββατο 20 Σεπτεμβρίου και ώρα, 
από 10.00 έως 15.00.
Εκεί, συνάδελφοι θα δίδουν ενημερωτικά φυλλάδια και πληροφορίες στους 
πολίτες, για το τι είναι και τι μπορεί να προσφέρει η φυσικοθεραπεία. 
 Επίσης θα καλούν τους πολίτες να συμπληρώσουν ένα ερωτηματολόγιο, 
σχετικά με την φυσικοθεραπεία.

Το μήνυμα της φετινής Παγκόσμιας Ημέρας Φυσικοθεραπείας, σύμφωνα με
τις κατευθύνσεις της WCPT, είναι πως παραμένοντας «κινητικά υγιής, 
μπορείς να συμμετέχεις …» 

 Η Φυσικοθεραπεία, με τις παρεμβάσεις της, αποτελεί σημαντικότατη 
παράμετρο της Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας και συμβάλλει τα μέγιστα 
στην πρόληψη και αντιμετώπιση του μυοσκελετικού πόνου και της 
κινητικής δυσλειτουργίας.
Προάγει την φυσική αποκατάσταση, μειώνει την φαρμακευτική δαπάνη και 
βελτιώνει την ποιότητα ζωής των ανθρώπων.



  Η παρουσία σας, θα μας δώσει μεγάλη χαρά και θα αποτελέσει ιδιαίτερη τιμή 
γιά μας.
Σας περιμένουμε γιά να γνωριστούμε από κοντά.
Με τιμή, 
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