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∆ωρεάν 
συνεδρίέβ 

απόφυσικοθεραπευτές 

∆ΩΡΕΑΝ συνεδρίες για 
µία εβδοµάδα θα παρέχουν 

στους ασθενείς τα 
ιδιωτικά εργαστήρια φυσικοθεραπείας 

σε όλη 
τη χώρα, µε αφορµή τον 
εορτασµό της Παγκόσµιας 

Ηµέρας Φυσικοθεραπείας 
(χθες, 8 Σεπτεµβρίου). 
Από σήµερα έως 

την Παρασκευή τα ιδιωτικά 
εργαστήρια θα δέχονται 

τους πολίτες χωρίς 
αντίτιµο για µία συνεδρία 

φυσικοθεραπευτικής 
εξέτασης και 

αξιολόγησης, ενώ κατά 
τη διάρκεια της εβδοµάδας 

ο Πανελλήνιος Σύλλογος 
Φυσικοθεραπευτών 

(ΠΣΦ) θα διοργανώσει 
σειρά εκδηλώσεων µε 

σκοπό την ενηµέρωση 
του κοινού για τη συµβολή 

της φυσικοθεραπείας 
στην κινητική υγεία. 

Ασθενείς 
Την Παρασκευή (09.0017.00) 

φυσιοθεραπευτές 
του Περιφερειακού 

Τµήµατος Αττικής θα δέχονται 
ασθενείς σε ειδικά 

διαµορφωµένους χώρους 
στην πλατεία Κοραή 

και θα δίνουν συµβουλές 
για θέµατα όπως 

n σκολίωση σε παιδιά και 
εφήβους, n γυναικολογική 

ακράτεια και n αξιολόγηση 
του κινδύνου πτώσεων 
σε πολίτες άνω των 

65 ετών. «Η φυσικοθεραπεία 
αποτελεί µια πολύ 

σηµανηκή παράµετρο 
της Πρωτοβάθµιας Φροντίδας 

Υγείας. Συµβάλλει 
τα µέγιστα στην πρόληψη 
και ανπµετώπιση του µυοσκελετικού 

πόνου, προάγει 
τη φυσική αποκατάσταση, 

µειώνει τη φαρµακευτική 
δαπάνη και βεληώνει 

την ποιότητα ζωής 
των πολπών» αναφέρει σε 
ανακοίνωση του ο ΠΣΦ. 
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