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Τη σηµασία της φυσικοθεραπείας 
και το ρόλο του φυσιοθεραπευτή 
στην αποκατάσταση µυοσκελετικών 

και νευρολογικών παθήσεων 
τονίζουν σε ανακοίνωσή τους οι 
φυσικοθεραπευτές του Κέντρου 
Αποθεραπείας και Αποκατάστασης 

ΑΝΑΠΛΑΣΗ·, µε αφορµή την 
Παγκόσµια Ηµέρα φυσικοθεραπείας. 

«Ως φυσιοθεραπευτές, 
εργαζόµενοι σε ένα χώρο που δηµιουργεί 

και δεν παρακολουθεί απλά 
τις εξελίξεις, βιώνουµε διαρκώς 
ότι κάθε ηµέρα για µας είναι 

«ΗΜΕΡΑ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ». 
Στην ΑΝΑΠΛΑΣΗ, που φιλοξενεί 
καθηµερινά 50 νοσηλευόµενους 
ασθενείς και εκατοντάδες εξωτε- 

Καθοριστικός ο ρόλος 
της φυσικοθφαπείας στην αποκατάσταση 

Συνεχιζόµενη εκπαίδευση στην ΑΝΑΠΛΑΣΗ 
ρικούς, κάθε ηµέρα συναντάµε 
περίπλοκες και δύσκολα αντιµετωπίσιµες 

παθήσεις, γι' αυτό και 
ο ρόλος µας απαιτείεξειδίκευση 
και διαρκή επιστηµονική πρόοδο. 
Στην ΑΝΑΠΛΑΣΗ έχουµε µάθει να 
παρεµβαίνουµε θεραπευτικά, όχι 
µεµονωµένα, αλλά ως µέλη της 
Υπερ-Τοµεακής Οµάδας Αποκατάστασης, 

καθώς όλοι µαζί, για¬ 

τροί και θεραπευτές σχεδιάζουµε 
και υλοποιούµε το κατάλληλο και 
εξατοµικευµένο θεραπευτικό 
πρόγραµµα για τους ασθενείς 
µας. Παράλληλα, έχουµε θεσπίσει 

τη συνεχιζόµενη εκπαίδευση 
ως συστατικό στοιχείο της λειτουργίας 

µας, ώστε να είµαστε 
διαρκώς ενηµερωµένοι και καταρτισµένοι 

στις πλέον σύγχρονες 

µεθόδους φυσιοθεραπευτικής 
παρέµβασης», αναφέρει ο Αλέξανδρος 

Γιαννίρης προϊστάµενος 
του Τοµέα. «Τα αποτελέσµατα 
των θεραπευτικών πράξεων που 
διενεργούµε στην ΑΝΑΠΛΑΣΗ είναι 

σπουδαία, κάτι που το µαρτυρούν 
τα στατιστικά στοιχεία που 

περιλαµβάνονται στις εργασίες 
που δηµοσιεύουµε, αλλά κυρίως 

οι χιλιάδες ικανοποιηµένοι ασθενείς 
µας, που µας κάνουν περήφανους 

για το έργο µας. Όσο για 
τον τεράστιο πλούτο γνώσης και 
εµπειρίας που κατέχουµε, τον 
διαχέουµε, µέσα από προπτυχιακά 

και µεταπτυχιακά εκπαιδευτικά 
προγράµµατα, σε συνεργασία µε 
διακεκριµένα κολλέγια», συµπληρώνει 

ο Κώστας Τάγιας, υπεύθυνος 
του Τοµέα Συνεχιζόµενης Εκπαίδευσης 

στην ΑΝΑΠΛΑΣΗ. 
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