
2
η
 Επιστημονική Ημερίδα Φυσικοθεραπείας, 25/05/2013, 

«ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΜΕΝΗ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΉ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗ 

ΣΕ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ ΚΑΙ ΣΕ ΔΙΑΝΟΗΤΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ» 

 

Πραγματοποιήθηκε με μεγάλη επιτυχία, η 2
η
 Επιστημονική Ημερίδα 

Φυσικοθεραπείας που συνδιοργάνωσαν, το Περιφερειακό Τμήμα Αττικής του Π.Σ.Φ. 

και ο Κλάδος Φυσικοθεραπευτών του Γ.Ν.Α. «Ευαγγελισμός», με θέμα: 

«Εξειδικευμένη Φυσικοθεραπευτική Παρέμβαση σε Ψυχιατρικά Προβλήματα και σε 

Διανοητικές Διαταραχές», το Σάββατο 25/05/2013, στο Δώμα του Γ.Ν.Α. 

«Ευαγγελισμός». 

Η Ημερίδα ήταν υπό την Αιγίδα της Διεθνούς Οργάνωσης για τη Φυσικοθεραπεία 

στη Ψυχική Υγεία (IOPTMH), υποομάδας της Παγκόσμιας Συνομοσπονδίας 

Φυσικοθεραπείας (WCPT), του Υπουργείου Υγείας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης, 

του Κ.Δ.Σ. του Π.Σ.Φ. και άλλων επιστημονικών ενώσεων και συλλόγων. Τις 

εργασίες της Ημερίδας κήρυξε η Γενική Γραμματέας Δημόσιας Υγείας του 

Υπουργείου Υγείας, Χ. Παπανικολάου. 

Πρόεδρος της Οργανωτικής Επιτροπής ήταν το μέλος της Δ.Ε. του Π.Τ. Αττικής, Σ. 

Σταθόπουλος και μέλη οι, Σ. Κομνηνός, Σ. Κούτιβα και Ε. Μουστάκη, ενώ Πρόεδρος 

της Επιστημονικής Επιτροπής, η Διευθύντρια του Ψυχιατρικού Τμήματος του Γ.Ν.Α. 

«Ευαγγελισμός», Π. Αλεξανδράκου και μέλη οι, Ε-Α. Βεντούρα, Α. Καρακώστα και 

Γ. Πέττα. 

Η προσέλευση των συνέδρων ήταν εντυπωσιακή. Σχεδόν 300 σύνεδροι, νέοι και 

παλαιοί συνάδελφοι, σπουδαστές και άλλοι επαγγελματίες υγείας, γέμισαν το δώμα 

και τους διαδρόμους. 

Στην Ημερίδα παρουσιάστηκαν ενδιαφέροντες εισηγήσεις, οι οποίες μας εισήγαγαν 

σε ένα επιστημονικό πεδίο, παραμελημένο από τους περισσότερους 

φυσικοθεραπευτές, αυτόν της φυσικοθεραπευτικής παρέμβασης στις ψυχιατρικές 

διαταραχές. 

Οφείλω να ευχαριστήσω και να συγχαρώ: 

 τους συναδέλφους του Γ.Ν.Α. «Ευαγγελισμός» και της Δ.Ε. του Π.Τ. Αττικής, 

για την πολλή καλή συνδιοργάνωση, ειδικότερα το μέλος της Δ.Ε. και 

Πρόεδρο της Οργανωτικής Επιτροπής, Σ. Σταθόπουλο για την άρτια 

οργάνωση, 

 τις ηγεσίες του Υπουργείου Υγείας, του Γ.Ν.Α. «Ευαγγελισμός», του Π.Σ.Φ. 

και όλων των επιστημονικών φορέων για την Αιγίδα και τη στήριξη που 

έδωσαν,  



 τον Επίτιμο Πρόεδρο της Ημερίδας, M. Probst, Πρόεδρο της Εκτελεστικής 

Επιτροπής της Διεθνούς Οργάνωσης για τη Φυσικοθεραπεία στη Ψυχική 

Υγεία (IOPTMH), 

 τους Προέδρους και τα μέλη της Επιστημονικής και Οργανωτικής Επιτροπής, 

για την επιστημονική και οργανωτική επιτυχία, 

 τα μέλη της Δ.Ε. που πλαισίωσαν τα Προεδρεία,  

 τους εθελοντές που πλαισίωσαν τη Γραμματεία της Ημερίδας, καθώς και το 

προσωπικό της Γραμματείας του Π.Σ.Φ., 

 όλους τους εισηγητές και  

 τους χορηγούς για την οικονομική τους βοήθεια. 

Ειδικότερα θα ήθελα να συγχαρώ τους συναδέλφους εισηγητές, Β. Μπαρκάτσα, Ε-Α. 

Βεντούρα, Μ. Ψαρρά, Γ. Μητσικάρη, Σ. Πατσίρη, Μ. Ζώρζο, Ε. Κάπαρη, Ε. 

Ματσούκη, και Σ. Σταθόπουλο που με τις εισηγήσεις τους ανέβασαν της 

φυσικοθεραπεία στο επίπεδο που της αρμόζει. 

Ήδη προετοιμαζόμαστε για την 3
η
 Ημερίδα. Οι εμπειρίες από τις προηγούμενες είναι 

εγγύηση για την επιτυχία της. Ελπίζουμε να σας ξαναδούμε σε ένα χρόνο. 

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς. 

 

Γιάννης Μαρμαράς 

Πρόεδρος Διοικούσας Επιτροπής 

Περιφερειακού Τμήματος Αττικής. 


