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ZeAida: 30
Il MéyebBog: 648 cm 2

Eidog: Epnuepida / Kupia / MoMNiTikh / HuepAoia
Huepopnvia: Mapaokeun, 27-06-2014

Méon kukAogopia: 11010
Emikoivwvia gvroTtrou: (210) 8113000

NEEN KAe1di: PYZIKOOEPANEIA

0 xpovioc vEUPOTICONTIKOC TTOVOC
0TI PEOT KO TTWC OVTIPETWITI{ETA

XpOVI0¢ MGVOG oTn péon
HE UTIOKEipevn Veupo-
mabnukn npoéAevon
aokei éva onpavtké
owpatké Kai cuvaiobnpatko eop-
tio oe moAAoUg EAAnveG. ZUppwva pe
épeuva, TIOU TIpAYPATOTIOMNONKE OF
10 eUpWNAIKES XWPES, AVALEDA OTIG
omoieg meptAappaveral kar n EAAG-
8a, 0 CUYKERPIUEVOG TUTIOG XPOVIOU
niévou ot péon ouxva Sev Baytyve-
oketal 1 Brayyvworetal eopaApéva,

mapa to yeyovog 6t emmpedder peyd-.

Ao pépog tou mAnBuopot kat éxel on-
pavTikni emidpadm otny Kabnuepivia
{wn twv avBpwmwy, 16iaitepa doov
agopd otnv napaywylkétnta otnv
epyaoia, otig oX£0€IC KAl TNV WUXIKNA
euetia Touc.

O neproodrepol amnéd toug piools
EMnveg aoBeveic mou epwtnbnkav
unépepav arnd xpovio névo o péon
yia ndvw ané 6 pnaveg Kat 1o 40%
Twv aoBevwv iwbel évo otn péon
TouAdxiatov pia gopd tnv efGopdda.
O1 aoBevei¢ aioBdavovral koupaopé-
vol Kat TIoAAGt (45,5%) SnAwvouv 6t
o tévog SuokoAeUel TG KaBNpePIVES
T0Ug SpactnpIéTNIES, TNV TIapayw-
YIKOTNTA Toug oy epyaoia, axdpa
KAl TI¢ KOIVWWIKES KAl EPWTIKES TOUG
oxéoelg (27,3%). Lxeb6v ol piooi,
HdAlota, avnouxouyv 6t 0 Xpoviog
névog ermpeadel Kal Tny TVEURartl-
XN TOUC Uyeiq, evw Kal ot yiatpoi oe
ToAU peydAo 1ocootd (85%) Bew-
pouv 6t prtopei va toug mpokaAéoel
KatdOAwgm.

Tevikd, o veuponaBnukog mévog
otn péomn aroteAel pid oNpavukn
npéxAnon yia tov acBevi wg dtopo
aAAd KaT yid ta ouotpata Yyeiag wg
ouvoAo. Kata péoco 6po, ot aoBeveig
XpelGonKe va {NTtnoouv Névie Pépeg
Gdewa and m SouAeld Toug katd
Biapkela evée xpévou, eartiag tou
névou omn péon, eve SnAweav 6t
PEWOBNKE N MapaywylkeTnta g ep-
yaoiag toug katd péoo 6po 32 erm-
mAéov pépeg. Iapd 1o yeyovog 6t ot
grxelpnoel; aywvidovrar va otabotv
OTT1 ONIEPIVI OIKOVOLIKA KATdotaon,
78,6% twv agbeviv dnAwoe dtl on
€PYOBOTES TOU QVTIHETWOTIOAV TNV
xatdaoraon Yuxpaipa kal ge Xara-
vénon.

TMapé v tepdotia éKtaon Kai tg
EMITEWOELG TOU XpOVIou TIdvou otn
péon omv kabnpepvémta twv na-
OXGVTWV, N QVTIHETWIMOT TOU UgTepEd
onpavikd. Lupewva pe ta otoxeia
g épeuvag, 54% twv aoBevwv He
xpévio névo otn péon veuporabn-

Ap Kavotaviivog
BAdong

Xeipoupydg opBonadIKag,
£MiKOUPOG KABNYNTAG
latpikng Zxonng ABnvav

TKNG nipoéAeuong Sev {ntd 1atpikn
oupPouAn, yiati Bewpei 6t n xatd-
otaon tou Sev eivan apketd cofapn
Kat 1o 66,7% AapBaver avoiriova
XWpI¢ ouvtayn rpoKeIREVOU Va Ka-
tarpaivel tov névo. Otav teAika
aneuBuvovial oe KArolov €1t K6 otnv
EAAGSq, katd xupio Adyo o opBornat-
B1Ko, avw ano 1o 50% t.uv acBeviv
ETPETE VA TIEPIPEVEL €va Phva TIpo-
kepévou va AdBer aroteAeopatixn
Bepaneia.

H anouoia Sidyvwong 1 n eopal-
pévn Bidyvwon tou xpéviou évou
otn péon veuporadnuiknig npoé-
Aeuong anoteAei oofapd npoPAnpa,
KABWE €XEl ONPAVTIKN QpVNTIKA
enipaon onv xabnpepivi Jwin tou
atépou. O xpéviog Iévog otn péon
avuipetwrtiZetal TTOAAES popég and
Toug Bepdamnovieg 1atpoUs wE a Tu-
Tuxn nébnon, mapd to yeyovog 6t
Ba avayxdoel tov acBevi o€ TIOAAEG
ETMAVAANTTIIKEG EMOKEYEIS Kal Tnfa-
VEC ETTIMAOKEC,.

H éupaon tng evnpépwong twv
1aTpwy, TWV enayyeApauwv Yyeiag
Kal TwV aoBeviv, OXETKA pPE To ouU-
YKEKPIEVO TUTTO Névou otn péon,
priopei va Bonbnoer otn BeAtiwon
TWV TI0O0OTWYV 0WOTNG S1ayvwong
Kal v anoteAeopaukn Bepaneia, pe
avtiotoxn BeAtiwon g noidtnrag
{wng twv aoBevwv. H emruxng éxBa-
on e€aprdtal ané tnv anoteAeopatl-
KN eMKovwvia pe toug aoBeveic pag,
£T01 (WOTE VA KATAVONOOUHE TOV TUTIO
TOU NOVOL ard TV MPWIN eriokeyn.
Exoupe mAéov otn SidBeon pag pia
OE1pG ATTOTEAETRATIKWV EpYaAeiwV
Biepetivnong kat oe ouvduaopd pe
NV auotnpn thpnon twv Kateubu-
VINPIWV Ypappwy, epeic ot 1atpoi
g¢xoupe tv €uBuvn va kdvoupe
ypriyopa owoti §1ayvwon Ka 6wotn
Bepareia, wote va eAappuvoupe Tov
aoBevn amné Ti¢ CUVETTEIEG TOU XPOVI-
ou mévou.

To Ae§iAby10 mou xpnotporoei-
Tl CUXVA Y1a TNV TIEPIYPAPN TOU
veuporabnuixov névou xar priopei
va fonBrioet Tov 1atpé va kavel pia
Siayvwon neprAapPaver ta e§ng:
»» Kauoukég évog - Mia aguoikn

aioBnon kayipatog xwpic va unap-
xe1 Beppénta, 6nwg dtav To cwpa
ayyiZer xdu Kauto.

» Aa§iprouxég niévog - Evag
aipvidiog, oAU Suvatég iévog mou
yivetar arobntédg cav pa ogipd ov-
viopwy, o§éwv «Xturmudrwvs. Opt-
opéveg and Tig oUXVEC attieg autoy
10U eidoug mévou eivar n ooPuaiyia,
n oxiaAyia KA

» I16vog pe aiobnpa «aidyous -
AioBnon unepBoAikol kpUou otnv
TIEPLOXT TOU TIGVOU. ’

¥ IT6vog pe aioBnpa «nAextpo-
g0K» - Avegnyntog névog pe ai-
oBnon Si1artepactikoU NAEKTPIKOU
pedpatog.

¥ Muppnykiaopa - H aioBnon 6u
0 MOVOG «OKapPaAwvel» oav MARBog
arné puppnykia oto &éppa. Or aiobni-
O€1G QUTEC eival YVWOTES we TIapat-
oBnoieg xai eivan aré Suodpeoteg kat
EVOXANTKES £wG EMIMOVES WG TIPOG
™ ooPapdtntd Toug,

H artioAoyia tou veuponabnu-
KOU Ttévou moikiAAel Kat nepiAap-
Bavel éva eupl paopa mabnoewy,
énwc:

M Tabroelg tou pecoortovsUAlou
6ioxou, Siokitida, kNAN pecooTIOV-
&UAou Siokou KA. ‘

¥ Oyxot Tng orovEUAIKIG oTAANG Kat
TWV MAPAKEIPEVWV OXNPATIORWY.
" TriovBuAIKn oTévwon.
" Tlieon nepipepikoy veUpou, ONwg
TLX. N TiapaioBnukn pnpaldyia.
» AaBnukn veuporndbeia.
» MeBeprmuxn veupadyia.
M MetaBohirég Siatapaxég veupwv
Kal VEUpoAoy1kd voorpara.
Zupunepaopatixd, pe tn Babutepn
Katavonon Tou TpdTou Je Tov omoio
TipokaAeital kal ekSNAWMVETal o Veu-
porabnukdg mévog otn péon propet
va yivel owotdtepn Sidyvwon kai Be-
pareia, pe avtiotoum BeAtiwon tng
rnodtntac {wng twv actevwv aAAd
xai peiwon g empPdapuvong ota or-
KOVOHKA g Yyeiag.

Bplakovrag

™V KaT&AANAR OcpamEeia
OAot o1 acBeveig Siapépouv petall
toug Kat efval Suvatd va avagépo-
VTal otov TIOVo TouC Pe Slapopent-
KoUG Tpérioug. Yrdpxet évag apiBpuog
Bepanevtikv emMAOYWV o1 oroieg
HIopoUV Va avaxoupioouv To VEU-
porrabntikd noévo, nmou nePIAapBa-
VOUV:

" dédppaka.

M duaatpikég Bepareieg (driwg e1bi-

KéG Beparneieg pe xprion Beppéntac)
» dyoikoBeparteia (aoknoeig Siara-
0NG KAl EVBUVAPWONG).

M TENS (81a8eppuiki NAEKTIPIKT VEU-
pIKn Siéyepon).

P WuxoAoyikég peBodoug (waote va
BonBnBouv o1 acBeveig va oup@iAl-
wBoUV pE TOV MEVO TOUG, TEXVIKEC
xaAdpwong, YuxoBepareutikég nedo-
Soug, Ttporomoinon cupnepicp&pdc).
¥ BeAoviopo.

¥ Xelpoupyixn avuetmaon yro-
Keipevou voonpatog, 6mwg m.x. aro-
ouprieon XNANg pecoomovéUAiou
Bioxou.

P ErmoxAnpibio éyxuon papparwy,
TomkA Snbnon pe @dppaxa.

- Ei81ka we pdppaxa yia mv avtye-
Tmmon tou veuporanukoy névou
Xpnatgoromenkav apxikd avtd yia
™ Beparteia twv eMANTURWV Kpi-
oWV (QVTIEMANTIIKAG) KAl TNG Katd-
BAWNG (avuikatabAukaG). Lnpepa
yvwpiloupe 6tLautég ol Yo kKatn-
yopieg pappdKwy (Je GUYKEKPLE-
VOUG QVTITIPOOWTIouE arté tnv kGbe
Katnyopia) eival aroteAeopatikéS
owm Beparneia tou veupondBnukoy
niévou. Eviote anaiteitat ka1 n xph-
ON 10XUPGTEPWV AVAAYNTIKWY, OTIws
Kot oTioe18wv, ouvniBwg pe T popeii
ouvbuaopoU Ppapparwy. )

H Eupwnaixn Opoorovéia Erai-
pewwv NeupoAoyiag (EFNS) mpoteiver
WG MPWING ypapung Bepaneiag yia
TNV GVUHETWITION TOU Veuporadn-
TKOU TIGVOU TN XPNON TWV:

W TlpeykapnaAivng, ykapmarevti-
V¢ (avTiermAnmKwy).

" TpwurAikaw, BevAagpagivng, viou-
Ao€etivng (avukatabAIrmixwy).

M Lidocaine patch (tomkou avai-
obnukov).

Zuvod& OUPITWHOTO

O veuporabnuk6g mévog ouxvd ou-
vobevetal ané Siatapaxég Urvou, Ka-
taBArTUKES Kau ayxwdelg Statapaxég
Kal dAAa evoxANTIKG ouprmwpara,
uroBaBpidovtag onpavukd w Aet-
TOUPYIKOTNTIA Kal v noiétnta Jwng
TWV NAoxGvTwv. Ltexo g Bepaneiag
artoteAel N CUVOAIKT QVTIPETOMOn
Twv ouprmwpdtwy. AeBopévou 6t
n TipeyxapriaAivn, répa ané o veu-
pornaBntiké névo nepthapfBaver oug
Beparevtikéc evoeifelc m Biatapaxn
YEVIKEUPEVOU AyXOug, aroteAel éva
(pappako PWING €mMAOYNE yid tnv
QVTIPETWIMON Tou Veuportabnukou
tévou, TIpoapépovtag TapdAAnAa
avaxou@ion xa ota dAAa ouvobdd
QUPTTIWHATA. ;

www.clipnews.gr



