
EΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ  ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 25ου  ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ ΠΣΦ 
 

12:00-16:00 ΕΓΓΡΑΦΕΣ ΣΥΝΕΔΡΩΝ 

 KENΤΡΙΚΟ ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΑΙΘΟΥΣΑ Ευαγγελισμός Αττικόν 

Παρασκευή 22-01-2016 

12.00     
12.30  1

ο
  Κλινικό 

Εργαστήριο  
Αξιολόγηση και 

Κινητοποίηση των 
Περιτονιών με βάση 
τη προσέγγιση IMTT

® 

  
13.00    
13.30    
14.00    
14.30    
15.00 

Ελ. Ανακοινώσεις 
Mυοσκελετικής ΦΘ 

 
2

ο
  Κλινικό 

Εργαστήριο  
Λειτουργική 

Περίδεση 
Ποδοκνημικής 

  
15.30   
16.00 

Manual Therapy OMT Greece: από την 
αξιολόγηση στη Θεραπεία ή διαχείριση 

  
16.30   
17.00   
17.30 Διάλειμμα    
18.00 Α΄ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 

 

Είναι η Φυσικοθεραπευτική 
αξιολόγηση διάγνωση; 

   

18.30 
   

19.00 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ    
21.00 ΔΕΞΙΩΣΗ    

     

Σάββατο 23-01-2016 

09.00 Ελ. Ανακοινώσεις 
Υγείας Γυναικών (4 Χ 10΄) 

Ελ. Ανακοινώσεις 
Φοιτητών 

Φυσικοθεραπείας 

 
4

ο
 Κλινικό 

Εργαστήριο 
Μη Επεμβατικός 

Μηχανικός 
Αερισμός (ΜΕΜΑ) 

στη Μονάδα 
Εντατικής 

Θεραπείας 

09.30  
10.00 

Φυσικοθεραπεία στην Υγεία των  
Γυναικών 

3
ο
  Κλινικό  Εργαστήριο  

Ο ρόλος των 
απεικονιστικών 

μεθόδων στην κλινική 
συλλογιστική και λήψη 

απόφασης από τον 
φυσικοθεραπευτή 

10.30 

11.00 

11.30 Διάλειμμα 

12.00 Β΄ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 

Η κοινωνία λέει τη γνώμη της 
για τη φυσικοθεραπεία 

   

12.30    

13.00 Kλινικός συλλογισμός και σχεδιασμός 
αποκατάστασης του τραυματισμένου 

αθλητή 

Ελ. Ανακοινώσεις 
Νευρολογικής Φ/Θ 

  
13.30   
14.00 Ελ. Ανακοινώσεις – 

Καινοτομία-Νέες 
τάσεις στη 

Φυσικοθεραπείας 

  

14.30  
Παρουσίαση αναρτημένων 

ανακοινώσεων (POSTERS)/ Συνάντηση 
Περιφερειακών Τμημάτων του ΠΣΦ 

  

15.00 

5
ο
  Κλινικό 

Εργαστήριο 
Δοκιμασίες 

Λειτουργικής 
Αξιολόγησης 

6
ο
 Κλινικό Εργαστήριο 

Νευρολογική Εκτίμηση 
Νεογνών 

 
15.30  
16.00 Μεσημεριανό Διάλειμμα  

16.30 
Ελ. Ανακοινώσεις 

ΤΚΑΦΑ 
 

17.00   



 

 

 ΚΥΡΙΑ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ  ΚΛΙΝΙΚΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ (workshop) 

 

 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 
 

 ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ  ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (Posters) 
    
    

 

17.30 Διάλειμμα  
18.00 Διάγνωση, αξιολόγηση, κλινικός 

συλλογισμός και θεραπευτική 
αντιμετώπιση στο σύνδρομο 

επιγονατιδομηριαίου πόνου και 
μηροκοτυλιαίας προστριβής:           Μία 

διεπιστημονική προσέγγιση 
 

   
18.30    

19.00 

   

19.30 
Φυσικοθεραπεία σε καρδιαγγειακούς, 
αναπνευστικούς και βαρέως πάσχοντές 

ασθενείς: από την αξιολόγηση στην 
αποκατάσταση 

   
20.00    
20.30    
21.00    

     

Κυριακή 24-01-2016 

09.00 Ελ. Ανακοινώσεις 
Ψυχ. Υγείας 

Ελ. Ανακοινώσεις 
Νευρομυοσκελετικής 

Φ/Θ 

  

09.30   

10.00 Φυσικοθεραπεία στην ψυχική υγεία: 
αγχώδεις εκδηλώσεις, θέμα πολλαπλών 

ειδικοτήτων 
 

7
ο
 Κλινικό 

Εργαστήριο   
Πρόληψη των 
πτώσεων στου 

ηλικιωμένους. ICT 
and technology for 

falls – ProFouND 
project 

10.00-13.00 
8.

ο
 Κλινικό Εργαστήριο 

Ο ρόλος της διάτασης 
στο Μanual Therapy 

 
11.00-15.00 

9
ο
 Κλινικό Εργαστήριο 

O αναπνευστήρας της 
Μονάδας Εντατικής 

Θεραπείας για 
αρχάριους- MEΘ του 

Γ.Ν.Α. «Ο 
Ευαγγελισμός» 

 

10.30  

11.00  

11.30 Διάλειμμα  
12.00 

Αξιολόγηση και Λήψη απόφασης στην 
Παιδιατρική Φυσικοθεραπεία 

 

12.30 

 

13.00 
 

  
13.30 Φυσικοθεραπευτική Αξιολόγηση – 

Διεθνείς κατευθυντήριες γραμμές – 
Σύγχρονες Εξελίξεις: Προσαρμογή, 

Υιοθέτηση, Διάδοση και Εφαρμογή στις 
Ανάγκες του ηλικιωμένου 

  
14.00    

14.30   

15.00 ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ – ΒΡΑΒΕΥΣΕΙΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝ-ΛΗΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 


