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ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ

Η  Παγκόσμια   Ημέρα  Φυσικοθεραπείας  (ΠΗΦ)  καθιερώθηκε  από  την  Παγκόσμια  Συνομοσπονδία
Φυσικοθεραπευτών  (World Confederation for Physical Therapy - WCPT) να εορτάζεται κάθε χρόνο στις
8 Σεπτεμβρίου.  Από το 1951, που εορτάστηκε για πρώτη φορά, συμπληρώνονται σήμερα 66 χρόνια. Η
Δ.Ε.  του Περιφ.  Τμήματος Κορινθίας του Πανελληνίου Συλλόγου Φυσικοθεραπευτών στα πλαίσια της
Παγκόσμιας Ημέρας Φυσικοθεραπείας αλλά και της Ημέρας Μυοσκελετικής Υγείας στις 30 Σεπτεμβρίου,
θα διοργανώσει τις εξής εκδηλώσεις-δράσεις :

1) στις 23/9/16 ημέρα Σάββατο στις 11 πμ στον πεζόδρομο μποροστά από την Εθνική Τράπεζα στην
Κόρινθο εκδήλωση με στόχο την ενημέρωση των συμπολιτών για τα οφέλη της φυσικοθεραπείας σε
θέματα υγείας όπως η πρόληψη των πτώσεων σε ομάδες κινδύνου, αλλά και γενικότερα το ρόλο της
φυσικοθεραπείας στη διατήρηση της καλής υγείας.

2) Το Π.Τ. Κορινθίας καλεί όλα τα μέλη από 25 έως 29 Σεπτέμβρίου να δέχονται δωρεάν στα ιδιωτικά τους
φυσ/τήρια ηλικιωμένους προκειμένου να γίνονται οι δοκιμασίες για την πρόληψη πτώσεων 

3) Στις 1/10/17 ημέρα Κυριακή στις 6.30 μμ στην αίθουσα θεάτρου στον ισόγειο χώρο του Δημαρχείου
παρουσίαση-ομιλία  με  θέμα  “μυοσκελετικά  προβλήματα  και  τραυματισμοι  σχετιζόμενοι  με  το  χώρο
εργασίας”. Με στόχο την ενημέρωση των εργαζόμενων συμπολιτών για τους κινδύνους που διατρέχουν
από  κακές  στάσεις  και  φορτίσεις   κατά  την  εργασία  τους  και  πως  μπορούν  αυτοι  οι  κίνδυνοι  να
αντιμετωπιστούν.

Για τη Δ.Ε του Π.Τ Κορινθίας

Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ  Η ΓΕΝ. ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ
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