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Ta Bepud emBéuata
npooepouv
avakoUglon, 6tav o
névog atn ueon
opeiAetal o€ PUIKO
onacyo, 6gv ouatrvovial
Olw¢, 6Tav 0 Névog
oQelAeTal o€ XpOVIEG
(PAEYLIOVEC (Nn.X.
apBpitida). kat ta Yuxpd
enBepata tonobetouvral,
dtav 0 nNovog otn LUEaN
npokaAeitat uetd and
Tpauuatioud (n.x. ota
0rop). MPOKEEVOU va
pelwbel n €ktaon tne
pAgypovriq

23

NMovog otn HEon. Kal twpa ti;

AlNO THN EIPHNH AAMANAKH

névog otn péon givat KAt
o nou TaAatnwpei oAoéva Kat

NEPLOGOTEPOUG YUPW HaG.
Téooepig oToug névie avlpwnoug
Ba ep@avicouv névo otn pécn o€
Kdnoua otypn otn {win toug. Metd
TO KOLVOG KPUOAGYNHA, N 0GQUAA-
yia gival n nwo cuxvi ndénon nov
NPOKAAEl anWAEL EPYATOWPRV OE
NALKiEG KATW TwV 45 TGV Kal ent-
Bapuvel tnv notétnta {wrng Twv
acfevav .

H ouvABng attia tng oo@ualyiag
€lval 1o Puiko NLGoLpo nou nNpoka-
Acitatané pia andtopn Kivnon,
unepPoALkr) doknon f Kakr otdon
10U oWMatog. uaoikd ta aitia tou
névou pnopei va eivat Kat no
ooBapd, 6nNwg 6LOKOKAAN, onovou-
AoapBpitda k.4. Ti kdvoupe dpwG,
otav «nudvetar» n géan pag; Ot
nePLOOOTEPOL EVEPYOUHE HE TN
AOyYLKNA 011, 6Tav Novdape, Nnaipvoupe
nauainova. Mévo nou o névog NG
pEang dev unakouel otn Aoyikn. Kat
oUp@WVa PE NEPOLVA EpEUva TOU

Latplkou neplodikou Lancet, nou
Bewpeital €va and ta naAatdtepa Kat
NAEov €yKupa LaTPLKA éviuna oTtov
KOO0, T0 va Katanivoupe nauoi-
nova yta Tov névo g Péong eivat
oxedOv 10 (O10 pE T0 va naipvoupe
xdanta ¢axapng.

0 dANoG Tpoénog yla va avipetwni-
GOUHE TOV N6VO 01N péon eivat ta
Kpua f} {eotd entBEparta. lNa va eipa-
oT€ nio akpLPeic, ta entBEpata ent-
Aéyovtal {eotd A KpUa, ) HE EVAAAa-
Y€G {eotoU KpUou, avaAoya pe ta
aitia tou névou. Ta Beppd enBepata
npoa@epouv avakoulan, étav o
névog oTn PEon oelAeTal o€ YUiKO
onacyo, dev ouotrjvovial OpwG,

6tav o Ndvog oeiAeTal o€ XpOVLIEG
PAeypoVEG (n.X. apBpitida), kat ta
Yuxpd entBepata tonoBetouval,
6tav 0 NOvoG 0T PEoN NPOoKaAe(tal
HETd and tpaupatiopo (n.x. ota
anop), NPOKELMEVOU va PELWBEL n
€KTa0N NG PAEYHOVHG,.

MapdAa autd, pe nauainova,
{eotd ) KpUua entBepata, o Névog
€XoupE Ol OTL apyel va unoxwproet
KaL va pag agroet nouxoug. MNwg
pnopouUpe Aotndv va BonBricoupe
0UOLaOTIKA TN ONOVOUALKH pag
oTAAn va &epuyel and tov aou-
KTLKO KAOLO Tou névou; Mdviwg
olyoupa 6xt pe akwvnoia. AviBe-
TWG... YioBetoupe tnv kivnon. Kat

ATQIrH A THN OX®YAATIA e€aptdtal ané tnv attia tou
névou Kat givat e&atopikeupevn. Edv dianiotwoete 61t ta
péoa nou enAé€ate dev aag avakouifouv kaBAAou Uotepa

and 1-2 nuEPEG epapuoyiG Kat n eAa@pld kivnaon Kat n aywyn nou
akolouBeite dev €xel anotéAeopa, TOTE CUVLOTATAL VA NAPETE TN
yv@pn €vog eldtkou. Eniong, o idlo np€net va KAvete dv 0 NGVoG
ENLYEVEL YLO NEPLOTOTEPO AN dUO NUEPEG PE apeiwTn Eviaon.

yta tnv akpifeta tn owotn kivnon.
Oa pou neLg 1pa, ivat duvatdv;
Apou n npwtn 0dnyia nou pag divel
0 ylatpog eival va Peivoupe oTo Kpe-
BdtL kat pdAiota av givat duvatdév
akivntol. KdtL nou €xouv oL NepLo-
ootepol uloBeTrioel oav Kavova,
€(pOOoOoV auTo €ival EQLKTE, Pe anote-
Aeopa va pofouvtal va kivnBouv Kat
va anogeuyouv KdBe eidog kivnong
6tav novasl n yeon toug. MNapapévo-
V106 OPWG akivNTOoL yla NEPLOCOTEPO
and 48 wpeg oL pueg apxidouv va
atpowouv, CUVENXG yivovtatl nio
aduvapol kat TeAkd nio eunabeig .

Katd tov PhD Christopher Maher,
ENKEPAAAG TNG HEAETNG TOU NEPLO-
d1koU Lancet, pla B6Ata yupw ané 1o
TETPAYWVO NG YELTOVLAG pag, ano-
(pevyovtag tnv unepBoAikn nieon
Kal Koupaaon Kat otn GUVEXeLa ota-
Olakd augavopevn ehagpld kivnon
KaL doknon eivat 1o KaAutepo @dp-
HaKO yLa TNV ypnyopoTEPn anokatd-
o1aon pag. KwvnBeite Aownov. Mpo-
OEKTLIKA Kal 01aBepd KL av pofdote
¢ntAote thv KaBodrynon Kdnotou
e&eldLlKeUPEVOU YUpvaoTh, pualoBe-
paneuTn f yatpou.
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