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Μέσα στον επόμενο ενάμιση μήνα θα ξεκινήσει
τη λειτουργία της η Μονάδα Φροντίδας 
Ηλικιωμένων της Ιεράς Μητρόπολης Ξάνθης
u Μέσω ενοριών η επιλογή των πενήντα ηλικιωμένων, που θα αποτελέσουν 
το δυναμικό του ιδρύματος
u Εντελώς δωρεάν η παροχή φροντίδας για τα μοναχικά άτομα της δομής, 
που θα έχει δικαίωμα, μετά από μία πενταετία, να λειτουργεί επί μονίμου βάσεως

Σεβασμιότατος Μητροπολίτης Ξάνθης:
«Ο σκοπός είναι να βγάλουμε
από τα σπίτια τους, τους μοναχικούς 
συνανθρώπους μας της τρίτης ηλικίας. 
Να τους περιποιηθούμε, προσφέροντας 
ιατρική φροντίδα και φιλοξενία 
σε ένα πλήρως εξοπλισμένο χώρο, 
όπου θα περνάνε δημιουργικά
την ημέρα τους...»

  Σε ένα με ενάμιση μήνα το 
αργότερο, αναμένεται να 
ανοίξει την «αγκαλιά» του 
σε πενήντα μοναχικούς 
και ηλικιωμένους συμπο-
λίτες μας το Πρότυπο Κέ-
ντρο Ημερήσιας Φροντί-
δας Ηλικιωμένων της Ι. Μ. 
Ξάνθης, που βρίσκεται στο 
4ο χιλιόμετρο της εθνικής 
οδού Ξάνθης – Δράμας.
  Πρόκειται για ένα κτιρια-
κό συγκρότημα δύο ορό-

φων και δυναμικότητας 
πενήντα κλινών. Αποτε-
λεί επιτυχία της Ιεράς Μη-
τρόπολης Ξάνθης και δη 
του Σεβασμιότατου Μη-
τροπολίτη μας, κκ Παντε-
λεήμονα, που κατέβαλλε 
μεγάλες προσπάθειες για 
να δημιουργηθεί, στηρι-
ζόμενος πάντοτε, στην 
εθελοντική δράση της πε-
ριρρέουσας κοινωνίας.
  Όπως ενημερώνει ο τε-
λευταίος, μέσα από την 
ΦτΞ, ήδη, έχουν υποβλη-
θεί όλα τα απαιτούμενα 
δικαιολογητικά, προκειμέ-
νου το νέο ίδρυμα να λάβει 

την άδεια λειτουργίας που 
χρειάζεται. Ενώ, βάσει δι-
αβεβαιώσεων που έχουν 
δοθεί από τον ΟΑΕΔ, μέσα 
στην εβδομάδα θα προκη-
ρυχθούν θέσεις απασχό-
λησης μέσω πεντάμηνων 
συμβάσεων εργασίας για 
ειδικότητες κοινωνικού 
λειτουργού, φυσιοθερα-
πευτή και νοσηλευτή, που 
θα στελεχώσουν το προ-
σωπικό του ιδρύματος.

  Η δομή έχει δημιουργη-
θεί με σκοπό να βγάλει 
από τα σπίτια τους, τους 
μοναχικούς ηλικιωμένους. 
Προσφέροντάς τους, όχι, 
μόνον, ιατρική φροντίδα, 
αλλά και ψυχαγωγικού χα-
ρακτήρα δραστηριότητες. 
Από τις πρωινές και μέχρι 
τις απογευματινές ώρες, 
οι πενήντα, συνολικά, ηλι-
κιωμένοι, θα μπορούν να 
περνάνε ευχάριστα την 
ημέρα τους. Μετά τον πρω-
ινό τους καφέ, θα απασχο-
λούνται με διάφορες δρα-
στηριότητες, θα συζητάνε 
μεταξύ τους και θα κάνουν 

βόλτα στον περιβάλλοντα 
χώρο του ιδρύματος, που 
περιτριγυρίζεται από ένα 
υπέροχο φυσικό τοπίο. 
Μετά το μεσημεριανό 
τους φαγητό, θα ξεκουρά-
ζονται στα δωμάτιά τους. 
Το απόγευμα θα πίνουν 
έναν καφέ και θα επιστρέ-
φουν με όχημα του ιδρύ-
ματος στο σπίτι τους, το 
οποίο, σημειωτέον, είναι 
αυτό που θα τους φέρνει 

και το πρωί.
  Η φιλοξενία θα είναι εντε-
λώς δωρεάν. Θα υπάρχει 
ένα εξειδικευμένο προσω-
πικό, ιατρός, φυσιοθερα-
πευτής, νοσηλευτής και 

κοινωνικός λειτουργός, 
για να καλύπτουν τις ανά-
γκες των ηλικιωμένων σε 
ημερήσια βάση, από το 
πρωί και μέχρι το από-
γευμα, όλες τις ημέρες της 
εβδομάδας εκτός από τα 
σαββατοκύριακα.
  Αρχική ιδέα, όπως αναφέ-
ρει ο Σεβασμιότατος, ήταν 
η νέα δομή φροντίδας 
ηλικιωμένων στην περι-
οχή να φιλοξενεί σε μόνι-
μη βάση τους τροφίμους 
και όχι συγκεκριμένες 
μόνον ώρες της ημέρας, 
κάτι που τελικά απορρί-
φτηκε από την Ευρωπαϊ-
κή Ένωση, που αποτελεί 
και τον χρηματοδότη της 
προσπάθειας. Για να μπο-
ρέσει, λοιπόν, να χρημα-
τοδοτηθεί το έργο από 
ευρωπαϊκούς πόρους, η 
Ιερά Μητρόπολη Ξάνθης 
άλλαξε τα αρχικά της σχέ-
δια, δημιουργώντας, τελι-

κά, ένα πρότυπο κέντρο 
φροντίδας ηλικιωμένων 
με ημερήσια λειτουργία. 
Βέβαια, όπως αναφέρει ο 
Σεβασμιότατος, μετά από 
μία πενταετία η δομή θα 
έχει δικαίωμα να λειτουρ-
γεί επί μονίμου βάσεως. 
Αυτό είναι κάτι που σαν 
ενδεχόμενο θα εξεταστεί 
τότε. Όσον αφορά, τώρα, 
την επιλογή των ατόμων 
που θα φιλοξενούνται στο 
ίδρυμα, με κριτήριο, πά-
ντοτε, τις συνθήκες ζωής 
τους, δράση έχουν αναλά-
βει οι ενορίες της Ξάνθης, 
μετά από σχετική ενημέ-
ρωσή τους, ώστε, ύστερα 
από μια διερεύνηση, μέχρι 
τις 10 Ιουλίου περίπου, να 
προτείνουν τους ηλικιω-
μένους που έχουν ανάγκη 
από μια τέτοια ημερήσια 
φιλοξενία.
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