
Εργαστήριο Εμβιομηχανικής & Εργονομίας Τμήμα Φυσικοθεραπείας 

Κ.Ε.ΔΙ.ΒΙ.Μ - ΑΤΕΙΘ 

Πρόγραμμα Δια Βίου Εκπαίδευσης 

« ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΣΤΗΝ ΠΟΔΟΡΘΩΤΙΚΗ - PEDORTHOTICS » 

 ώρα ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

08/06/2018 

ώρα ΣΑΒΒΑΤΟ 

09/06/2018 

ΚΥΡΙΑΚΗ 

10/06/2018 

14:00-15:00 Εισαγωγή στην 

Ποδορθωτική 

Εμβιομηχανική 

Ποδιού 

Κύκλος Βάδισης 

 

09:00-10:00 Κλινικές 

περιπτώσεις-  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Σχεδιασμός 

ορθωτικών με 

χρήση λογισμικού 

Case studies 

 

 

Κατασκευή 

ορθοτικών 

πελμάτων 

 

(Υλικά, τριβείο, 

ρυθμίσεις, 

εφαρμογή) 

 

Πρακτική 

εφαρμογή  

(hands on) 

 

15.00-16.00 

 

Αξιολόγηση 

εύρους κίνησης 

των αρθρώσεων 

του ποδιού 

 

10:00-11:00 Διαβητικό πόδι 

 

16.00-17.00  

Εισαγωγή την 

πελματογραφία 

 

11:00-12:00  

 

 

 

 

 

Εκπαίδευση στα 

λογισμικά  

σχεδιασμού 

ορθωτικών 

 

17.00-18.00 Εργαστήριο 

Ανάλυσης Κύκλου 

βάδισης 

Κινηματική & 

Κινητική ανάλυση 

με 

Οπτοηλεκτρονικά 

συτήματα & 

δυναμοδάπεδα 

18.00-21.00 

 

Τεχνικές ανάλυσης 

με τη χρήση 

πελματογράφου 

πίεσης      

Τεχνικές ανάλυσης 

με τη χρήση 

πελματογράφου 

μορφολογίας (3D) 

12:00-15:00 

 

 

 

Εργαστήριο 

πελματογραφίας 

Πρακτική 

εφαρμογή  

(hands on) 

Μελέτη 

Προετοιμασία 

min 6h 

 QUIZ 

On-line 

1h 

Αξιολόγηση 

προγράμματος 

On-line 

1h 

ΏΡΕΣ 

 

Φόρτος 

εργασίας 

(21) + (6 

μελέτη) 

 

(37) 

ECTS / ECVET: 1,5 


