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ΘΕΜΑ:  Ανακοίνωση για συμμετοχή του Π.Τ. στην Ημερίδα του ΜΕ.Σ.Ε.Ν.Α. 

  

Αγαπητοί συνάδελφοι, 
 
Το Μεσσηνιακό Σωματείο Επαφής με την Νόσο Alzheimer και την Άνοια 

(ΜΕ.Σ.Ε.Ν.Α.) διοργανώνει Ημερίδα με θέμα: ΄΄Ενημερώνομαι, ευαισθητοποιούμαι, 

γνωρίζω για την άνοια και τη νόσο Alzheimer΄΄ , την Παρασκευή 22 Νοεμβρίου 

2019, στο Εργατικό Κέντρο Καλαμάτας και ώρα 5-9μμ. 

 Κατά τη διάρκεια της εκδήλωσης  και ώρα 5-7μμ. θα πραγματοποιηθούν 

βιωματικές ομάδες συμβουλευτικής υποστήριξης και δραστηριοτήτων με 

επαγγελματίες υγείας.  

 Για την συγκεκριμένη δράση, το Σωματείο ζήτησε την υποστήριξη του Π.Τ. 

Μεσσηνίας-Λακωνίας, ώστε συνάδελφοι φυσικοθεραπευτές, να στελεχώσουν την 

αντίστοιχη ομάδα. Θα  

 Όσοι συνάδελφοι ενδιαφέρονται κι έχουν την δυνατότητα, ας επικοινωνήσουν με 

την Πρόεδρο του Π.Τ. (τηλ. 6936513420) 

 Θα μοιραστούν ενημερωτικά φυλλάδια και θα γίνουν οι δοκιμασίες για την 
αποφυγή των πτώσεων των ηλικιωμένων.  
 Ο ρόλος της φυσικοθεραπείας στα περιστατικά της άνοιας και γενικότερα στις 
ψυχικές διαταραχές, είναι εξαιρετικά σημαντικός.  
 Η Δ.Ε. του Π.Τ. Μεσσηνίας & Λακωνίας, καλεί όλα τα μέλη να παραστούν στην 
ημερίδα και να συμμετέχουν ενεργά στις ενημερωτικές δράσεις.  
 Η ενεργή συμμετοχή όλων είναι πολύ σημαντική για την ανάδειξη του ρόλου της 

φυσικοθεραπείας στον συγκεκριμένο τομέα. 
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