
ΗΜΕΡΙΔΑ

«Η Φυσικοθεραπεία 
στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας

Προσφορά - Δυνατότητες - Προοπτικές»

5ης ΥΠΕ 
και

του Τμήματος Φυσικοθεραπείας 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Σε συνεργασία με:

Τετάρτη 
1 Ιουνίου 2
0

2
2

Πολιτιστικό Κέντρο
Δήμου Λαμιέων



Την Ημερίδα θα τιμήσει με την παρουσία της 

η Αναπληρώτρια Υπουργός  Υγείας, κα Ασημίνα (Μίνα) Γκάγκα

Διάλειμμα: 17.30-17.45

Διάλειμμα: 18.45-19.00

Θέμα:  Ο ρόλος του φυσικοθεραπευτή στις δομές της 

Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας

Συντονιστές: Ε. Καπρέλη, Α. Κολοκυθάς,Ηλ. Καραγεώργος

Νευρολογικές Παθήσεις. 

Από την Πρόληψη στην Αποκατάσταση.

Εισηγητής:Θωμάς Μπέσιος, Επίκουρος Καθηγητής

Προγράμματα Αγωγής Υγείας Μυοσκελετικών Παθήσεων.

Εισηγητής: Ιωάννη Πουλής, Αναπληρωτής Καθηγητής

Καρδιαγγειακή Αποκατάσταση ως μέσο 

δευτερογενούς πρόληψης.

Εισηγήτρια: Γαρυφαλλιά Πέπερα, Επίκουρη Καθηγήτρια 

Πρωτογενής- Δευτερογενής Πρόληψη & Αποκατάσταση 
η ητων πτώσεων στην 3 και 4  ηλικία.

Εισηγητής: Παναγιώτης Τρίγκας, Λέκτορας

16:00 – 16:30

16:30 – 17:00

Προσέλευση

Έναρξη, Χαιρετισμοί

17:00 – 17:30

Θέμα:  Η Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας ως ακρογωνιαίος 

λίθος του Εθνικού Συστήματος Υγείας

Συντονιστές: Ε. Κορτιάνου, Νικ. Παπανικολάου, Ι. Καββαδίας

Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας: 

Από τη διακήρυξη της AlmaAta έως σήμερα 

Εισηγητής: Αριστείδης Βασιλόπουλος, Επίκουρος Καθηγητής

Φυσικοθεραπεία και Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας 

Εισηγήτρια: Ελένη Καπρέλη, Καθηγήτρια Φυσικοθεραπείας

1η Στρογγυλή Τράπεζα

17:45 – 18:45 2η Στρογγυλή Τράπεζα

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
ΗΜΕΡΙΔΑΣ
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19:00 – 19:30 3η Στρογγυλή Τράπεζα

Θέμα:  Προοπτικές και νέοι ορίζοντες της 

Φυσικοθεραπείας στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας 

 

Συντονιστές: Φ. Σερέτης, Ν. Στριμπάκος, Π. Λυμπερίδης

Δια ζώσης Φυσικοθεραπευτική Προσέγγιση και 

Ψηφιακή Θεραπευτική. Συνύπαρξη και 

Ανάπτυξη στα Κέντρα Υγείας. 

Εισηγήτρια: Ελένη Κορτιάνου, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια

Συζήτηση – Συμπεράσματα Ημερίδας 

Υπογραφή Μνημονίου Συνεργασίας μεταξύ 
ηςτης 5  ΥΠΕ και του Τμήματος Φυσικοθεραπείας

19:30 Κρύος Μπουφές

Λήξη: 20:30

Οργανωτική Επιτροπή

Πρόεδρος: Σερέτης Φώτιος

Μέλη: Μελίγγας Κωνσταντίνος, Σιαμάγκα Ελένη, 

Σούρλης Κωνσταντίνος, Στασινός Παναγιώτης

Επιστημονική Επιτροπή

Πρόεδρος: ΚορτιάνουΕλένη

Μέλη: Δημητριάδης Ζαχαρίας, 

            Κανελλόπουλος Ασημάκης,

 Παράς Γεώργιος, Σπανός Σάββας 



Προεδρεία

Καββαδίας Ιωάννης, Πρόεδρος Περιφερειακού Τμήματος

Φθιώτιδας, Φωκίδας, Βοιωτίας, Ευρυτανίας 

του Πανελληνίου Συλλόγου Φυσικοθεραπευτών

Καπρέλη Ελένη, Καθηγήτρια Φυσικοθεραπείας, Π.Θ.

Καραγεώργος Ηλίας, Διευθυντής Κέντρου Υγείας Λαμίας

Κολοκυθάς Ανδρέας, Διοικητής Γ.Ν. Λαμίας

Κορτιάνου Ελένη, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Φυσικοθεραπείας, Π.Θ.

Λυμπερίδης Πέτρος, Πρόεδρος Πανελληνίου Συλλόγου Φυσικοθεραπευτών

Παπανικολάου Νικόλαος, Διευθυντής Κέντρου Υγείας Δυτικής Φραγκίστας

Σερέτης Φώτιος, Διοικητής 5ης ΥΠΕ

Στριμπάκος Νικόλαος, Καθηγητής Φυσικοθεραπείας, Π.Θ.
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