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ΤΑΙΝΙΑ ΜΙΚΡΟΥ ΜΗΚΟΥΣ ΓΙΑ
ΤΗΝ ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΗΜΕΡΑ ΥΓΕΙΑΣ
Κοινωνικό μήνυμα από τον Πανεήήήνιο ΣυΓίήΌγο
Φυσικοθεραπευτών

Ο Πανελλήνιο Σύλλογοϊ Φυσικοθεραπευτών δημιούργησε μια ιαινία μικρού
μήκου ω κοινωνικό μήνυμα για την Παγκόσμια Ημέρα Υγεία που κάθε
χρόνο εοριάζειαι σιι 7 Απριλίου καθώ είναι η γενέθλια μέρα ίου Παγκόσμιου
Οργανισμού Υγεία ιδρύθηκε στι 7 Απριλίου 1948 και φέιοδ έχει θέμα ιην
Αναπηρία Οι ταινίες είναι ένα ισχυρό τρόπο για ιην ευαισθητοποίηση ιη
βελτίωση τη5 κατανόηση και ιην ενθάρρυνση τη δράση για ιην προαγωγή τη5

υγεία και ιην εκπαίδευση ίου κοινού σε θέμαια υγείαδ Η ιαινία έχει τίτλο Ένα5
Αληθινό Υπερήρωα ήΐΐρ5://νννννν.γου1:υοθχοΓη/νν3^ή?ν=γά5ΗΥθζίήΚυ&ί=25
και πρωταγωνίστρια είναι η πρωταθλήτρια ξιφασκία Κέλλυ Λουφάκη που από
παιδί ήθελε να γίνει υπερήρωα Ένα σοβαρό τροχαίο όμω πριν από επτά χρόνια
την ανάγκασε να κινείται με αναπηρικό αμαξίδιο Ωστόσο αυτό δεν την εμπόδισε
να κυνηγήσει το παιδικό τη όνειρο Ξεκίνησε την ξιφασκία σε αναπηρικό
αμαξίδιο πριν από 7 χρόνια και έγινε η πρώτη Ελληνίδα που συμμετείχε σε

Παραολυμπιακού5 στο άθλημα αυτό Ρίο 2016 ενώ το 2018 κατέκτησε το
χάλκινο μετάλλιο στο παγκόσμιο στον Καναδά Συνεχίζει την προετοιμασία τη5

για τη πρόκριση στου επόμενου Παραολυμπιακού στο Παρίσι 2024 Είναι

πρέσβειρα του ΐΒθΑοτίνθ ενό Ευρωπαϊκού προγράμματος που παροτρύνει
μικρού και μεγάλους μέσα από διάφορε δράσεΐδ στο να είναι ενεργοί στην

καθημερινή άσκηση και στον αθλητισμό Σε αυτή τι καθημερινέ μάχε
οι υπερήρωε χρειάζονται τη βοήθεια των φυσικοθεραπευτών που ω5 άλλοι
Ρόμπιν αποτελούν το χέρι που του στηρίζει όπω αναφέρει χαρακτηριστικά
η Κέλλυ στην ταινία Ο Πανελλήνιο Σύλλογο Φυσικοθεραπευτών τονίζει ότι

Ο κόσμοε δεν έχει ακόμα προσαρμοστεί στΐ5 ειδικέί ανάγκεί των ατόμων με
αναπηρία Τα σώματα τουί όμω έχουν την ανάγκη να προσαρμοστούν
Ωβ φυσικοθεραπευτέΒ στεκόμαστε πάντα δίππΌ τουί
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«Ενας Αληθινός Υπερήρωας»: Μία ταινία μικρού μήκους για την Παγκόσμια
Ημέρα Υγείας

Το Κοινωνικό Μήνυμα του Πανελληνίου Συλλόγου Φυσικοθεραπευτών για την παγκόσμια ημέρα Υγείας 7/4
με θέμα την Αναπηρία. Ο Πανελλήνιος Σύλλογος Φυσικοθεραπευτών – Π.Σ.Φ. ΝΠΔΔ αποφάσισε να
δημιουργήσει μια ταινία μικρού μήκους, ως κοινωνικό μήνυμα για την Παγκόσμια Ημέρα Υγείας, που κάθε
χρόνο εορτάζεται στις 7 Απριλίου, καθώς είναι η γενέθλια μέρα του Παγκόσμιου Οργανισμού Υγείας
(ιδρύθηκε στις 7 Απριλίου 1948) και φέτος έχει θέμα την Αναπηρία.

https://www.protagon.gr/video/enas-alithinos-yperirwas-mia-tainia-mikrou-mikous-gia-tin-pagkosmia-imera-ygeias
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