
 

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΥΤΩΝ 

Πρόγραμμα Δια Βίου Εκπαίδευσης και Συνεχιζόμενης  

Επαγγελματικής εξέλιξης  

«ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ MANUAL THERAPY» 
 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  

0900 – 0915 : Χαιρετισμός  

       Πέτρος Λυμπερίδης,  Πρόεδρος Πανελληνίου Συλλόγου Φυσικοθεραπευτών   

 

0915-930 : «Ενημέρωση για το πρόγραμμα σπουδών OMT-GREECE»,  

                 Πέτρος Ι. Τάτσιος, PhD cand, MSc, MSc, CMP, OMT, Clinical Instructor 
     OMT-GREECE, PT 

 

0930-1000: «Thinking outside the box - Οι δεξιότητες ενός μοντέρνου manual therapist»,   

Ευάγγελος Π. Αλμπανίδης, MSc, MCSP, MMACP, Eπιστημονικός  Συνεργάτης 
University of Birmingham- UK, Κλινικός Mέντορας MACP (OMT)  

 

1000-1030: «Μηχανισμοί δράσης του Manual Therapy»,  

     Γεώργιος Α. Κουμαντάκης, Επίκουρος Καθηγητής ΠΑΔΑ, PhD, MSc, OMT,       
      Clinical Instructor OMT-GREECE, PT 

 

1030-1100 : «Manual therapy. Αξιολόγηση και κλινική εφαρμογή», 

      Ξενοφών Κωνσταντάκης, MSc, OMPT, MMACP, AACP, University of     
      Birmingham- UK, Φυσικοθεραπευτής ΠΑΕ Παναθηναϊκός 

 

1100-1115 : Συζήτηση  

1115- 1200 : Διάλειμμα 

 

1200-1230: «Εισαγωγή στο Manual Therapy- Βασικές αρχές»,  

    Πέτρος Ι. Τάτσιος, PhD cand, MSc, MSc, CMP, OMT, Clinical Instructor 
     OMT-GREECE, PT 

1230-1300: «Manual therapy προσέγγιση σε ενδοαρθρική παθολογία ισχίου»,      

     Γρηγοριάδης Ιωάννης, MSc, OMPT, MMACP, Clinical instructor OMT-Greece,            
     Specialized in Advanced Manipulative Physiotherapy, University 
     of Birmingham- UK 

                                      

1300-1330 : Συζήτηση και “Εργαστηριακές εφαρμογές” 
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