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Φίλιππος Ζάχαρης
Ειδικά ρεπορτάζ - Σύλλογοι Ασθενών και ΜΚΟ

Η Ευρωπαϊκή Επιτροπή  κατέθεσε μια νέα ολοκληρωμένη προσέγγιση στην ψυχική
υγεία, υλοποιώντας τη δέσμευση της προέδρου της φον ντερ Λάιεν στην ομιλία της για
την κατάσταση της Ένωσης το 2022.  Η πρωτοβουλία ανταποκρίνεται  στις εκκλήσεις και
του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και σε πρόταση που υπέβαλαν οι πολίτες στο πλαίσιο
της Διάσκεψης για το Μέλλον της Ευρώπης.

Η προσέγγιση αυτή αποτελεί ένα πρώτο και σημαντικό βήμα για την εξομοίωση της
ψυχικής υγείας με τη σωματική υγεία και για την εξασφάλιση μιας νέας διατομεακής
προσέγγισης των ζητημάτων ψυχικής υγείας.

Με 20 εμβληματικές πρωτοβουλίες και ενωσιακή χρηματοδότηση ύψους 1,23 δισ. ευρώ
από διαφορετικά χρηματοδοτικά μέσα, η Επιτροπή δίνει προτεραιότητα στους
ανθρώπους και στην ψυχική τους υγεία.

Η δράση της ΕΕ έρχεται σε μια εποχή όπου ήδη πριν από την πανδημία CοViD-19, στην
ΕΕ 1 στα 6 άτομα αντιμετώπιζε προβλήματα ψυχικής υγείας και η κατάσταση αυτή
επιδεινώθηκε με τις άνευ προηγουμένου κρίσεις οι οποίες έλαβαν χώρα τα τελευταία
χρόνια.

Ακόμη και πριν από την πανδημία της CoViD-19, περίπου 84 εκατομμύρια άνθρωποι
στην ΕΕ αντιμετώπιζαν προβλήματα ψυχικής υγείας και έκτοτε ο αριθμός έχει
αυξηθεί. Η πανδημία έχει ασκήσει πρόσθετη πίεση στην ψυχική υγεία, ιδίως όσον
αφορά τους νέους και τα άτομα με προϋπάρχουσες ψυχικές παθήσεις.

Το κόστος της μη ανάληψης δράσης είναι σημαντικό και ανέρχεται σε 600 δισ. ευρώ
ετησίως, και προβλέπεται να αυξηθεί, μετά τις παγκόσμιες προκλήσεις που συνδέονται
με τις κοινωνικές, πολιτικές και περιβαλλοντικές αλλαγές, την αύξηση της ψηφιοποίησης,
τις οικονομικές πιέσεις και τις ριζικές αλλαγές στην αγορά εργασίας.

Το συνολικό κόστος των προβλημάτων ψυχικής υγείας — το οποίο περιλαμβάνει τόσο το
κόστος για τα συστήματα υγείας και τα προγράμματα κοινωνικής ασφάλισης, όσο και τη
χαμηλότερη παραγωγικότητα της εργασίας και των εργαζομένων — εκτιμάται ότι
υπερβαίνει το 4 % του ΑΕΠ σε όλες τις χώρες της ΕΕ, ποσοστό που αντιστοιχεί σε
πάνω από 600 δισ. ευρώ ετησίως 
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Στο πλαίσιο σημαντικών τεχνολογικών, περιβαλλοντικών και κοινωνικών αλλαγών που
επηρεάζουν την ικανότητα των ανθρώπων να αντιμετωπίσουν αυτές τις προκλήσεις,η
δράση της ΕΕ για την ψυχική υγεία θα επικεντρωθεί σε τρεις κατευθυντήριες αρχές:

κατάλληλη και αποτελεσματική πρόληψη,
πρόσβαση σε υψηλής ποιότητας και οικονομικά προσιτή ψυχική περίθαλψη και
θεραπεία των ψυχικών νόσων, και
επανένταξη στην κοινωνία μετά την ανάρρωση.

Ειδήσεις υγείας σήμερα

Άγνωστο το μέλλον της θεραπευτικής κατηγορίας ασβεστίου με βιταμίνη D

Aλλαγές στο σώμα που εμφανίζονται ανάλογα με την ηλικία

Τέλειες δροσερές συνταγές για καλοκαιρινή ενυδάτωση

https://www.iatronet.gr/eidiseis-nea/
https://www.iatronet.gr/article/117107/agnosto-to-mellon-ths-therapeytikhs-kathgorias-asvestioy-me-vitaminh-d
https://www.iatronet.gr/article/117094/allages-sto-soma-poy-emfanizontai-analoga-me-thn-hlikia
https://www.iatronet.gr/article/117082/teleies-droseres-syntages-gia-kalokairinh-enydatosh
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Οι 12 προγραμματικές δεσμεύσεις του ΣΥΡΙΖΑ για το
ΕΣΥ

healthpharma.gr/operators/tsipras-oi-12-programmatikes-desmeyseis-toy-syriza-gia-to-esy

Τις στρατηγικές προτεραιότητες και ιεραρχήσεις για το νέο Εθνικό Σύστημα Υγείας (ΕΣΥ)
παρουσίασε χθες ο πρόεδρος του ΣΥΡΙΖΑ-ΠΣ, Αλέξης Τσίπρας ενώ παράλληλα
επιτέθηκε στη ΝΔ και στον Κυριάκο Μητσοτάκη καταλογίζοντάς του ότι «σκοπίμως άφησε
το ΕΣΥ να διαλύεται προκειμένου να δημιουργηθεί χώρος για τα ιδιωτικά συμφέροντα».

ΔΩΡΕΑΝ ΕΓΓΡΑΦΗ ΣΤΟ NEWSLETTER

Ο κ. Τσίπρας παρουσίασε τις 12 προγραμματικές δεσμεύσεις του ΣΥΡΙΖΑ:

1. Αποκατάσταση του δημόσιου χαρακτήρα του ΕΣΥ με ακύρωση των νόμων της Ν.Δ. για
τις εργασιακές σχέσεις των γιατρών και την ιδιωτικοποίηση του συστήματος (επαναφορά
της πλήρους και αποκλειστικής απασχόλησης των γιατρών, των ΝΠΔΔ, των ΣΟΧ σε
καθαριότητα-φύλαξη-σίτιση κ.λπ.)

2. Νέες δημόσιες υπηρεσίες για τους πολίτες.

Κανένας κάτοικος της χώρας χωρίς εγγυημένη κάλυψη των σύγχρονων υγειονομικών
αναγκών (ΠΦΥ-οικογενειακός γιατρός, κατ’ οίκον και κοινοτική φροντίδα, επείγουσα
ιατρική, αποκατάσταση, ψυχική υγεία, ογκολογική φροντίδα, στοματική υγεία, ιατρική
εργασίας, γηριατρική φροντίδα, ανακουφιστική φροντίδα, υποβοηθούμενη αναπαραγωγή
κ.λπ.)

3. Αντιμετώπιση της κρίσης στελέχωσης του ΕΣΥ με μηχανισμό αυτόματης και μόνιμης
κάλυψης των κενών λόγω συνταξιοδότησης, μονιμοποίηση των συμβασιούχων, 15.000
στοχευμένες προσλήψεις σε βάθος 4ετίας, νέες ιατρικές εξειδικεύσεις, στήριξη της
επιστημονικής έρευνας και νέο πλαίσιο συνεργασίας ΕΣΥ και πανεπιστημίων

4. Γενναία μισθολογική αναβάθμιση των γιατρών και των υπόλοιπων εργαζομένων του
ΕΣΥ, ένταξη στα ΒΑΕ, εισαγωγικός μισθός 2.000 ευρώ καθαρά στους γιατρούς, νέα
δέσμη κινήτρων (εργασιακών, οικονομικών, κοινωνικών εκπαιδευτικών, επιστημονικής
εξέλιξης) για την προσέλκυση ιατρικού δυναμικού στο ΕΣΥ, με ειδική μέριμνα για τις
δυσπρόσιτες/νησιωτικές περιοχές αλλά και για τις ειδικότητες σε έλλειψη και τα άγονα
τμήματα και κλινικές σε όλη τη χώρα

5. Ολοκλήρωση της μεταρρύθμισης στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας (ΠΦΥ) και στον
θεσμό του οικογενειακού γιατρού, με προτεραιότητα την ενίσχυση των δημόσιων δομών
(ΚΥ-ΤΟΜΥ-ΠΙ), τη συγκρότηση 380 ΤΟΜΥ σε όλη τη χώρα και, επικουρικά, με την
αξιοποίηση ιδιωτών οικογενειακών γιατρών, συμβεβλημένων με τον ΕΟΠΥΥ.

https://healthpharma.gr/operators/tsipras-oi-12-programmatikes-desmeyseis-toy-syriza-gia-to-esy/
https://healthpharma.gr/epikoinonia/
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Δικτύωση των δημόσιων δομών ΠΦΥ με τις κοινωνικές υπηρεσίες των Δήμων και τις κοινοτικές δομές
Ψυχικής Υγείας, στο πλαίσιο της ολοκληρωμένης υγειονομικής και ψυχοκοινωνικής φροντίδας με
επίκεντρο την κοινότητα και τη στροφή στην πρόληψη και στην προαγωγή υγείας.

6. Ενίσχυση των προϋπολογισμών του ΕΣΥ και του ΕΟΠΥΥ, με τελικό στόχο τη σύγκλιση
με το μέσο ευρωπαϊκό όρο στις δημόσιες δαπάνες υγείας (7,5% του ΑΕΠ).

7. Δραστική μείωση των ιδιωτικών δαπανών υγείας, μέσα από τη μείωση της συμμετοχής
στο κόστος φαρμάκων και την αυξημένη κάλυψη αναγκών που επιβαρύνουν τα
νοικοκυριά (εργαστηριακές εξετάσεις, φυσικοθεραπεία-αποκατάσταση, οδοντιατρική
φροντίδα, «αποκλειστικές νοσοκόμες», ειδική αγωγή κ.λπ.), είτε μέσα από τις δημόσιες
δομές είτε με επιπλέον παροχές από τον ΕΟΠΥΥ. Η συνέργεια πόρων κράτους και
κοινωνικής ασφάλισης μπορεί να εγγυηθεί στην πράξη την καθολική και ισότιμη κάλυψη
υγείας.

8. Νέος Χάρτης Υγείας και θεσμική αναδιοργάνωση του ΕΣΥ, με βάση τα σύγχρονα
πληθυσμιακά, συγκοινωνιακά, επιδημιολογικά δεδομένα της χώρας, χωρίς κλείσιμο
νοσοκομείων και συρρίκνωση κλινικών/τμημάτων αλλά με συνέργειες δομών και συνολική
αναβάθμιση της παρεχόμενης φροντίδας

9. Περιορισμός των ανισοτήτων στη φροντίδα υγείας μεταξύ Κέντρου και Περιφέρειας –
Υγειονομικό Ισοδύναμο: Ειδικά κίνητρα προσέλκυσης γιατρών σε άγονες-δυσπρόσιτες-
νησιωτικές περιοχές. Θέσπιση «υγειονομικού ισοδύναμου» και αποζημίωση των πολιτών
για υπηρεσίες που χρειάζεται να μετακινηθούν εκτός τόπου κατοικίας, για να έχουν
πρόσβαση σε αυτές

10. Δημοκρατική και συμμετοχική διοίκηση του ΕΣΥ, με διαφάνεια, δημόσια λογοδοσία και
κοινωνικό έλεγχο, εκπροσώπηση των ασθενών στις διοικήσεις των νοσοκομείων, όργανα
κοινωνικής διαβούλευσης και δημοκρατικού σχεδιασμού σε κάθε ΥΠΕ, που θα
προτάσσουν τις ανάγκες των ληπτών υπηρεσιών υγείας και θα εξασφαλίζουν την δίκαιη
κατανομή των πόρων και την κοινωνική ανταποδοτικότητα τους

11. Θεσμοθέτηση μηχανισμού εκτίμησης των αναγκών υγείας του πληθυσμού και
συστηματικής παρακολούθησης των ανισοτήτων στην υγεία

12. Εθνικό Σχέδιο Υποδομών Υγείας για τη σταδιακή αναβάθμιση των εγκαταστάσεων και
του εξοπλισμού στο ΕΣΥ, με ειδικό χρηματοδοτικό εργαλείο μέσω του Προγράμματος
Δημοσίων Επενδύσεων, ΕΣΠΑ, Ταμείο Ανάκαμψης.

«Συνειδητή επιλογή της ΝΔ η διάλυση του ΕΣΥ»

Ο κ. Τσίπρας έκανε αναφορά στα πρόσφατα τραγικά περιστατικά υποστηρίζοντας ότι «οι
τρεις θάνατοι συμπολιτών μας που θα μπορούσαν να έχουν αποφευχθεί αν το ΕΚΑΒ
λειτουργούσε αποτελεσματικά και κάλυπτε τις πραγματικές ανάγκες του πληθυσμού
έφεραν ξανά στο προσκήνιο τη κατάσταση διάλυσης του ΕΣΥ. Το γεγονός δηλαδή ότι η
ΝΔ τα τελευταία 4 χρόνια άφησε το ΕΣΥ να καταρρεύσει. Και αυτό ήταν μια συνειδητή
επιλογή. Η ΝΔ αποφάσισε να μην αυξήσει τις δημόσιες δαπάνες για το ΕΣΥ. Αυτό
οφείλεται στο σχέδιο της ΝΔ του κ. Μητσοτάκη για τη δημόσια υγεία. Ένα σχέδιο που δεν
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υλοποιήθηκε στο σύνολό του την προηγούμενη τετραετία, γιατί η πανδημία ανέστειλε την
υλοποίησή του, αλλά δεν υπάρχει αμφιβολία ότι θα υλοποιηθεί αν η ΝΔ κερδίσει τις
εκλογές της 25ης του Ιούνη».

«Ο κ. Πνευματικός φανέρωσε μέρος του σχεδίου»

Αναφέρθηκε και στις δηλώσεις του Σπύρου Πνευματικού που φανέρωσε, όπως είπε,
«άθελά του μέρος του σχεδίου: Τη μετατροπή των νοσοκομείων της χώρας σε ΝΠΙΔ. Το
κλείσιμο δημόσιων δομών. Την περεταίρω μείωση των δημόσιων δαπανών για την υγεία.
Ακόμη και τη διαλογή ασθενών. Ανατριχιάσαμε μια και καλή με τις δηλώσεις Πνευματικού.
Που μίλησε για ανάλυση κόστους – οφέλους σε ό,τι αφορά τις ιατρικές πράξεις που
επιχειρούμε. Από την οποία θα προκύπτει πότε τραβάμε την κόκκινη γραμμή μεταξύ ζωής
και θανάτου.

Αυτό είναι το ακραίο νεοφιλελεύθερο σχέδιο της ΝΔ για την υγεία.

Ο κ. Τσίπρας υποστήριξε ότι η προηγούμενη κυβέρνηση της ΝΔ δεν αξιοποίησε την
ευκαιρία της πανδημίας, «άφησε να μετατραπεί το ΕΣΥ σε σύστημα της μίας νόσου,
χωρίς μάλιστα επαρκή στήριξη σε προσωπικό και υποδομές, με προφανή στόχο να
ευνοηθεί ο ιδιωτικός τομέας της υγείας και ιδιαίτερα κάποια μεγάλα συμφέροντα της
ιατρικής – νοσοκομειακής αγοράς».

Κάντε like στη σελίδα μας στο facebook για να μαθαίνετε όλα τα νέα
ΕΤΙΚΕΤΤΕΣ
Αλέξης Τσίπρας
ΕΟΠΥΥ
ΕΣΥ
κορωνοϊού
Νέα Δημοκρατία
πανδημία
Σπύρος Πνευματικός
ΣΥΡΙΖΑ

https://www.facebook.com/healthpharma.gr/
https://healthpharma.gr/tag/%ce%b1%ce%bb%ce%ad%ce%be%ce%b7%cf%82-%cf%84%cf%83%ce%af%cf%80%cf%81%ce%b1%cf%82/
https://healthpharma.gr/tag/%ce%b5%ce%bf%cf%80%cf%85%cf%85/
https://healthpharma.gr/tag/%ce%b5%cf%83%cf%85/
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https://healthpharma.gr/tag/%ce%bd%ce%ad%ce%b1-%ce%b4%ce%b7%ce%bc%ce%bf%ce%ba%cf%81%ce%b1%cf%84%ce%af%ce%b1/
https://healthpharma.gr/tag/%cf%80%ce%b1%ce%bd%ce%b4%ce%b7%ce%bc%ce%af%ce%b1/
https://healthpharma.gr/tag/spyros-pneymatikos/
https://healthpharma.gr/tag/%cf%83%cf%85%cf%81%ce%b9%ce%b6%ce%b1/
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Στήριξη FDA στο νέο φάρμακο κατά του Αλτσχάιμερ
healthpharma.gr/pharmacy/leqembi-stirixi-fda-sto-neo-farmako-kata-toy-altschaimer

Γράφει ο Κοσμάς Ζακυνθινός 

Έγκριση στο φάρμακο Leqembi για το Αλτσχάιμερ που παράγεται από τις φαρμακευτικές
εταιρείες Eisai και Biogen, έδωσε ομάδα ανεξάρτητων συμβούλων της Αμερικανικής
Υπηρεσίας Τροφίμων και Φαρμάκων (FDA), ανοίγοντας το δρόμο για την πλήρη έγκριση
της θεραπείας αυτό το καλοκαίρι.

ΔΩΡΕΑΝ ΕΓΓΡΑΦΗ ΣΤΟ NEWSLETTER

Συγκεκριμένα, οι σύμβουλοι ψήφισαν 6-0 υπέρ των δεδομένων του φαρμάκου Leqembi
της Eisai και Biogen, επιδεικνύοντας κλινικό όφελος για τους ασθενείς. Ο FDA δεν
υποχρεούται να ακολουθήσει τη σύσταση των συμβούλων, αλλά η ψήφος της Επιτροπής
για τον Leqembi βαραίνει πολύ υπέρ της πλήρους έγκρισης.

Ο FDA αναμένεται να λάβει τελική απόφαση για το Leqembi στις 6 Ιουλίου. Η απόφαση
του Οργανισμού θα καθορίσει εάν το Medicare καλύπτει τη θεραπεία. Το πρόγραμμα
περίθαλψης για τους ηλικιωμένους περιορίζει σοβαρά την κάλυψη του Leqembi αυτή τη
στιγμή, επειδή είχε εγκριθεί προηγουμένως μέσω ταχείας διαδικασίας.

Οι φαρμακευτικές Eisai – Biogen έχουν ορίσει την ετήσια τιμή καταλόγου του Leqembi
στα 26.500 δολ. ετησίως, πράγμα που σημαίνει ότι οι περισσότεροι ασθενείς δεν
μπορούν να αντέξουν οικονομικά τη θεραπεία χωρίς κάλυψη από το Medicare.

Το Leqembi είναι η δεύτερη θεραπεία για το Αλτσχάιμερ από την Eisai και τη Biogen που
τίθεται υπό τον έλεγχο του FDA, μετά την έγκριση του φαρμάκου Aduhelm το καλοκαίρι
του 2021.

Η ρυθμιστική αρχή φαρμάκων χορήγησε ταχεία έγκριση στην Aduhelm, που αναπτύχθηκε
από τις δύο εταιρείες, παρά το γεγονός ότι 10 από τα 11 μέλη της συμβουλευτικής
επιτροπής κατέληξαν στο συμπέρασμα ότι η θεραπεία δεν απέδειξε κλινικό όφελος.

Εξέλιξη της νευροεκφυλιστικής νόσου

Το φάρμακο Leqembi ανήκει σε μια κατηγορία θεραπειών που στοχεύει στην
επιβράδυνση της εξέλιξης της νευροεκφυλιστικής νόσου αφαιρώντας κολλώδεις μάζες της
τοξικής πρωτεΐνης βήτα αμυλοειδούς από τον εγκέφαλο.

Το φάρμακο προορίζεται για ασθενείς με ήπια γνωστική εξασθένηση ή πρώιμη άνοια
Αλτσχάιμερ, έναν πληθυσμό που οι γιατροί πιστεύουν ότι αντιπροσωπεύει ένα μικρό
τμήμα των εκτιμώμενων 6 εκατομμυρίων Αμερικανών που ζουν επί του παρόντος με την
ασθένεια που διαλύει τη μνήμη.

Κάντε like στη σελίδα μας στο facebook για να μαθαίνετε όλα τα νέα

https://healthpharma.gr/pharmacy/leqembi-stirixi-fda-sto-neo-farmako-kata-toy-altschaimer/
https://healthpharma.gr/epikoinonia/
https://www.fiercepharma.com/pharma/biogen-eisai-leqembi-advisory-committee-fda
https://www.facebook.com/healthpharma.gr/
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Watch Video At: https://youtu.be/kPi-TPcql44

Watch Video At: https://youtu.be/N7_fhuEZE1g

https://healthpharma.gr/tag/aduhelm/
https://healthpharma.gr/tag/biogen/
https://healthpharma.gr/tag/eisai/
https://healthpharma.gr/tag/fda/
https://healthpharma.gr/tag/leqembi/
https://healthpharma.gr/tag/%ce%b1%ce%bb%cf%84%cf%83%cf%87%ce%ac%ce%b9%ce%bc%ce%b5%cf%81/
https://healthpharma.gr/tag/kosmas-zakynthinos/
https://youtu.be/kPi-TPcql44
https://youtu.be/N7_fhuEZE1g
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Εκτός των ψηφοδελτίων της Νέας Δημοκρατίας ετέθη ο Σπύρος Πνευματικός, μετά
από τις δηλώσεις του υποψήφιου για τους ασθενείς με καρκίνο. Την ανακοίνωση
έκανε ο ίδιος ο Κυριάκος Μητσοτάκης. 

Ο Πρόεδρος της ΝΔ Κυριάκος Μητσοτάκης, μιλώντας στην Αιδηψό ανακοίνωσε ότι «ο
Πνευματικός τίθεται εκτός εκλογικού αγώνα (όχι από τα ψηφοδέλτια, έχουν εγκριθεί από
τον Άρειο Πάγο και δεν μπορούν να αλλάξουν τώρα) κι ότι θα παραιτηθεί και θα
παραδώσει την έδρα αν εκλεγεί».

«Ένα πράγμα δεν πρόκειται να διαπραγματευτώ: την καθολική πρόσβαση του κάθε
πολίτη, ανεξαρτήτως σε ποιο στάδιο βρίσκεται, στην καλύτερη θεραπεία που μπορεί να
προσφέρει το ΕΣΥ», τόνισε ο Κυριάκος Μητσοτάκης.

Με τον υποψήφιο βουλευτή είχε νέα επικοινωνία σήμερα Πέμπτη, ο γραμματέας της
Πολιτικής Επιτροπής της ΝΔ, Παύλος Μαρινάκης ο οποίος και του ζήτησε να αποσύρει
την υποψηφιότητά του.

Ανάλογη επικοινωνία του κυρίου Μαρινάκη υπήρξε και χθες μετά τις αντιδράσεις που
προκάλεσαν οι δηλώσεις του Σπύρου Πνευματικού, με τον τελευταίο να αναγκάζεται σε
διευκρινιστική δήλωση, ζητώντας συγγνώμη.

Υπενθυμίζεται ότι ο κ. Πνευματικός δήλωσε χθες πως «για ένα καρκινοπαθή τελικού
σταδίου πρέπει κάποια στιγμή να τραβήξουμε μια γραμμή, γιατί είναι πάρα πολύ δύσκολο
να μπορούμε να αντεπεξέλθουμε στα έξοδα που χρειάζονται».

Να σημειωθεί ότι καθώς έχουν ήδη εγκριθεί οι υποψηφιότητες από τον Άρειο Πάγο
πρακτικά δεν μπορεί ο κ. Πνευματικός να διαγραφεί από τα ψηφοδέλτια της ΝΔ.

Αν εκλεγεί ο κ. Πνευματικός θα παραιτηθεί.

Σε ανάρτησή του σε κοινωνικά δίκτυα, ο ίδιος ο Σπύρος Πνευματικός έγραψε πως τα
λεγόμενά του σε συνέντευξη «δημιούργησαν λάθος εντυπώσεις και άφησαν περιθώρια
παρερμηνείας».

«…σε συνεννόηση με τον Πρόεδρο του Κόμματος Κυριάκο Μητσοτάκη και τα όργανα της
ΝΔ αποσύρομαι από τον εκλογικό αγώνα, θα παραιτηθώ από βουλευτής και θα
παραδώσω την έδρα».

Ζήτησε δε, «ειλικρινά συγγνώμη» από κάθε πολίτη και ασθενή χωριστά.

Την αποπομπή του Σπύρου Πνευματικού σχολίασε ο πρόεδρος του ΣΥΡΙΖΑ Αλέξης

https://www.healthview.gr/ekloges-2023-ektos-ton-psifodeltion-tis-nd-o-spyros-pneymatikos/
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Τσίπρας: «Too little too late. Τον έθεσε εκτός γιατί φανέρωσε την κρυφή του ατζέντα κι
αφού ζήτησα την αποπομπή του απο χθες και κάναμε αυτή την έκτακτη συνέντευξη
Τύπου» ανέφερε χαρακτηριστικά.
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“Ξηλώθηκε” η ιστοσελίδα που πωλούσε
συνταγογράφηση φαρμάκων και αναρρωτικών αδειών

healthview.gr/xilothike-i-istoselida-poy-poloyse-syntagografisi-farmakon-kai-anarrotikon-adeion

Επικαλούμενη «νομικά ζητήματα» που προκύπτουν για την λειτουργία της, η
πλατφόρμα που παρείχε συνταγογραφήσεις, αναρρωτικές άδειες και
παραπεμπτικά εξετάσεων δι΄ …αλληλογραφίας ανέστειλε τη λειτουργία της, έπειτα
από τις σφοδρές αντιδράσεις και τα εξώδικα του Πανελλήνιου Ιατρικού Συλλόγου
και των Ιατρικών Συλλόγων Αθήνας και Θεσσαλονίκης.

Στο μήνυμα που ανέβασαν στην ιστοσελίδα, καθώς και στους λογαριασμούς της στα
κοινωνικά δίκτυα, οι διαχειριστές αναφέρουν πως τις απενεργοποιούν «μέχρι νεωτέρας»,
ενώ υπόσχονται στους πολίτες που αγόρασαν κάποια ιατρική υπηρεσία στο διήμερο 7 και
8 Ιουνίου ότι λίαν συντόμως θα επιστραφούν τα χρήματά τους στον λογαριασμό τους.

Την ίδια ώρα, οι Ιατρικοί Σύλλογοι έχουν κινήσει νομικές ενέργειες κατά της πλατφόρμας,
καθώς και τις πειθαρχικές διαδικασίες εναντίον μελών τους, που εμφανίζονταν ως γιατροί
συνεργάτες της.

Επίσης, οι αρμόδιες υπηρεσίες του ΕΟΠΥΥ έχουν ξεκινήσει τη διερεύνηση της υπόθεσης
καθώς και στην επιβολή, κατά παντός εμπλεκόμενου, των κατάλληλων διοικητικών και
λοιπών κυρώσεων για την αποκατάσταση της ζημιάς που ενδεχομένως έχει προκληθεί εις
βάρος του Οργανισμού.

«Εφόσον διαπιστωθεί ότι πρόκειται για σημαντική υπόθεση συστηματικής παραβίασης του
θεσμικού πλαισίου και της ιατρικής δεοντολογίας, ο Οργανισμός θα ζητήσει την περαιτέρω
διεξαγωγή ελέγχου από την Εθνική Αρχή Διαφάνειας και θα επεκτείνει τον έλεγχο και σε
συνεργαζόμενους Ιατρούς, Διαγνωστικά Εργαστήρια, Κλινικές και λοιπές υγειονομικές
δομές που συνεργάζονται με τα δίκτυα αυτά. Παράλληλα, θα ενημερώσει και τους
αρμόδιους ασφαλιστικούς φορείς σχετικά με τη χορήγηση αναρρωτικών αδειών,
προκειμένου να επιβληθούν περαιτέρω διοικητικές και άλλες κυρώσεις», ανέφερε
ανακοίνωση του ΕΟΠΥΥ.

https://www.healthview.gr/xilothike-i-istoselida-poy-poloyse-syntagografisi-farmakon-kai-anarrotikon-adeion/


6/12/23, 9:30 AM Οι ηλικιωμένοι δίνουν πρωτιά σε θανάτους και κρούσματα [πίνακες]

https://www.iatronet.gr/article/117091/oi-hlikiomenoi-dinoyn-protia-se-thanatoys-kai-kroysmata-pinakes 1/3

Δημήτρης Καραγιώργος 9 Ιουνίου 2023

Οι ηλικιωμένοι δίνουν πρωτιά σε θανάτους και
κρούσματα [πίνακες]

iatronet.gr/article/117091/oi-hlikiomenoi-dinoyn-protia-se-thanatoys-kai-kroysmata-pinakes
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Δημήτρης Καραγιώργος
Διευθυντής Σύνταξης

Στο "στόχαστρο" του κορωνοϊού βρίσκονται οι ηλικιωμένοι στην Ελλάδα, με τους δείκτες
της πανδημίας να έχουν "κοκκινίσει" για τους άνω των 65 ετών.

Τις τελευταίες δύο εβδομάδες, η χώρα μας κατέχει την πρώτη ευρωπαϊκή θέση σε
κρούσματα στους άνω των 65 και σε θανάτους ασθενών με CoVID, όπως
προκύπτει από την έκθεση του Ευρωπαϊκού Οργανισμού Ελέγχου Νοσημάτων (ECDC)
που δημοσιεύτηκε σήμερα.

Για τα στοιχεία του ECDC είχε προϊδεάσει το χθεσινό επιδημιολογικό δελτίο του ΕΟΔΥ,
στο οποίο υπήρχε μικρή μείωση στους θανάτους, με τους διασωληνωμένους και τις
νοσηλείες να παραμένουν ψηλά.

Τα άτομα μεγαλύτερης ηλικίας φαίνεται πως διατρέχουν τον μεγαλύτερο κίνδυνο, καθώς:

Η διάμεση ηλικία των ασθενών με CoViD που διασωληνώθηκαν τις τελευταίες
τέσσερις εβδομάδες ήταν τα 77 έτη, ενώ όλοι οι ασθενείς είχαν υποκείμενο
νόσημα και ηλικία 70 ετών και άνω.
Η διάμεση ηλικία όσων έχασαν τη ζωή τους τις τελευταίες τέσσερις εβδομάδες
ήταν τα 86,5 έτη, με ηλικιακό εύρος από 63 έως 97 ετών. 

Πέντε πρώτες ευρωπαϊκές χώρες σε κρούσματα στους άνω των 65 ετών
(ανά 100.000) 

Ελλάδα 168 

Γαλλία  110,4

 Πορτογαλία  87,6

 Ισπανία  84,8

 Μάλτα  82,9

Ευρωπαϊκή Ένωση  59

https://www.iatronet.gr/article/117091/oi-hlikiomenoi-dinoyn-protia-se-thanatoys-kai-kroysmata-pinakes
https://www.iatronet.gr/author/531/karagiorgos-dimitris.html
https://www.ecdc.europa.eu/en/covid-19/country-overviews
https://www.iatronet.gr/article/117051/-thanatoi-apo-covid-kai-diasolhnomenoi-nekroi-apo-thn-arhh-ths-pandhmias
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Από τα στοιχεία του ECDC φαίνεται καθαρά πως οι ηλικιωμένοι στην Ελλάδα
αποτελούν τον κύριο όγκο των κρουσμάτων CoViD. Η χώρα μας έχει αναλογία 168
νέες μολύνσεις ανά 100.000 πληθυσμού άνω των 65 ετών, που είναι σχεδόν
τριπλάσια από τη μέση ευρωπαϊκή. 

Η Ελλάδα κατέχει τη δεύτερη θέση σε κρούσματα στον γενικό πληθυσμό, μετά την
Κύπρο, με 98,8 ανά 100.000, αναλογία που είναι σχεδόν τετραπλάσια από τη μέση
ευρωπαϊκή (26,9 ανά 100.000).

Πέντε πρώτες χώρες σε θανάτους (ανά εκατομμύριο)

Ελλάδα 8,1 

 Φινλανδία  8,1

 Πορτογαλία  7,8

 Μάλτα  5,8

 Σλοβενία  4,3

Ευρωπαϊκή Ένωση  2,2

Προβληματική παραμένει η εικόνα στους θανάτους ασθενών με CoViD, με την Ελλάδα
να επιστρέφει στην πρώτη ευρωπαϊκή θέση, στην οποία συγκατοικεί με τη Φινλανδία. Η
αναλογία είναι υπερτριπλάσια από τη μέση ευρωπαϊκή (μόλις 2,2 ανά εκατομμύριο).

Εκτιμήσεις ECDC

Οι ειδικοί του ECDC σημειώνουν πως, έως την εβδομάδα που έληξε την περασμένη
Κυριακή, παρατηρήθηκαν πτωτικές ή σταθεροποιητικές τάσεις των δεικτών της
πανδημίας στο σύνολο των ευρωπαϊκών χωρών, τάση που παραμένει ίδια τις τελευταίες
εβδομάδες.

Μικρός αριθμός χωρών, ωστόσο, εμφανίζει αυξητικές τάσεις τουλάχιστον σε έναν
δείκτη. 

Με βάση τα μαθηματικά μοντέλα, εκτιμάται πως έως τις 18 Ιουνίου δεν αναμένεται
να υπάρξει αύξηση στα νέα κρούσματα, σε νοσηλείες και σε θανάτους ασθενών με
CoViD.
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Ειδήσεις υγείας σήμερα

Άγνωστο το μέλλον της θεραπευτικής κατηγορίας ασβεστίου με βιταμίνη D

Aλλαγές στο σώμα που εμφανίζονται ανάλογα με την ηλικία

Τέλειες δροσερές συνταγές για καλοκαιρινή ενυδάτωση

https://www.iatronet.gr/eidiseis-nea/
https://www.iatronet.gr/article/117107/agnosto-to-mellon-ths-therapeytikhs-kathgorias-asvestioy-me-vitaminh-d
https://www.iatronet.gr/article/117094/allages-sto-soma-poy-emfanizontai-analoga-me-thn-hlikia
https://www.iatronet.gr/article/117082/teleies-droseres-syntages-gia-kalokairinh-enydatosh
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Παρασκευή, 09 Ιουνίου 2023, 17:12

Tο 95% των υδάτων κολύμβησης στην Ελλάδα, την Κύπρο, την Αυστρία και την Κροατία
πληρούσαν το «άριστο» ποιοτικό πρότυπο το 2022, σύμφωνα με την τελευταία ετήσια
έκθεση της Ευρωπαϊκής Επιτροπής για τα ύδατα κολύμβησης που δημοσιεύτηκε
σήμερα. Επιπλέον, στη Μάλτα, τη Βουλγαρία, τη Ρουμανία, τη Σλοβενία και το
Λουξεμβούργο όλα τα αξιολογηθέντα ύδατα κολύμβησης πληρούσαν τουλάχιστον το
ελάχιστο πρότυπο επαρκούς ποιότητας το 2022.

Ειδικότερα, η Κομισιόν επισημαίνει ότι η πλειονότητα των περιοχών υδάτων κολύμβησης
στην Ευρώπη πληρούσε τα πιο αυστηρά πρότυπα «εξαιρετικής» ποιότητας του νερού
της Ευρωπαϊκής Ένωσης το 2022, σύμφωνα με την τελευταία ετήσια έκθεση για τα
ύδατα κολύμβησης. Η αξιολόγηση, που έγινε από τον Ευρωπαϊκό Οργανισμό
Περιβάλλοντος (ΕΟΠ) σε συνεργασία με την Επιτροπή, υπογραμμίζει πού μπορούν οι
κολυμβητές να βρουν τις πιο καθαρές τοποθεσίες κολύμβησης στην Ευρώπη αυτό το
καλοκαίρι.

Η ποιότητα του νερού στις παράκτιες τοποθεσίες, που αποτελούν τα δύο τρίτα των
συνολικών σημείων κολύμβησης, είναι γενικά καλύτερη από εκείνη των
χερσαίων ποταμών και λιμνών. Το 2022, το 88,9% των παράκτιων περιοχών
κολύμβησης της ΕΕ χαρακτηρίστηκαν ως άριστης ποιότητας σε σύγκριση με το 79,3%
των χερσαίων περιοχών.

Από την υιοθέτηση της οδηγίας για τα ύδατα κολύμβησης το 2006, το μερίδιο των
«εξαιρετικών» τοποθεσιών έχει αυξηθεί και έχει σταθεροποιηθεί τα τελευταία χρόνια,
μεταξύ 85-89% για τα παράκτια και 77-81% για τα εσωτερικά ύδατα κολύμβησης. Το
2022 αντιπροσώπευε το 85,7% όλων των υδάτων κολύμβησης στην ΕΕ. Τα ελάχιστα
πρότυπα ποιότητας του νερού πληρούνταν στο 95,9% όλων των υδάτων κολύμβησης
στην ΕΕ.

Το μερίδιο των υδάτων κολύμβησης με κακή ποιότητα νερού μειώθηκε την τελευταία
δεκαετία και είναι σταθερό από το 2015. Το 2022, τα ύδατα κολύμβησης με κακή
ποιότητα νερού αποτελούσαν μόνο το 1,5% του συνόλου των υδάτων κολύμβησης στην
ΕΕ. Αυτό δείχνει ότι ο κίνδυνος για την υγεία από το κολύμπι στα νερά κολύμβησης
μειώνεται αργά στην Ευρώπη.

Η ποιότητα των υδάτων κολύμβησης στα παράκτια ύδατα είναι γενικά καλύτερη σε
σύγκριση με τα εσωτερικά ύδατα, λόγω της συχνότερης ανανέωσης και της υψηλότερης
ικανότητας αυτοκαθαρισμού των ανοιχτών παράκτιων υδάτων. Επιπλέον, πολλά
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εσωτερικά ύδατα κολύμβησης της κεντρικής Ευρώπης βρίσκονται σε σχετικά μικρές
λίμνες, καθώς και σε ποτάμια με χαμηλή ροή. Σε σύγκριση με τις παράκτιες περιοχές,
αυτά τα εσωτερικά ύδατα είναι πιο επιρρεπή στη βραχυπρόθεσμη ρύπανση που
προκαλείται από έντονες καλοκαιρινές βροχές ή ξηρασίες, ειδικά το καλοκαίρι.

Περισσότερα από 1.800 σημεία-ευρωπαϊκά ύδατα κολύμβησης ή το 8% βρίσκονται σε
πόλεις άνω των 100.000 κατοίκων, κυρίως στην Ελλάδα, τη Γαλλία, την Ιταλία και την
Ισπανία. Διαδραματίζουν σημαντικό ρόλο στην ποιότητα ζωής στις πόλεις και έχουν
οικοσυστημικά οφέλη.

Η αξιολόγηση για τη σημερινή έκθεση βασίζεται στην παρακολούθηση 21.973
περιοχών κολύμβησης σε όλη την Ευρώπη που αναφέρθηκαν στον Ευρωπαϊκό
Οικονομικό Χώρο για την περίοδο 2022. Αυτό περιλαμβάνει τοποθεσίες σε όλα τα
κράτη-μέλη της ΕΕ, την Αλβανία και την Ελβετία. Αυτά πρέπει να παρακολουθούνται για
τέσσερις διαδοχικές κολυμβητικές περιόδους πριν θεωρηθούν είτε «άριστης», «καλής»,
«επαρκούς» ή «κακής».

Στο πλαίσιο της ευρωπαϊκής πράσινης συμφωνίας και του σχεδίου δράσης για τη
μηδενική ρύπανση, η Επιτροπή αξιολογεί επί του παρόντος εάν η Οδηγία για τα ύδατα
κολύμβησης εξακολουθεί να είναι κατάλληλη για την προστασία της δημόσιας υγείας και
τη βελτίωση της ποιότητας των υδάτων ή εάν υπάρχει ανάγκη βελτίωσης της
υφιστάμενους κανόνες και προτείνει σχετικές ενημερώσεις, συμπεριλαμβανομένων νέων
παραμέτρων.

Η οδηγία για τα ύδατα κολύμβησης είναι ένα από τα πολλά νομοθετήματα της ΕΕ που
προστατεύουν το νερό. Συμπληρώνεται από την Οδηγία πλαίσιο για τα ύδατα, την
Οδηγία για τα πρότυπα ποιότητας του περιβάλλοντος, την Οδηγία για τα υπόγεια ύδατα,
την Οδηγία πλαίσιο για τη θαλάσσια στρατηγική και την Οδηγία για την επεξεργασία των
αστικών λυμάτων.
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Παρασκευή, 09 Ιουνίου 2023, 17:06

Παρατείνεται έως την Παρασκευή 16 Ιουνίου και ώρα 23:59 η προθεσμία υποβολής
αιτήσεων από άτομα με αναπηρία για την συμμετοχή τους στην β’ φάση του Πιλοτικού
Προγράμματος «Προσωπικός Βοηθός για άτομα με αναπηρία». Κατά τα λοιπά ισχύουν
όσα προβλέπονται στην σχετική Πρόσκληση.

Όλες οι αιτήσεις υποβάλλονται ψηφιακά στην
διεύθυνση https://prosopikosvoithos.gov.gr , όπου και παρέχονται αναλυτικές
πληροφορίες και οδηγίες.
Υπενθυμίζεται ότι τα άτομα με αναπηρία, μετά τον έλεγχο της αίτησής τους,
αξιολογούνται στην κατοικία τους από ειδική διεπιστημονική επιτροπή, που απαρτίζεται
από κοινωνικό λειτουργό, εργοθεραπευτή ή φυσικοθεραπευτή και ψυχολόγο,
προκειμένου να διαπιστωθούν οι εξατομικευμένες ανάγκες του καθενός και στη συνέχεια
εκείνοι θα λαμβάνουν την απόφαση της επιτροπής, με την οποία τους απονέμονται
έως 1.663€ μηνιαίως για να τα αξιοποιήσουν για Προσωπική Βοήθεια. Μέσα από
το Μητρώο Προσωπικών Βοηθών, θα μπορούν οι ίδιοι να επιλέξουν έναν ή
περισσότερους Προσωπικούς Βοηθούς ανάλογα με τις ανάγκες και τις προτιμήσεις τους.

Το έργο υλοποιείται στο πλαίσιο του Εθνικού Σχεδίου Ανάκαμψης και Ανθεκτικότητας
«Ελλάδα 2.0» με τη χρηματοδότηση της Ευρωπαϊκής Ένωσης – NextGenerationEU.

Επισυνάπτεται ο σύνδεσμος της Πρόσκλησης του
Προγράμματος: https://diavgeia.gov.gr/doc/%CE%A1%CE%93%CE%9A446%CE%9C%
CE%A4%CE%9B%CE%9A-%CE%9A%CE%A7%CE%A6?inline=true
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