
 

 

Πρόσκληση συμμετοχής σε ερωτηματολόγιο για την αποκατάσταση της 

τενοντοπάθειας του  αχίλλειου τένοντα με τη μέθοδο του πιλάτες 

To Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής (Πα.Δ.Α.) στα πλαίσια του Διδακτορικού Προγράμματος Σπουδών 

διεξάγει τη διανομή ερωτηματολογίου σε αδειούχους φυσικοθεραπευτές, μέλη του Πανελληνίου 

Συλλόγου Φυσικοθεραπευτών με σκοπό τη συλλογή δεδομένων όσον αφορά την αποκατάσταση 

στην τενοντοπάθεια του αχιλλείου τένοντα με τη μέθοδο του πιλάτες. 

Η συμμετοχή σας είναι πολύτιμη και θα συμβάλλει στην εξαγωγή σημαντικών συμπερασμάτων για 

την ενίσχυση των γνώσεων γύρω από την αποκατάσταση της εν λόγω τενοντοπάθειας με την μεθόδο  

πιλάτες.   

Θα τηρηθούν όλες οι προδιαγραφές της ερευνητικής δεοντολογίας και εμπιστευτικότητας και σκοπός 

είναι η εξαγωγή συμπερασμάτων που θα χρησιμοποιηθούν σε κλινική μελέτη.  

Για πληροφορίες ή διευκρινίσεις μπορείτε να επικοινωνήσετε μέσω ηλεκτρονικού ταχυδρομείου στη 

διεύθυνση: asivrika@uniwa.gr (Κα Αικατερίνη Σιβρίκα). 

Σας ευχαριστούμε εκ των προτέρων για τη συμμετοχή σας στη μελέτη.   

Υπεύθυνος Καθηγητής                                                                       Υπεύθυνη Μελέτης 

 Στασινόπουλος Δημήτριος                                                               Αικατερίνη Π. Σιβρίκα 

 


