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Σε παγκόσμια αύξηση βρίσκονται τα νέα κρούσματα COVID-19, μετά την εμφάνιση της
υποπαραλλαγής JN.1.
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Watch Video At: https://youtu.be/BRSkRlPa5_E
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Εύη Ψωμιάδου
Υπεύθυνη Ύλης

Ο εμβολιασμός μπορεί να προστατεύσει νέους ανθρώπους- ιδιαίτερα εφήβους- από τη
long COVID, αναφέρει νέα έρευνα.

Στοιχεία 1 εκατομμυρίου παιδιών στις ΗΠΑ, έδειξαν ότι το εμβόλιο για την COVID μπορεί
να προστατεύσει αποτελεσματικά τα παιδιά από μακροχρόνια προβλήματα υγείας που
συνδέονται με τη λοίμωξη, αναφέρει η έρευνα στο Pediatrics.

Με στοιχείο από 17 συστήματα υγείας των ΗΠΑ, οι ερευνητές υπολόγισαν ότι περίπου
το 4,5% των παιδιών 5 - 17 ετών πιθανόν είχαν long COVID.

Όμως μόνο το 0,7% από τα παιδιά έλαβε κατάλληλη διάγνωση long COVID.

Το ποσοστό εμβολιασμού στα παιδιά της έρευνας ήταν 56%.

Οι ερευνητές ανακάλυψαν 35% αποτελεσματική προστασία από πιθανή long COVID και
42% προστασία έναντι διαγνωσμένης long COVID εντός έτους από τον εμβολιασμό ενός
παιδιού.

Η προστασία ήταν πιο ισχυρή στους εφήβους 12 - 17 ετών (50%) έναντι παιδιών 5 - 11
ετών (24%).

Επιπλέον, η προστασία έναντι της long COVID ήταν στο υψηλότερο επίπεδο στους 6
μήνες μετά τον εμβολιασμό (61%), αλλά εξασθένησε στο περίπου 11% στους 18 μήνες
(μετά τον εμβολιασμό).

Παιδιά που εμβολιάστηκαν μετά την ανάρρωση από λοίμωξη COVID επίσης φάνηκε να
ωφελούνται, με την αποτελεσματικότητα του εμβολίου να φτάνει το 46% έναντι πιθανής
long COVID.

Πηγές:
Pediatrics.
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