
1/29/24, 11:53 AM Γρίπη, CoViD, RSV με σοβαρά συμπτώματα - Σχέση ιώσεων με διεισδυτικό στρεπτόκοκκο

https://www.iatronet.gr/article/122327/ecdc-griph-covid-rsv-me-sovara-symptomata-eody-shesh-ioseon-me-dieisdytiko-streptokokko- 1/2

Δημήτρης Καραγιώργος 29 Ιανουαρίου 2024

Γρίπη, CoViD, RSV με σοβαρά συμπτώματα
iatronet.gr/article/122327/ecdc-griph-covid-rsv-me-sovara-symptomata-eody-shesh-ioseon-me-dieisdytiko-

streptokokko-

Δευτέρα, 29 Ιανουαρίου 2024, 11:25

Δημήτρης Καραγιώργος
Διευθυντής Σύνταξης

Η γρίπη κυριαρχεί μεταξύ των πιο σοβαρών περιστατικών με ίωση. Σχεδόν ένα στα
τέσσερα τεστ που γίνεται στα νοσοκομεία σε άτομο με επίμονα συμπτώματα, αφορά
γρίπη, το ένα στα δέκα αναπνευστικό συγκυτιακό ιό (RSV), ενώ μόλις ένα στα 15 αφορά
κορωνοϊό.

Αυτό προκύπτει από στοιχεία του Ευρωπαϊκού Κέντρου Ελέγχου Νοσημάτων (ECDC)
για την εβδομάδα 15 - 21 Ιανουαρίου.

Σύμφωνα με τους ειδικούς του Κέντρου, στα περιστατικά σοβαρής οξείας λοίμωξης του
αναπνευστικού, το 23% των τεστ βγαίνουν θετικά για γρίπη (προσβάλλει κυρίως
παιδιά 5 - 14 ετών), το 10% για RSV (παιδιά έως 4 ετών) και το 7% για CoViD.

Με τον όρο οξεία λοίμωξη περιγράφονται για άτομα με πυρετό πάνω από 38 °C και
βήχα, ο οποίος διαρκεί 10 μέρες και απαιτεί επίσκεψη σε νοσοκομείο.

Σε σχέση με την Ελλάδα, από τα στοιχεία του ECDC για τα τεστ στην κοινότητα
προκύπτουν τα εξής:

CoViD: Βρίσκεται στην τέταρτη ευρωπαϊκή θέση σε θετικότητα (13,6%).
Γρίπη: Κατέχει την 11η θέση, με θετικότητα στα τεστ 31,8%.
RSV: Είναι στη 10η θέση, με θετικότητα 4,5%.

Η εκτίμηση είναι πως - σε σχέση με τη δραστηριότητα της γρίπης - θα υπάρξουν στη
χώρα μας πτωτικές τάσεις έως τις 6 Φεβρουαρίου. Παρατίθεται το σχετικό γράφημα.

Διεισδυτικός στρεπτόκοκκος

Οι υπεύθυνοι του ΕΟΔΥ συνδέουν την αύξηση κυκλοφορίας των ιών του αναπνευστικού
με την έξαρση περιστατικών διεισδυτικού στρεπτόκοκκου ομάδας Α (Invasive Group
A Streptococcus, iGAS), σε παιδιά και ενηλίκους.

Σύμφωνα με πρόσφατο δελτίο του Οργανισμού, από την αρχή του 2023 έως τις 11
Ιανουαρίου του 2024, έχουν δηλωθεί στον ΕΟΔΥ 89 περιστατικά (40 σε ενηλίκους και
49 σε παιδιά κάτω των 10 ετών), ενώ έχουν καταγραφεί 10 θάνατοι σε παιδιά και 12
σε ενηλίκους.
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Όπως επισημαίνουν, η καταγραφόμενη αύξηση κρουσμάτων iGAS ακολούθησε μια
περίοδο μειωμένης συχνότητας λοιμώξεων από στρεπτόκοκκο ομάδας Α που
παρατηρήθηκε κατά τη διάρκεια της πανδημίας.

"Η αύξηση των κρουσμάτων στα παιδιά μπορεί να σχετίζεται με την πρόσφατη
αυξημένη κυκλοφορία των αναπνευστικών ιών, όπως του ιού της εποχικής γρίπης
και του αναπνευστικού συγκυτιακού ιού (RSV), καθώς η συλλοίμωξη με ιό και
στρεπτόκοκκο ομάδας Α μπορεί να αυξήσει τον κίνδυνο διεισδυτικής νόσου από
iGAS", επισημαίνουν.

Υψηλά επίπεδα

Οι ειδικοί του ECDC σχολιάζουν πως τα ποσοστά ιώσεων παρέμειναν υψηλά και την
εβδομάδα 15 - 21 Ιανουαρίου στις περισσότερες χώρες. Τα κρούσματα σοβαρής οξείας
αναπνευστικής λοίμωξης παρέμειναν στα ίδια επίπεδα με πέρυσι.

Η εποχική γρίπη κυκλοφορεί σε υψηλότερα επίπεδα από τον κορωνοϊό και τον
αναπνευστικό συγκυτιακό ιό (RSV), με θετικότητα τεστ (στην κοινότητα) στο 10% και
μικτές τάσεις από χώρα σε χώρα. Οι επισκέψεις ασθενών με αναπνευστική νόσο σε
γιατρούς ξεπερνούν τα βασικά όρια.

Για τον αριθμό των θανάτων, τονίζεται πως υπάρχουν "σημαντικά αυξημένα επίπεδα
θνητότητας συνολικά και στις ηλικιακές ομάδες άνω των 45 ετών".

Ειδήσεις υγείας σήμερα

Επιφυλάξεις ΣΦΕΕ για την άρση απαγόρευσης στις παράλληλες εξαγωγές φαρμάκων

Συνάντηση με φαρμακοβιομηχανίες

Δύο εξειδικευμένες επεμβάσεις, για πρώτη φορά, στη Β' Καρδιολογική του ΑΠΘ

https://www.iatronet.gr/eidiseis-nea/
https://www.iatronet.gr/article/122344/epifylaxeis-sfee-gia-thn-arsh-apagoreyshs-parallhlon-exagogon-farmakon
https://www.iatronet.gr/article/122343/synanthsh-me-farmakoviomhhanies
https://www.iatronet.gr/article/122342/dyo-exeidikeymenes-epemvaseis-gia-proth-fora-sth-v-kardiologikh-toy-apth


1/29/24, 11:54 AM ΕΟΠΥΥ: Πώς γίνεται εισαγωγή σε Θεραπευτήρια Χρόνιων Παθήσεων και Μονάδες Φροντίδας Ηλικιωμένων

https://www.iatronet.gr/article/122340/eopyy-pos-ginetai-eisagogh-se-therapeythria-hronion-pathhseon-kai-monades-frontidas-hlikiomenon 1/2

iatronet.gr 29 Ιανουαρίου 2024

Πώς γίνεται εισαγωγή σε Θεραπευτήρια Χρόνιων
Παθήσεων και Μονάδες Φροντίδας Ηλικιωμένων

iatronet.gr/article/122340/eopyy-pos-ginetai-eisagogh-se-therapeythria-hronion-pathhseon-kai-monades-frontidas-
hlikiomenon

Δευτέρα, 29 Ιανουαρίου 2024, 09:10

Περαιτέρω διευκρινίσεις σχετικά με την εισαγωγή δικαιούχων σε Θεραπευτήρια Χρόνιων
Παθήσεων και Μονάδες Φροντίδας Ηλικιωμένων, παρέχει η αρμόδια Διεύθυνση του
ΕΟΠΥΥ.

Σε σημερινή εγκύκλιο, η οποία παρατίθεται πιο κάτω και σε συνέχεια προηγούμενης
ενημέρωσης, διευκρινίζονται τα εξής:

Δεν προβλέπεται Κοινωνική Έκθεση, προκειμένου να εισαχθεί ωφελούμενος σε
Θεραπευτήρια Χρόνιων Παθήσεων και Μονάδες Φροντίδας Ηλικιωμένων. Ισχύει
για όλους τους παρόχους, είτε έχουν υπογράψει το νέο συμβατικό πλαίσιο με τον
Οργανισμό είτε όχι.
Δεν προβλέπεται προτεραιοποίηση περιστατικών. Οι φορείς θα πρέπει να
διαχειρίζονται τα αιτήματά τους για φιλοξενία. Ισχύει για όλους τους παρόχους
Θεραπευτηρίων Χρόνιων Παθήσεων και Μονάδων Φροντίδας Ηλικιωμένων, είτε
έχουν υπογράψει το νέο συμβατικό πλαίσιο με τον Οργανισμό είτε όχι.
Εκδήλωση Ενδιαφέροντος Αίτησης Φιλοξενίας δε θα γίνεται στις Περιφερειακές
Διευθύνσεις του Οργανισμού. Οι εν λόγω αιτήσεις αφορούν στους φορείς
"Θεραπευτήρια Χρονίων Παθήσεων" και "Μονάδες Φροντίδας Ηλικιωμένων" και
είναι υπεύθυνες οι ίδιες για τη διαχείρισή τους.
Εφόσον, οι Περιφερειακές Διευθύνσεις ΕΟΠΥΥ διατηρούν λίστες αναμονής
αιτημάτων ασφαλισμένων, για φιλοξενία, αυτές θα πρέπει να παραδοθούν στις
αντίστοιχες δομές προκειμένου να τις διαχειριστούν.
Στο ημερήσιο τροφείο συμπεριλαμβάνεται μεταξύ άλλων α) η υγιεινή διαμονή
προσαρμοσμένη στις ανάγκες κάθε κατηγορίας ωφελούμενου, β) η υγιεινή και
επαρκής διατροφή ανάλογη με την κατάσταση της υγείας του κάθε ωφελούμενου,
γ) η συνεχής φροντίδα για την ατομική καθαριότητα του κάθε ωφελούμενου, δ) η
τακτική ιατρική παρακολούθηση.
Δεν απαιτείται προέγκριση ελεγκτή παρά μόνο η συμπλήρωση της χειρόγραφης
γνωμάτευσης έως ότου γίνει ηλεκτρονική και για το οποίο θα ενημερωθείτε με
επόμενο έγγραφο. Για όλους τους ωφελούμενους είτε είναι προυπάρχουσες είτε
είναι νέες εισαγωγές, θα υποβάλλεται χειρόγραφη γνωμάτευση άπαξ. Δεν
απαιτείται ετήσια ανανέωση της αρχικής γνωμάτευσης εισαγωγής.
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Τα παραπάνω αναφερόμενα αφορούν Θεραπευτήρια Χρόνιων Παθήσεων και Μονάδες
Φροντίδας Ηλικιωμένων που έχουν συνάψει σύμβαση με τον οργανισμό σύμφωνα με το
νέο συμβατικό πλαίσιο.

Οι υποβολές θα γίνονται χειρόγραφα και έως την έναρξη παραγωγικής λειτουργίας του
ηλεκτρονικού συστήματος για τις υποβολές των δαπανών. Οι φορείς που δεν έχουν
συνάψει σύμβαση με τον οργανισμό σύμφωνα με το νέο συμβατικό πλαίσιο ακολουθούν
την προϋπάρχουσα διαδικασία έκδοσης ηλεκτρονικών γνωματεύσεων.

Δημ.Κ.

Επιπλέον Πληροφορίες

Εγκύκλιος ΕΟΠΥΥ
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Ο ΕΟΦ για την απαγόρευση εξαγωγής φαρμάκων: Το
μέτρο είναι προσωρινό

iatronet.gr/article/122333/o-eof-gia-thn-apagoreysh-exagoghs-farmakon-to-metro-einai-prosorino

Παρασκευή, 26 Ιανουαρίου 2024, 19:44

Την απόφασή του να απαγορεύσει εκ νέου παράλληλες εξαγωγές φαρμάκων και να
άρει προηγούμενη απαγόρευση για άλλα σκευάσματα, εξηγεί η διοίκηση του Εθνικού
Οργανισμού Φαρμάκων (ΕΟΦ).

Δικαιολογώντας την άρση των απαγορεύσεων, η οποία προκάλεσε αντιδράσεις μεταξύ
των φαρμακοποιών, οι υπεύθυνοι του Οργανισμού σημειώνουν σε σημερινή
ανακοίνωση πως το μέτρο της απαγόρευσης είναι προσωρινό και επισημαίνουν
αναλυτικά τα εξής:

"O EOΦ, στο πλαίσιο των αρμοδιοτήτων του, παρακολουθεί την επάρκεια της
κυκλοφορίας φαρμάκου και διερευνά την περιορισμένη διαθεσιμότητα και τις διακοπές
κυκλοφορίας που κοινοποιούνται από κατόχους αδείας κυκλοφορίας, ασθενείς και
επαγγελματίες υγείας. Επίσης, λαμβάνει τα κατάλληλα μέτρα για να μην υπάρχουν
φαρμακευτικές ελλείψεις στην αγορά. Στο πλαίσιο της υποχρέωσης αυτής και για την
προστασία της δημόσιας υγείας θέτει περιορισμούς όταν κρίνεται απαραίτητο και για όσα
φάρμακα κρίνεται απαραίτητο, στις εξαγωγές σκευασμάτων που δεν πρέπει να λείψουν
από τους Έλληνες ασθενείς. Ένας τέτοιος κατάλογος ήταν σε ισχύ τους τελευταίους
μήνες και συνέβαλε καθοριστικά στην ομαλοποίηση της διαθεσιμότητας φαρμάκων στη
χώρα.

Με πρόσφατη απόφαση που δημοσιεύθηκε στις 19/1/23, ο Οργανισμός ήρε τις υπ’αριθμ
αρ. πρωτ. ΕΟΦ: 82544 & 82545/27-07-2023 & 48113/10-05-23, αποφάσεις
απαγόρευσης παράλληλων εξαγωγών & ενδοκοινοτικής διακίνησης φαρμακευτικών
προϊόντων που αφορούσαν την απαγόρευση εξαγωγών 252 σκευασμάτων και έθεσε
άμεσα σε ισχύ νέα απόφαση απαγόρευσης παράλληλων εξαγωγών & ενδοκοινοτικής
διακίνησης φαρμακευτικών προϊόντων η οποία αφορά ένα σημαντικά μειωμένο αριθμό
σκευασμάτων (119). Η μείωση αυτή έγινε δυνατή καθώς με τα πλέον πρόσφατα
δεδομένα που έχει στη διάθεσή του ο ΕΟΦ με τη συνεχή και ενδελεχή εποπτεία της
αγοράς που ασκεί,  εξέλιπε η ανάγκη προστασίας πολλών από τα σκευάσματα που
είχαν συμπεριληφθεί στον προηγούμενο κατάλογο. Ο ΕΟΦ θέλει να ευχαριστήσει όλους
τους εμπλεκόμενους φορείς στην αλυσίδα του φαρμάκου στη χώρα για τη συμβολή τους
στη βελτίωση αυτή.

Αξίζει να τονιστεί ότι το μέτρο αυτό είναι προσωρινό. Ο ΕΟΦ επαναξιολογεί συνεχώς τα
δεδομένα και επιφυλάσσεται να προβαίνει σε περαιτέρω εντάξεις ή απεντάξεις
φαρμάκων όποτε αυτό κρίνεται απαραίτητο. Επισημαίνεται ότι διαχρονικός και σταθερός
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στόχος του ΕΟΦ και του Υπουργείου Υγείας είναι η διασφάλιση της δημόσιας υγείας και
της ομαλής ροής φαρμάκων στην Ελληνική επικράτεια. Ταυτόχρονα, σέβεται τους
κανόνες του υγιούς εξαγωγικού εμπορίου και υποστηρίζει κάθε νόμιμη δραστηριότητα
στον φαρμακευτικό κλάδο. Δεσμεύεται ότι στο πλαίσιο του εποπτικού του ρόλου, θα
συνεχίσει και θα εντείνει τους αυστηρούς και συστηματικούς ελέγχους σε όλα τα
επίπεδα, ώστε να πάψει σύντομα να υπάρχει η αναγκαιότητα επιβολής τέτοιων
περιοριστικών μέτρων. Είναι στο χέρι όλων των υγιών φορέων να βοηθήσουν προς την
κατεύθυνση αυτή και να συμβάλουν έτσι στη βελτίωση τόσο της υγείας του Έλληνα
πολίτη όσο και της οικονομίας της χώρας".

Ειδήσεις υγείας σήμερα

Γρίπη, CoViD, RSV με σοβαρά συμπτώματα - Σχέση ιώσεων με διεισδυτικό
στρεπτόκοκκο

Επιφυλάξεις ΣΦΕΕ για την άρση απαγόρευσης στις παράλληλες εξαγωγές φαρμάκων

Συνάντηση με φαρμακοβιομηχανίες

https://www.iatronet.gr/eidiseis-nea/
https://www.iatronet.gr/article/122327/ecdc-griph-covid-rsv-me-sovara-symptomata-eody-shesh-ioseon-me-dieisdytiko-streptokokko-
https://www.iatronet.gr/article/122344/epifylaxeis-sfee-gia-thn-arsh-apagoreyshs-parallhlon-exagogon-farmakon
https://www.iatronet.gr/article/122343/synanthsh-me-farmakoviomhhanies


1/29/24, 11:57 AM Νέα ενημέρωση του ΕΜΑ για τα αποσυμφορητικά με ψευδοεφεδρίνη

https://www.iatronet.gr/article/122316/nea-enhmerosh-toy-ema-gia-ta-aposymforhtika-me-pseydoefedrinh 1/2

iatronet.gr 26 Ιανουαρίου 2024

Νέα ενημέρωση του ΕΜΑ για τα αποσυμφορητικά με
ψευδοεφεδρίνη

iatronet.gr/article/122316/nea-enhmerosh-toy-ema-gia-ta-aposymforhtika-me-pseydoefedrinh

Παρασκευή, 26 Ιανουαρίου 2024, 14:59

Επανήλθε σήμερα ο Ευρωπαϊκός Οργανισμός Φαρμάκων (ΕΜΑ) στο θέμα της χρήσης
αποσυμφορητικών που περιέχουν ψευδοεφεδρίνη.

Οι ειδικοί του Οργανισμού ανακοίνωσαν πως επιβεβαιώθηκε ότι τα φάρμακα που
περιέχουν ψευδοεφεδρίνη δεν πρέπει να χρησιμοποιούνται σε ασθενείς με υψηλή
αρτηριακή πίεση που είναι σοβαρή ή μη ελεγχόμενη (που δεν υποβάλλονται σε θεραπεία
ή ανθεκτικά στη θεραπεία) ή σε ασθενείς με σοβαρή οξεία (αιφνίδια) ή χρόνια
(μακροχρόνια) νεφρική νόσο.

Τα εν λόγω σκευάσματα συνδέονται με κίνδυνο συνδρόμου οπίσθιας αναστρέψιμης
εγκεφαλοπάθειας (PRES) και συνδρόμου αναστρέψιμης εγκεφαλικής αγγειοσύσπασης
(RCVS).

Σύμφωνα με την ενημέρωση από τον ΕΜΑ, οι επαγγελματίες Υγείας θα πρέπει να
συμβουλεύουν τους ασθενείς να σταματήσουν να χρησιμοποιούν αυτά τα φάρμακα
αμέσως και να αναζητήσουν θεραπεία εάν εμφανίσουν συμπτώματα, όπως έντονο
πονοκέφαλο με ξαφνική έναρξη, αίσθημα αδιαθεσίας, εμετό, σύγχυση, επιληπτικές
κρίσεις και οπτικές διαταραχές.

Οι συστάσεις ακολουθούν την ανασκόπηση όλων των διαθέσιμων στοιχείων,
συμπεριλαμβανομένων των δεδομένων ασφάλειας μετά την κυκλοφορία, τα οποία
κατέληξαν στο συμπέρασμα ότι η ψευδοεφεδρίνη σχετίζεται με κινδύνους PRES και
RCVS.

Κατά τη διάρκεια της επανεξέτασης, η αρμόδια επιτροπή του ΕΜΑ (PRAC) ζήτησε
συμβουλές από μια ομάδα ειδικών γενικών ιατρών, ωτορινολαρυγγολόγους (ειδικούς σε
παθήσεις του αυτιού, μύτης, λαιμού, κεφαλής και λαιμού), αλλεργιολόγους (ειδικούς στη
θεραπεία αλλεργιών) και έναν εκπρόσωπο ασθενών. Εξέταση, επίσης, πληροφορίες
που υποβλήθηκαν από τρίτο μέρος που εκπροσωπεί επαγγελματίες Υγείας.

Οι πληροφορίες προϊόντος για όλα τα φάρμακα που περιέχουν ψευδοεφεδρίνη θα
ενημερωθούν για να περιλαμβάνουν τους κινδύνους που αφορούν το PRES και το
RCVS και τα νέα μέτρα που πρέπει να ληφθούν. Περιορισμοί και προειδοποιήσεις
περιλαμβάνονται ήδη στις πληροφορίες προϊόντος αυτών των φαρμάκων για τη μείωση
των καρδιαγγειακών και εγκεφαλοαγγειακών ισχαιμικών κινδύνων (που περιλαμβάνει
μειωμένη παροχή αίματος στην καρδιά και τον εγκέφαλο).
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Η γνώμη της θα σταλεί τώρα στην Ευρωπαϊκή Επιτροπή, η οποία θα εκδώσει νομικά
δεσμευτική απόφαση σε ολόκληρη την ΕΕ.

Πληροφορίες για ασθενείς

Μια πανευρωπαϊκή επισκόπηση διαπίστωσε ότι τα φάρμακα που περιέχουν
ψευδοεφεδρίνη μπορεί να προκαλέσουν σύνδρομο οπίσθιας αναστρέψιμης
εγκεφαλοπάθειας (PRES) και σύνδρομο αναστρέψιμης εγκεφαλικής αγγειοσύσπασης
(RCVS), σπάνιες καταστάσεις που μπορεί να περιλαμβάνουν μειωμένη παροχή αίματος
στον εγκέφαλο.

Αυτό ακολουθεί αξιολόγηση όλων των διαθέσιμων δεδομένων, συμπεριλαμβανομένων
λίγων αναφερόμενων περιπτώσεων αυτών των καταστάσεων.

Μην παίρνετε φάρμακα που περιέχουν ψευδοεφεδρίνη εάν έχετε υψηλή αρτηριακή
πίεση που είναι σοβαρή ή μη ελεγχόμενη (δεν αντιμετωπίζεται ή ανθεκτική στη
θεραπεία) ή εάν έχετε σοβαρή οξεία (αιφνίδια) ή χρόνια (μακροχρόνια) νεφρική νόσο ή
ανεπάρκεια, καθώς αυτά αποτελούν παράγοντες κινδύνου για την ανάπτυξη PRES ή
RCVS.

Σταματήστε να χρησιμοποιείτε φάρμακα που περιέχουν ψευδοεφεδρίνη αμέσως και
αναζητήστε επείγουσα ιατρική βοήθεια εάν εμφανίσετε συμπτώματα PRES ή RCVS,
όπως σοβαρό πονοκέφαλο με ξαφνική έναρξη, αίσθημα αδιαθεσίας, έμετο, σύγχυση,
επιληπτικές κρίσεις και αλλαγές στην όραση.

Εάν έχετε οποιεσδήποτε ερωτήσεις ή ανησυχίες σχετικά με τα φάρμακά σας, μιλήστε με
τον γιατρό ή τον φαρμακοποιό σας.

Ειδήσεις υγείας σήμερα

Συνάντηση με φαρμακοβιομηχανίες

Δύο εξειδικευμένες επεμβάσεις, για πρώτη φορά, στη Β' Καρδιολογική του ΑΠΘ

Οδηγίες προστασίας από τη χιονόπτωση - Τι προσέχουμε στο σπίτι και στους δρόμους
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Δημήτρης Καραγιώργος
Διευθυντής Σύνταξης

Μόλις ένας στους 28 Έλληνες ηλικίας 60 - 69 ετών εμβολιάστηκε το τελευταίο
πεντάμηνο κατά της CoViD. Πολύ χαμηλή είναι η εμβολιαστική κάλυψη στις ηλικίες 70
-79 ετών, στις οποίες έχει εμβολιαστεί ένας στους 18.

Τα παραπάνω προκύπτουν από σημερινή έκθεση του Ευρωπαϊκού Κέντρου Ελέγχου
Νοσημάτων (ECDC) για τα αποτελέσματα της εμβολιαστικής εκστρατείας κατά την
περίοδο Σεπτέμβριος 2023 - Ιανουάριος 2024.

Ανησυχία προκαλεί και το στοιχείο, σύμφωνα με το οποίο πολύ χαμηλή είναι η
εμβολιαστική κάλυψη και στους επαγγελματίες Υγείας, με εμβολιασμένους μόλις
έναν στους 36! Στη συγκεκριμένη ομάδα, η Ελλάδα καταλαμβάνει την όγδοη χειρότερη
θέση.

Με τις αρνητικές αυτές επιδόσεις, η χώρα μας καταλαμβάνει μία από τις τελευταίες
θέσεις στην ευρωπαϊκή κατάταξη, όπως προκύπτει και από τους πίνακες που
ακολουθούν.

Τα υψηλότερα ποσοστά εμβολιασμού στις ηλικίες 60 - 69 ετών καταγράφονται στη Δανία
(43,5%), στην Πορτογαλία (41%) και στην Ολλανδία (38,8%).

Στις ηλικίες 70 - 79 ετών, οι περισσότεροι εμβολιασμοί έχουν γίνει στη Δανία (80,4%),
στην Ολλανδία (63,2%) και στη Φινλανδία (61,6%).

Στους υγειονομικούς, οι καλύτερες επιδόσεις καταγράφονται στη Δανία (88,2%), στην
Ιρλανδία (67,7%) και στην Ολλανδία (67,2%).

 Οι 10 χώρες με τα χαμηλότερα ποσοστά εμβολιασμού στις ηλικίες 60 -
69 ετών

1  Ουγγαρία 0,2% 

2 Μάλτα 0,8% 
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3 Σλοβακία 1,1% 

4  Βουλγαρία 1,3% 

5 Λιθουανία 1,5% 

6  Πολωνία 2,1% 

7  Σλοβενία 2,7% 

8 Λιχτενστάιν 3,4% 

9 Ελλάδα 3,6% 

10  Κύπρος 5,4% 

Στην ηλικιακή ομάδα 60 - 69 ετών, έχουν εμβολιαστεί τους τελευταίους μήνες μόλις το
3,6% των Ελλήνων ή σχεδόν ένας στους 28.

Με την επίδοση αυτή, η χώρα μας έχει την ένατη χειρότερη επίδοση στην Ευρώπη, με τη
δέκατη θέση να κατέχει η Κύπρος.

Οι 10 χώρες με τα χαμηλότερα ποσοστά εμβολιασμού στις ηλικίες 70 - 79
ετών

 1 Ρουμανία 0,01% 

2  Ουγγαρία 0,3% 

3  Μάλτα 0,5% 

4  Λιθουανία 1% 

5  Σλοβακία 2% 

6  Βουλγαρία 2,9% 

7  Πολωνία 4,2% 

8  Ελλάδα 5,6% 

9  Σλοβενία 6% 

10  Λιχτενστάιν 6,9% 
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Αίσθηση προκαλεί το ότι στις ηλικίες υψηλού κινδύνου για CoViD (70 - 79 ετών), μόλις το
5,6% των Ελλήνων (1 στους 18) έχουν εμβολιστεί. Η χώρα μας κατέχει την όγδοη
χειρότερη θέση.

Σύμφωνα με τους συντάκτες της έκθεσης, κατά τη διάρκεια του πενταμήνου Σεπτέμβριος
- Ιανουάριος, εμβολιάστηκαν περίπου 19,4 εκατομμύρια Ευρωπαίοι με μία
τουλάχιστον δόση του εμβολίου κατά της CoViD, εκ των οποίων τα 5,5 εκατομμύρια
άτομα ήταν ηλικίας 80 ετών και άνω.

Η διάμεση κάλυψη εμβολιασμού μεταξύ ατόμων ηλικίας 60 ετών και άνω ήταν
11,1%, ενώ για τα άτομα άνω 80 ετών και άνω η διάμεση κάλυψη ήταν 16,3%, με
υψηλή διακύμανση μεταξύ των χωρών.

Μεταξύ των 24 χωρών που έδωσαν στοιχεία, μόλις τρεις ανέφεραν εμβολιαστική
κάλυψη άνω του 50% για την ηλικιακή ομάδα 60 ετών και άνω, ενώ οκτώ χώρες
ανέφεραν εμβολιαστική κάλυψη άνω του 50% για τα άτομα 80 ετών και άνω.

Ειδήσεις υγείας σήμερα

Συνάντηση με φαρμακοβιομηχανίες
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Καθορίστηκαν κλειστοί προϋπολογισμοί για ακριβά
φάρμακα

virus.com.gr/kathoristikan-kleistoi-proypologismoi-gia-akriva-farmaka

Με σειρά υπουργικών αποφάσεων θεσπίστηκαν κλειστοί προϋπολογισμοί του ΕΠΟΥΥ
για ακριβά φάρμακα που αποζημιώνονται από τον οργανισμό.

Αρχικά για  προϊόντα γ-σφαιρίνης, προϊόντα θεραπευτικής κατηγορίας ADALIMUMAB
αποζημιώνονται από τον Ε.Ο.Π.Υ.Υ. ως προς το ύψος του κλειστού προϋπολογισμού για
τη γ- σφαιρίνη για το έτος 2023 (01.01.2023 – 31.12.2023), ο οποίος προσδιορίζεται ως
εξής: 2023 ( 01.01.2023 – 31.12.2023) : 17.458.306,00 €, για τις ποσότητες που
διατίθενται από τα φαρμακεία του Ε.Ο.Π.Υ.Υ. Στο ανωτέρω ποσό συμπεριλαμβάνεται ο
ΦΠΑ 6%.

Για τα προϊόντα θεραπευτικής κατηγορίας “Ηπατίτιδα C”, προβλέπεται συμφωνία
διάρκειας δυο ετ΄΄ων  για τα έτη 2023 και 2024, συγκεκριμένα από την 01.01.2023 έως
και την 31.12.2024. Αναλυτικά, για το 2023 (01.01.2023 – 31.12.2023): 20.000.000,00 €,
για τις ποσότητες που διατίθενταιαπό τα φαρμακεία του Ε.Ο.Π.Υ.Υ. και το  2024
(01.01.2024 – 31.12.2024): 20.000.000,00 €, για τις ποσότητες που διατίθενταιαπό τα
φαρμακεία του Ε.Ο.Π.Υ.Υ. Στα ανωτέρω ποσά συμπεριλαμβάνεται ο ΦΠΑ 6%

Για τα προϊόντα θεραπευτικής κατηγορίας σκευασμάτων «Αναστολείς Ιντερλευκίνης»,
για το έτος 2023 και το πρώτο εξάμηνο του 2024, για τις ποσότητες πουδιατίθενται στα
νοσοκομεία του ΕΣΥ – Γ.Ν. Θεσσαλονίκης “Παπαγεωργίου” έχουν υπογραφεί σχετικά
συμφωνητικά με τους αντίστοιχους Κατόχους Άδειας Κυκλοφορίας  και την Επιτροπή
Διαπραγμάτευσης Τιμών Φαρμάκων. Η τιμολόγηση  τους θα λαμβάνει χώρα απευθείας
προς τον αρμόδιο φορέα/υπηρεσία του Υπουργείου Υγείας που αναλαμβάνει την αγορά
και την προμήθεια του προϊόντος προς τα δημόσια νοσοκομεία τα οποία εποπτεύονται
από το Υπουργείο Υγείας και το Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Παπαγεωργίου» για το έτος
2023 και το πρώτο εξάμηνο του 2024 (διάρκεια συμφωνίας από 01.01.2023 έως και
30.06.2024), ο οποίος προσδιορίζεται ως εξής: 2023 (01.01.2023 – 31.12.2023):
1.735.000,00 € για τις ποσότητες που διατίθενται συνολικά, από τα οποία 1.649.000,00 €
για τις ποσότητες που διατίθενται στα δημόσια νοσοκομεία και 86.000,00 € για τις
ποσότητες που διατίθενται στο νοσοκομείο «Παπαγεωργίου». Το πρώτο εξάμηνο 2024
(01.01.2024 – 30.06.2024): 860.000,00 € για τις ποσότητες που διατίθενται συνολικά,
από τα οποία 830.000,00 € για τις ποσότητες που διατίθενται στα δημόσια νοσοκομεία και
30.000,00 € για τις ποσότητες που διατίθενται στο νοσοκομείο «Παπαγεωργίου». Στις
παραπάνω τιμές συμπεριλαμβάνεται ΦΠΑ 6%.

Για τη θεραπευτική κατηγορία σκευασμάτων «CarT-s» και τη θεραπευτική κατηγορία
σκευασμάτων «FOSFOMYSIN», για τα έτη 2023 – 2024 για τις ποσότητες που διατίθενται
στα νοσοκομεία του ΕΣΥ – Γ.Ν. Θεσσαλονίκης “Παπαγεωργίου” έχουν υπογραφεί σχετικά
συμφωνητικά με τους αντίστοιχους Κατόχους Άδειας Κυκλοφορίας (ΚΑΚ) και την
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Επιτροπή Διαπραγμάτευσης Τιμών Φαρμάκων. Η τιμολόγηση τους θα λαμβάνει χώρα
απευθείας προς τον αρμόδιο φορέα/υπηρεσία του Υπουργείου Υγείας που αναλαμβάνει
την αγορά και την προμήθεια του προϊόντος προς τα δημόσια νοσοκομεία τα οποία
εποπτεύονται από το Υπουργείο Υγείας, για τα έτη 2023 και 2024 (διάρκεια συμφωνίας
από 01.01.2023 έως και 31.12.2024), ο οποίος προσδιορίζεται ως εξής: το 2023
(01.01.2023 – 31.12.2023)ορίζονται 20.355.180,00 € για τις ποσότητες που διατίθενται
στα δημόσια νοσοκομεία που εποπτεύονται από το Υπουργείο Υγείας . Το  2024
(01.01.2024 – 31.12.2024) προβλέπονται 20.355.180,00 € για τις ποσότητες που
διατίθενται στα δημόσια νοσοκομεία που εποπτεύονται από το Υπουργείο Υγείας. Στις
παραπάνω τιμές συμπεριλαμβάνεται ΦΠΑ 6%.

Με τροποποίηση παλαιότερης απόφασης του Υπουργού Υγείας με θέμα “Εφαρμογή
κλειστού προϋπολογισμού για φάρμακο με την εμπορική ονομασία SPINRAZA για
τις ποσότητες που θα διατεθούν από τα φαρμακεία του ΕΟΠΥΥ “», ορίζεται ως προς το
ύψος του κλειστού προϋπολογισμού για το έτος 2023 (01.01.2023 – 31.12.2023).
Ειδικότερα, από 01.01.2023 έως και 31.12.2023 ποσό ύψους 3.138.660,00 €. Η
τροποποίηση αφορά σε μεταφορά μέρους του υποπροϋπολογισμού των δημόσιων
νοσοκομείων και του νοσοκομείου Παπαγεωργίου προς τον υποπροϋπολογισμό του
Ε.Ο.Π.Υ.Υ. λόγω μεταφοράς θεραπειών από Δημόσιο Νοσοκομείο που εποπτεύεται από
το Υπουργείο Υγείας σε Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο που προμηθεύεται το σκεύασμα
από τον Ε.Ο.Π.Υ.Υ., ενώ ο συνολικός προϋπολογισμός του SPINRAZA δεν επηρεάζεται.

Για τη θεραπευτική κατηγορία “Λεναλιδομίδη”, για το έτος 2023 και το πρώτο εξάμηνο
του έτους 2024», το ύψος του προϋπολογισμού προσδιορίζεται το 2023 (01.01.2023 –
31.12.2023) σε 18.750.000,00 €, για τις ποσότητες που διατίθενται από τα φαρμακεία του
Ε.Ο.Π.Υ.Υ. Για το 2024 (01.01.2024 – 30.06.2024) ορίζεται σε 11.500.000,00 €, για τις
ποσότητες που διατίθενται από τα φαρμακεία του Ε.Ο.Π.Υ.Υ.

Για τη θεραπευτική κατηγορία σκευασμάτων «ΜΠΕΒΑΣΙΖΟΥΜΑΜΠΗΣ», για το έτος
2023 και το πρώτο εξάμηνο του 2024, για τις ποσότητες που διατίθενται στα νοσοκομεία
του ΕΣΥ – Γ.Ν. Θεσσαλονίκης “Παπαγεωργίου”»έχουν υπογραφεί σχετικά συμφωνητικά
με τους αντίστοιχους Κατόχους Άδειας Κυκλοφορίας (ΚΑΚ) και την Επιτροπή
Διαπραγμάτευσης Τιμών Φαρμάκων. Η τιμολόγηση  τους θα λαμβάνει χώρα απευθείας
προς τον αρμόδιο φορέα/υπηρεσία του Υπουργείου Υγείας που αναλαμβάνει την αγορά
και την προμήθεια του προϊόντος προς τα δημόσια νοσοκομεία τα οποία εποπτεύονται
από το Υπουργείο Υγείας, και το Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Παπαγεωργίου» για το έτος
2023 και το πρώτο εξάμηνο του 2024 (διάρκεια συμφωνίας από 01.01.2023 έως και
30.06.2024), προσδιορίζεται για το 2023 (01.01.2023 – 31.12.2023)σε  11.450.000,00 €
για τις ποσότητες που διατίθενται στα δημόσια νοσοκομεία και 350.000,00 € για τις
ποσότητες που διατίθενται στο νοσοκομείο Παπαγεωργίου. Για το πρώτο εξάμηνο του
2024 (01.01.2024 – 30.06.2024) ορίζεται σε 7.470.000,00 € για τις ποσότητες που
διατίθενται στα δημόσια νοσοκομεία και 230.000,00 € για τις ποσότητες που διατίθενται
στο νοσοκομείο Παπαγεωργίου.
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Υπουργείο Υγείας: Εθνική Επιτροπή Δεοντολογίας για
κλινικές μελέτες
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Με υπουργική απόφαση συγκροτείται η Εθνική Επιτροπή Δεοντολογίας για κλινικές
μελέτες. Πρόεδρος της επιτροπής ορίστηκε ο καθηγητής Εντατικής Θεραπείας
Στυλιανός Ορφανός.

Τα μέλη είναι τα εξής:

1. ΟΡΦΑΝΟΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ, Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., με
αναπληρώτρια την ΚΟΤΑΝΙΔΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ, Καθηγήτρια Πνευμονολογίας και Εντατικής
Θεραπείας, Ιατρική Σχολή του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών
(Ε.Κ.Π.Α.).
2. ΔΑΪΚΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ, Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας Λοιμώξεων, Ιατρική Σχολή του
Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών (Ε.Κ.Π.Α.), Διευθυντής Β΄
Παθολογικής Κλινικής Νοσοκομείο «ΜΗΤΕΡΑ», με αναπληρώτρια την ΚΟΛΟΒΟΥ
ΓΕΝΟΒΕΦΑ, Διευθύντρια Προληπτικής Καρδιολογίας, Νοσοκομείο Metropolitan.
3. ΓΚΟΓΚΑ ΕΛΕΝΗ, Καθηγήτρια Παθολογίας – Ογκολογίας, Α΄ Παθολογική Κλινική,
Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., με αναπληρωτή τον ΚΑΡΑΜΟΥΖΗ ΜΙΧΑΗΛ, Καθηγητή
Βιοχημείας – Ογκολογίας, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α.
4. ΜΠΟΥΜΠΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ, Καθηγητής Παθολογίας-Ρευματολογίας, Ιατρική Σχολή
Ε.Κ.Π.Α., Δ΄ Παθολογική Κλινική Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ», με αναπληρωτή τον ΜΑΣΤΟΡΑΚΟ
ΓΕΩΡΓΙΟ, Καθηγητή Ενδοκρινολογίας, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., ΑΡΕΤΑΙΕΙΟ Νοσοκομείο.
5. ΣΑΚΕΛΛΑΡΙΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ, Καθηγητής Φαρμακολογίας, Ιατρική Σχολή
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, με αναπληρώτρια τη ΡΑΓΙΑ ΓΕΩΡΓΙΑ, Επίκουρη Καθηγήτρια
Φαρμακολογίας, Φαρμακευτικό Τμήμα Α.Π.Θ.
6. ΗΛΙΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ, Καθηγητής Νευρολογίας, Διευθυντής Πανεπιστημιακής
Νευρολογικής Κλινικής Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης, Τμήμα Ιατρικής, Δημοκρίτειο
Πανεπιστήμιο Θράκης, με αναπληρωτή τον ΓΡΗΓΟΡΙΑΔΗ ΝΙΚΟΛΑΟ, Καθηγητή
Νευρολογίας, Διευθυντή Β΄ Νευρολογικής Κλινικής Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ», Τμήμα Ιατρικής
Α.Π.Θ.
7. ΚΥΡΙΑΚΑΚΗ ΕΙΡΗΝΗ, Διδάκτωρ Νομικής, Δικηγόρος, Ειδική Επιστήμονας στο
Συνήγορο του Πολίτη, με αναπληρωτή τον ΒΙΔΑΛΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗ, Δικηγόρο –
Επιστημονικό Συνεργάτη και Νομικό Σύμβουλο της Εθνικής Επιτροπής Βιοηθικής.
8. ΚΟΡΝΑΡΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ, Καθηγητής Χριστιανικής Ηθικής της Θεολογικής
Σχολής του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών (Ε.Κ.Π.Α.), με
αναπληρωτή τον Μητροπολίτη ΑΝΘΙΜΟ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΕΩΣ.
9. ΠΑΝΤΑΖΑΚΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ, Καθηγητής Φιλοσοφίας και Βιοηθικής Ε.Κ.Π.Α., με
αναπληρώτρια τη ΧΩΡΙΑΝΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ, Επίκουρη Καθηγήτρια Ιατρικής Ηθικής,
Ε.Κ.Π.Α.
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10. ΦΙΛΙΠΠΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ, Πρόεδρος του Συλλόγου Προστασίας Ελλήνων
Αιμορροφιλικών, με αναπληρωτή τον ΔΕΔΕ ΝΙΚΟΛΑΟ, Γενικό Γραμματέα της Ένωσης
Ασθενών Ελλάδας και Πρόεδρο του Συλλόγου Οροθετικών Ελλάδος «ΘΕΤΙΚΗ ΦΩΝΗ».

Αντιπρόεδρος της Ε.Ε.Δ. ορίζεται ο κ. Δαϊκός. Σε περίπτωση απουσίας ή κωλύματός του,
ο πρόεδρος αναπληρώνεται από τον αντιπρόεδρο, σε όλα του τα καθήκοντα. Σε
περίπτωση απουσίας ή κωλύματος και των δύο, αναπληρώνονται από το αρχαιότερο των
εκ των επιστημόνων υγείας παριστάμενο μέλος.
Η ΕΕΔ μπορεί να συμβουλευτεί οποιοδήποτε πρόσωπο θεωρεί ότι πληροί τις
απαραίτητες προϋποθέσεις για την παροχή εξειδικευμένης αξιολόγησης για την
εξέταση οποιασδήποτε ερευνητικής πρότασης ή μέρους αυτής, υπό τον όρο ότι το
πρόσωπο αυτό δεν συμμετέχει στην υπό έγκριση κλινική δοκιμή, δεν αντλεί άμεσα ή
έμμεσα συμφέροντα από τους συντελεστές της κλινικής δοκιμής και ότι θα δεσμευτεί να
τηρήσει το απόρρητο. Ο εξειδικευμένος επιστήμονας συμμετέχει στις συνεδριάσεις ως
πραγματογνώμων χωρίς δικαίωμα ψήφου.
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Απογευματινά χειρουργεία: Σε 10 ημέρες τα μέτρα
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TOP NEWSΠολιτικήΡοή Ειδήσεων

Γεωργιάδης – Απογευματινά χειρουργεία: Σε 10 ημέρες τα μέτρα

29/01/2024

«Υπάρχει ένα κομμάτι του κόσμου που έχει υψηλά εισοδήματα και βλέπει ότι επειδή ο
χρόνος αναμονής στο εθνικό σύστημα υγείας είναι από κάποιες ημέρες μέχρι κάποιους
μήνες επιλέγει να πάει σε ένα ιδιωτικό νοσοκομείο και κάνει επέμβαση» ανέφερε ο
Υπουργός Υγείας Αδωνις Γεωργιάδης.

ΔΩΡΕΑΝ ΕΓΓΡΑΦΗ ΣΤΟ NEWSLETTER

ΕΤΙΚΕΤΕΣ
Άδωνις Γεωργιάδης
απογευματινά χειρουργεία
ΕΟΠΥΥ
ΕΣΥ

Watch Video At: https://youtu.be/BRSkRlPa5_E
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Σαρώνει ο διεισδυτικός στρεπτόκοκκος ομάδας Α
(iGAS): 22 θάνατοι σε ένα χρόνο, σύμφωνα με τον
ΕΟΔΥ

healthview.gr/saronei-o-dieisdytikos-streptokokkos-omadas-a-igas-22-thanatoi-se-ena-chrono-symfona-me-ton-
eody

Το τελευταίο διάστημα τόσο στην Ευρώπη όσο και στη χώρα μας υπάρχει έξαρση
των περιστατικών διεισδυτικού στρεπτόκοκκου ομάδας Α (Invasive Group A
Streptococcus, iGAS), σε παιδιά και ενήλικες.

Σύμφωνα με νεότερα στοιχεία από τον ΕΟΔΥ, από την αρχή του έτους 2023 και μέχρι τις
11/1/2024 (εβδομάδα 2), έχουν δηλωθεί στον ΕΟΔΥ ογδόντα εννέα (89) περιστατικά
iGAS, σαράντα (40) σε ενήλικες και σαράντα εννέα (49) σε παιδιά ηλικίας στην
πλειοψηφία τους κάτω των δέκα ετών. Μεταξύ των περιστατικών περιλαμβάνονται είκοσι
δύο (22) θάνατοι, δέκα (10) σε παιδιά ηλικίας δώδεκα μηνών ως οκτώ ετών και δώδεκα
(12) σε ενήλικες στην πλειοψηφία τους με υποκείμενα νοσήματα.

Αριθμός εργαστηριακά επιβεβαιωμένων κρουσμάτων και θανάτων ασθενών με λοίμωξη
από διεισδυτικό στρεπτόκοκκο ομάδας Α (iGAS) ανά εβδομάδα έναρξης συμπτωμάτων
(εβδομάδα ISO), Ελλάδα, δεδομένα 1/1/2023- 11/1/2024.

Στη χώρα μας, οι λοιμώξεις από iGAS δεν συμπεριλαμβάνονται στο σύστημα
υποχρεωτικής δήλωσης νοσημάτων. Παρόλα αυτά, λόγω της αύξησης των κρουσμάτων
iGAS διεθνώς, ο ΕΟΔΥ ζήτησε τη δήλωση όλων των κρουσμάτων από τις αρχές του
2023.

Επίσης, πολλές ευρωπαϊκές χώρες κατέγραψαν αύξηση στον αριθμό των κρουσμάτων,
αλλά και των θανάτων από iGAS σε παιδιά ηλικίας κάτω των δέκα ετών, ιδιαίτερα από τον
Σεπτέμβριο του έτους 2022 και μετά.

Η καταγραφόμενη αύξηση κρουσμάτων iGAS ακολούθησε μια περίοδο μειωμένης
συχνότητας λοιμώξεων από στρεπτόκοκκο ομάδας Α που παρατηρήθηκε κατά τη διάρκεια
της πανδημίας COVID-19. Η αύξηση των κρουσμάτων στα παιδιά μπορεί να σχετίζεται με
την πρόσφατη αυξημένη κυκλοφορία των αναπνευστικών ιών, όπως του ιού της εποχικής
γρίπης και του αναπνευστικού συγκυτιακού ιού (RSV), καθώς η συλλοίμωξη με ιό και
στρεπτόκοκκο ομάδας Α μπορεί να αυξήσει τον κίνδυνο διεισδυτικής νόσου από iGAS.

Συμπτώματα και κλινική εικόνα

Ο στρεπτόκοκκος της ομάδας Α (GAS) είναι η συνηθέστερη αιτία βακτηριακής
φαρυγγίτιδας σε παιδιά σχολικής ηλικίας. Η κλινική εικόνα περιλαμβάνει  πόνο στο λαιμό,
πυρετό, κεφαλαλγία και σε ορισμένες περιπτώσεις συρρέον ερυθηματώδες εξάνθημα, το
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οποίο οφείλεται σε μία ή περισσότερες από τις ερυθρογόνες τοξίνες (οστρακιά). Η GAS
φαρυγγίτιδα διαγιγνώσκεται με ταχεία δοκιμασία ανίχνευσης αντιγόνου (strep test) και
καλλιέργεια φαρυγγικού επιχρίσματος και αντιμετωπίζεται με χορήγηση αντιβιοτικών.

Σε σπάνιες περιπτώσεις ο στρεπτόκοκκος της ομάδας Α μπορεί να εκδηλωθεί ως
διεισδυτική λοίμωξη, αρχικά με μη ειδικά συμπτώματα (πυρετό, γενική κόπωση, απώλεια
όρεξης) και ειδικά στα παιδιά, μπορεί να έχει ταχεία εξέλιξη σε σοβαρή και απειλητική για
τη ζωή. Η κλινική εικόνα ενός κρούσματος iGAS μπορεί να προβάλει ως βακτηριαιμία,
πνευμονία, μόλυνση του δέρματος και των οστών, μηνιγγίτιδα, κυτταρίτιδα,
οστεομυελίτιδα, νεκρωτική απονευρωσίτιδα, στρεπτοκοκκικό τοξικό shock κλπ.

Τι πρέπει να κάνουν οι γονείς

Οι γονείς των παιδιών και το προσωπικό των σχολικών μονάδων πρέπει να είναι
ενήμεροι για τα ύποπτα συμπτώματα λοίμωξης GAS και iGAS και τη σημασία της
έγκαιρης αναζήτησης ιατρικής συμβουλής από το πρώτο εικοσιτετράωρο έναρξης των
συμπτωμάτων.

Η λοίμωξη από iGAS θα πρέπει να συμπεριλαμβάνεται στη διαφορική διάγνωση παιδιών
με σοβαρή αναπνευστική λοίμωξη, προηγηθείσα ιογενή συνδρομή
(συμπεριλαμβανομένης της γρίπης και της ανεμευλογιάς), και σε άτομα που είναι στενές
επαφές κρούσματος στρεπτοκοκκικής αμυγδαλίτιδας ή οστρακιάς.

Η έγκαιρη αναγνώριση της λοίμωξης από iGAS και η άμεση έναρξη αντιμικροβιακής και
υποστηρικτικής θεραπείας για τα παιδιά που νοσούν είναι εξαιρετικά σημαντική για την
αίσια έκβαση της νόσου. Επίσης, θα πρέπει να εντοπίζονται οι στενές επαφές των
περιπτώσεων iGAS, να εκτιμάται η κατάστασή τους και να αντιμετωπίζονται σύμφωνα με
τις κατευθυντήριες οδηγίες που είναι αναρτημένες στην ιστοσελίδα του ΕΟΔΥ.

https://eody.gov.gr/disease/streptokokkos-omadas-a/

