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ΘΕΜΑ: «Εφαρμογή των διατάξεων του άρθρου 34 του Νόμου 4316/2014» 

Αξιότιμοι-ες κύριοι-ες, 

Σύμφωνα με τις διατάξεις του άρθρου 33 παρ. 2 του Νόμου 3329/2005, όπως αυτές ισχύουν 

μετά την αντικατάστασή τους από τις διατάξεις του άρθρου 34 του Νόμου 4316/2014, «Οι 

πτυχιούχοι του Τμήματος Φυσικοθεραπείας των Ανώτατων Τεχνολογικών Εκπαιδευτικών 

Ιδρυμάτων της χώρας αξιολογούν, επιλέγουν και εκτελούν τις πράξεις φυσικοθεραπευτή, όπως 

αυτές προβλέπονται στο β.δ. 411/1972, το π.δ. 29/1987 και το π.δ. 90/1995, όπως ισχύουν, και 

περιέχονται κοστολογημένες στο Κεφάλαιο «Φυσικοθεραπείες» του π.δ. 157/1991, όπως ισχύει 

σύμφωνα με γραπτή διάγνωση ή γνωμάτευση του θεράποντος ιατρού, στους χώρους όπου 

εργάζονται κατά την κείμενη νομοθεσία». 

Ενόψει των ως άνω νομοθετικών διατάξεων είναι αυτονόητο, ότι αυτές θα πρέπει να αποτελούν 

τον υποχρεωτικό οδηγό σχετικά με την παροχή υπηρεσιών φυσικοθεραπείας. Ειδικότερα 

υποστηρίζεται, ότι θεωρείται τουλάχιστον αδιανόητο η κανονιστικώς δρώσα διοίκηση, μέσω 
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εγκυκλίων, να αλλοιώνει το γράμμα και το πνεύμα ισχυουσών νομοθετικών διατάξεων, ήτοι 

κανόνων δικαίου μεγαλύτερης τυπικής ισχύος. 

Με άλλα λόγια, ο ΕΟΠΥΥ οφείλει να εναρμονίζεται πλήρως με το περιεχόμενο των παραπάνω 

διατάξεων, καταλείποντας αποκλειστικώς υπέρ των φυσικοθεραπευτών το πεδίο της 

αξιολόγησης, της επιλογής και της εκτέλεσης των φυσικοθεραπευτικών πράξεων. 

Υπ’ αυτήν την έννοια, ο ρόλος του θεράποντος ιατρού θα πρέπει να περιορίζεται στην 

διαπίστωση της πάθησης και στη γνωμάτευση περί αυτής, καθώς και στην έκδοση του οικείου 

παραπεμπτικού (γνωμάτευση). 

Ο ιατρός δεν μπορεί να υποδεικνύει στον φυσικοθεραπευτή, καθ’ οιονδήποτε δεσμευτικό 

τρόπο, ποιες ακριβώς πράξεις οφείλει να εκτελέσει, αφού η αξιολόγηση, η επιλογή και η 

εκτέλεση των εν λόγω πράξεων, όπως προαναφέρθηκε, ανήκει στην αποκλειστική ευθύνη και 

αρμοδιότητα, υπό την μορφή αντίστοιχου επαγγελματικού δικαιώματος, των 

φυσικοθεραπευτών. 

Αποδεκτές θα μπορούσαν να γίνουν μόνον κάποιες ειδικότερες οδηγίες, όπως η αναγραφή 

συγκεκριμένων αντενδείξεων, προς όφελος της υγείας του ασφαλισμένου. 

Συμπερασματικά, επί εκδόσεως παραπεμπτικών για φυσικοθεραπεία, ο ρόλος των ιατρών είναι 

σαφώς προδιαγεγραμμένος και περιορίζεται στο σημαντικό έργο της διάγνωσης.  

Πέραν του σημείου τούτου ο ρόλος απονέμεται πλέον στον φυσικοθεραπευτή, ο οποίος κατέχει 

το απαραίτητο επιστημονικό υπόβαθρο για την αξιολόγηση, την επιλογή και την εκτέλεση των 

πράξεων δικής του αρμοδιότητας, όπως ο νόμος ορίζει. 

Παρακαλούμε τις δικές σας ενέργειες. 

 

Με εκτίμηση, 

 

 

ΓΙΑ ΤΟ Κ.Δ.Σ. ΤΟΥ Π.Σ.Φ. 
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