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Καμπανάκι για την αύξηση των ευρωπαϊκών χωρών στις οποίες έχει εμφανιστεί το
υπερμολυσματικό στέλεχος του βακτηρίου Klebsiella pneumoniae, κρούουν οι ειδικοί του
Ευρωπαϊκού Κέντρου Ελέγχου Νοσημάτων (ECDC).

Σε έκθεση που δημοσιεύουν σήμερα, επισημαίνουν πως οι χώρες έχουν αυξηθεί από
τέσσερις σε δέκα, από το 2018 έως το 2023, ενώ ο αριθμός των παθογόνων που
απομονώθηκαν εργαστηριακά εκτινάχθηκε από 12 σε 143. 

Οι χώρες στις οποίες έχει εντοπιστεί το στέλεχος είναι οι: Δανία, Φινλανδία, Γαλλία,
Ουγγαρία, Ιρλανδία, Ιταλία, Λετονία, Λιθουανία, Ολλανδία και Νορβηγία.

Η "κλασσική" κλεμπσιέλλα της πνευμονίας μπορεί να προκαλέσει ακόμη και θάνατο σε
άτομα που θα προσβάλει, ενώ είναι πολύ συχνό στέλεχος σε ελληνικά νοσοκομεία.

Σύμφωνα με τους ειδικούς του ECDC, υπάρχουν πλέον ενδείξεις διαρκούς εξάπλωσης
της παγκοσμίως κυρίαρχης γενεαλογίας hvKp ST23-K1, η οποία φέρει γονίδια
καρβαπενεμάσης.

Τονίζουν, δε, πως παρόμοια εξάπλωση εντός και μεταξύ των εγκαταστάσεων
υγειονομικής περίθαλψης μπορεί ήδη να συμβεί σε άλλες ευρωπαϊκές χώρες, με
λιγότερο καθιερωμένη επιτήρηση.

Η εμφάνιση απομονωμένων στελεχών K. pneumoniae με συνδυασμένη
υπερμολυσματικότητα και αντοχή σε αντιβιοτικά τελευταίας γραμμής, όπως οι
καρβαπενέμες κρίνεται ως ανησυχητική.

Σε αντίθεση με τα "κλασικά" στελέχη K. pneumoniae, τα στελέχη hvKp μπορούν να
προκαλέσουν σοβαρές λοιμώξεις σε υγιή άτομα, που συχνά επιπλέκονται από τη
διάδοση σε διάφορα σημεία του σώματος.

Παρόμοια στελέχη του βακτηρίου είχαν παλαιότερα εντοπιστεί κυρίως στην Ασία, με
μετάδοση στην κοινότητα, ενώ σπάνια εμφάνιζαν αντοχή στα αντιβιοτικά.

Πρόσφατες αναφορές δείχνουν αυξανόμενη γεωγραφική κατανομή, συσχέτιση
υγειονομικής περίθαλψης και αντοχή σε πολλά φάρμακα.
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Υγιείς ενήλικοι

Με τη σύγκλιση της λοιμογόνου δράσης και της μικροβιακής αντοχής στα στελέχη hvKp,
υπάρχει πιθανότητα δυνητικά μη θεραπεύσιμων λοιμώξεων σε προηγουμένως
υγιείς ενηλίκους.

Πρέπει να αναμένεται ακόμη υψηλότερη νοσηρότητα και θνησιμότητα εάν τα
ανθεκτικά στην καρβαπενέμη στελέχη hvKp εξαπλωθούν σε χώρους υγειονομικής
περίθαλψης και επηρεάσουν έναν ευάλωτο πληθυσμό ασθενών.

Οι ειδικοί του ECDC θεωρούν πως είναι σημαντικό να ανιχνεύεται έγκαιρα η hvKp και να
αποτρέπεται η περαιτέρω διάδοση σε περιβάλλοντα υγειονομικής περίθαλψης,
προκειμένου να αποφευχθεί η περαιτέρω εμφάνιση γονιδίων καρβαπενεμάσης που
φέρουν hvKp ως παθογόνο παράγοντα που σχετίζεται με την υγειονομική περίθαλψη.
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Ο FDA ενέκρινε το Onivyde ως μέρος ενός πολυφαρμακευτικού συνδυασμού, με την
ονομασία Nalirifox, για τη θεραπεία ασθενών με νεοδιαγνωσθέντα μεταστατικό καρκίνο
του παγκρέατος.Το Nalirifox σηματοδοτεί το πρώτο νέο σχήμα που εγκρίνεται ειδικά
για τη θεραπεία πρώτης γραμμής του καρκίνου του παγκρέατος εδώ και περισσότερα
από 10 χρόνια,  όπως εξήγησε η Julie Fleshman, διευθύνουσα σύμβουλος του Pancreatic
Cancer Action Network.

Ο καρκίνος του παγκρέατος είναι πολύ δύσκολο να αντιμετωπιστεί. Ακόμη ο
συνδυασμός Onivyde απέχει πολύ από τη θεραπεία, έχει αποδειχθεί ότι μπορεί να
παρατείνει τη ζωή των ασθενών. Το νέο σχήμα συνδυάζει το Onivyde με τις
χημειοθεραπείες οξαλιπλατίνη και φθοριοουρακίλη, συν λευκοβορίνη, σύμφωνα με το
Fiercepharma.com. Το Onivyde, ή λιποσωμική ιρινοτεκάνη, ουσιαστικά αντικαθιστά την
αρχική μορφή της ιρινοτεκάνης που χρησιμοποιείται στο παλαιότερο σχήμα Folfirinox.
Μέχρι τώρα το Onivyde επιτρεπόταν για ασθενείς με ήδη θεραπευμένη νόσο από το
2015.

Η έγκριση του Onivyde πρώτης γραμμής εκτιμάται, σύμφωνα με τον CEO της Ipsen,
David Loew,  θα συμβάλλει σε αύξηση των συνολικών πωλήσεων κατά μέσο όρο
τουλάχιστον 7% ετησίως μεταξύ 2023 και 2027 σε σταθερές συναλλαγματικές ισοτιμίες.
Είναι η έγκριση που περίμενε η Ipsen από την αγορά του Onivyde το 2017.

Ευρήματα μελέτης

Στη NAPOLI 3, το Nalirifox μείωσε τον κίνδυνο θανάτου κατά 16% σε σύγκριση με τον
παραδοσιακό συνδυασμό χημειοθεραπείας Abraxane και γεμσιταβίνης της Bristol Myers
Squibb. Οι ασθενείς που έλαβαν το σχήμα που περιείχε Onivyde έζησαν κατά μέσο όρο
11,1 μήνες, έναντι 9,2 μηνών στο σκέλος ελέγχου. Για τις περισσότερες αντικαρκινικές
θεραπείες, μια μείωση του κινδύνου θανάτου που είναι μικρότερη από 20% θεωρείται
συνήθως μη σημαντική, αλλά στην περίπτωση του Nalirifox στον καρκίνο του
παγκρέατος, η βελτίωση κατά 16% ήταν στατιστικά σημαντική και αρκετά ισχυρή
ώστε να κερδίσει την έγκριση του FDA.

Ακόμη, το Nalirifox μείωσε επίσης τον κίνδυνο εξέλιξης του όγκου ή θανάτου κατά 30%
σε σύγκριση με τον παραδοσιακό συνδυασμό χημειοθεραπείας. Ακόμη, επεφερε ποσοστό
ανταπόκρισης 41,8%, ελαφρώς καλύτερο από το 36,2% που παρατηρήθηκε στο σκέλος
ελέγχου.

Με βάση τα δεδομένα, οι αναλυτές προβλέπουν ότι οι πωλήσεις του Onivyde θα
αυξηθούν σε 265 εκατομμύρια ευρώ το 2025 έναντι 164 εκατομμυρίων ευρώ το 2023.
Η Ipsen θεωρεί ότι το φάρμακο θα μπορούσε τελικά να φθάσει τα 500 εκατομμύρια ευρώ
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σε πωλήσεις αιχμής αυξάνοντας το μερίδιό του τόσο στην πρώτη γραμμή όσο και στη
μετά-χημειοθεραπεία.

Αξίζει να σημειωθεί ότι η Ipsen και η Genfit αναμένουν την απόφαση του FDA έως τις 10
Ιουνίου για το elafibranor ως θεραπεία δεύτερης γραμμής για την πρωτοπαθή
χολική χολαγγειίτιδα, μια σπάνια αυτοάνοση ηπατική νόσο.
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Στη συγκρότηση οκταμελούς ομάδας εργασίας για την οργάνωση της αντιμετώπισης των
αυξημένων αναγκών προνοσοκομειακής φροντίδας ενόψει της καλοκαιρινής περιόδου,
προχώρησε ο αρμόδιος υφυπουργός Υγείας Μάριος Θεμιστοκλέους.

Πρόεδρος της ομάδας ορίστηκε ο πρόεδρος του ΕΚΑΒ Νικόλαος Παπαευσταθίου και
μέλη της οι διοικητές των 7 ΥΠΕ και συγκεκριμένα οι:

Παναγιώτης Στάθης, διοικητής της 1ης Υγειονομικής Περιφέρειας (Υ.Πε.) Αττικής.
Χρήστος Ροϊλός, διοικητής της 2ης Υ.Πε. Πειραιώς και Αιγαίου.
Παναγιώτης Μπογιατζίδης, διοικητής της 3ης Υ.Πε. Μακεδονίας.
Δημήτριος Τσαλικάκης, διοικητής της 4ης Υ.Πε. Μακεδονίας και Θράκης.
Φώτιος Σερέτης, διοικητής της 5ης Υ.Πε. Θεσσαλίας και Στερεάς Ελλάδας.
Ιωάννης Καρβέλης, διοικητής της 6ης Υ.Πε. Πελοποννήσου, Ιονίων Νήσων,
Ηπείρου και Δυτικής Ελλάδος.
Νεκτάριος Παπαβασιλείου, διοικητής της 7ης Υ.Πε. Κρήτης.

Όπως αναφέρεται στην απόφαση, έργο της ομάδας εργασίας είναι ο συντονισμός όλων
των εμπλεκόμενων υπηρεσιών, με σκοπό την οργάνωση της αντιμετώπισης των
αυξημένων αναγκών της Χώρας για προνοσοκομειακή φροντίδα ενόψει της καλοκαιρινής
περιόδου και η υποβολή σχετικής πρότασης έως τις 29 Φεβρουαρίου.

Δημ.Κ.
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Το υπουργείο Υγείας και ο Παγκόσμιος Οργανισμός Υγείας (ΠΟΥ) Ευρώπης μέσω του
Γραφείου για την Ποιότητα της Φροντίδας και την Ασφάλεια των Ασθενών στην Αθήνα
διοργανώνουν απο κοινού την εναρκτήρια εκδήλωση για το πρόγραμμα "Health-IQ", η
οποία θα πραγματοποιηθεί την Παρασκευή 16 Φεβρουαρίου 2024, 10:00 - 15:00, στον
Φάρο, στο Κέντρο Πολιτισμού Ίδρυμα Σταύρος Νιάρχος (Λ. Συγγρού 364, 17674,
Καλλιθέα).

Στην εκδήλωση θα συμμετάσχουν ο υπουργός Υγείας Άδωνις Γεωργιάδης, η
αναπληρώτρια υπουργός Υγείας Ειρήνη Αγαπηδάκη, ο υφυπουργός Υγείας Μάριος
Θεμιστοκλέους, ο υφυπουργός Υγείας Δημήτρης Βαρτζόπουλος, ο περιφερειακός
διευθυντής του ΠΟΥ/Ευρώπης δρ Hans Kluge και η διευθύντρια του Τμήματος Πολιτικών
και Συστημάτων Υγείας των χωρών του ΠΟΥ/Ευρώπης Natasha Azzopardi Muscat.

Το "Health-IQ" έχει ως στόχο τον προσδιορισμό και την ανάπτυξη μιας ισχυρής και
τεκμηριωμένης προσέγγισης για τη μέτρηση και τη βελτίωση της ποιότητας της
περίθαλψης και της ασφάλειας των ασθενών στη χώρα μας.
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Φίλιππος Ζάχαρης
Ειδικά ρεπορτάζ - Σύλλογοι Ασθενών και ΜΚΟ

H ευρωπαική Επιτροπή εγκαινίασε χθες δύο σημαντικές νέες δράσεις για τη στήριξη της
υλοποίησης των προτεραιοτήτων της Ευρωπαϊκής Ένωσης Υγείας.

Η πρώτη δράση επικεντρώνεται σε μία από τις βασικές υγειονομικές απειλές της εποχής
μας: στη μικροβιακή αντοχή και στις λοιμώξεις που σχετίζονται με χώρους παροχής
υπηρεσιών υγείας.

Η δράση αποσκοπεί στη μείωση του κινδύνου έκθεσης των πολιτών σε ανθεκτικά στα
αντιβιοτικά βακτήρια και υποστηρίζεται με 50 εκατ. ευρώ από το πρόγραμμα
EU4Health, ποσό που την καθιστά τη μεγαλύτερη δράση κατά της μικροβιακής
αντοχής που έχει χρηματοδοτηθεί μέχρι σήμερα από την ΕΕ. 

Στο πλαίσιο της δράσης JAMRAI 2 θα ενώσουν τις δυνάμεις τους όλα τα κράτη μέλη της
ΕΕ μαζί με την Ισλανδία, τη Νορβηγία και την Ουκρανία και θα εργαστούν σε τομείς
όπως η πρόληψη και ο έλεγχος των λοιμώξεων, η επιτήρηση και η παρακολούθηση, η
συνετή χρήση των αντιμικροβιακών φαρμάκων, η ευαισθητοποίηση του κοινού και η
καινοτομία.

Σύμφωνα με την προσέγγιση "Μία υγεία" για την αντιμετώπιση της μικροβιακής αντοχής,
η πρωτοβουλία περιλαμβάνει δραστηριότητες που σχετίζονται με την υγεία των ζώων και
το περιβάλλον.

 Η δεύτερη κοινή δράση επικεντρώνεται στην πρόληψη του καρκίνου και σε άλλες μη
μεταδοτικές νόσους, όπως οι καρδιαγγειακές παθήσεις, ο διαβήτης, καθώς και
στην ψυχική υγεία.

Θα χρηματοδοτηθεί με 76 εκατ. ευρώ από το πρόγραμμα EU4Health και θα φέρει σε
επαφή τις εθνικές αρχές 22 κρατών μελών της ΕΕ, καθώς και της Νορβηγίας, της
Ισλανδίας και της Ουκρανίας, με στόχο την κλιμάκωση των σχετικών προσπαθειών.

Η κοινή δράση JA PreventNCD θα δημιουργήσει επίσης μια ολοκληρωμένη ευρωπαϊκή
υποδομή για την παρακολούθηση των παραγόντων που σχετίζονται με τον καρκίνο
και με άλλες μη μεταδοτικές νόσους, καθώς και για τη μείωση των κοινωνικών
ανισοτήτων.
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Ειδήσεις υγείας σήμερα

Οικείες μυρωδιές είναι πιθανό να βοηθούν στην αντιμετώπιση της κατάθλιψης

Γονιδιακή θεραπεία ανέστρεψε προχωρημένη καρδιακή ανεπάρκεια σε πειραματόζωα

Πούτιν: Είμαστε κοντά σε εμβόλιο για τον καρκίνο
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