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1 Θέματα ΕΟΠΥΥ 

 

 

1.1 Ενημέρωση για τις πληρωμές του μηνός Σεπτεμβρίου 2023 του ΕΟΠΥΥ 
 

Ενημέρωση για τις πληρωμές του μηνός Σεπτεμβρίου 2023 ΤΟΥ ΕΟΠΥΥ. 

Μετά την απόφαση του Δ.Σ του ΕΟΠΥΥ για καταβολή του Σεπτεμβρίου 2023, ΧΩΡΙΣ 

παρακράτηση clawback και σχετική έγκριση του Υπουργείου Υγείας, αύριο θα εκδοθούν 

τα εντάλματα  για να καταβληθεί ο μήνας Σεπτέμβριος. 

 

ΓΙΑ ΤΟ Κ.Δ.Σ. ΤΟΥ Π.Σ.Φ. 

Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ     Ο ΓΕΝΙΚΟΣ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ 

ΛΥΜΠΕΡΙΔΗΣ ΠΕΤΡΟΣ                 ΡΟΥΜΕΛΙΩΤΗΣ ΣΠΥΡΟΣ 

 

https://www.psf.org.gr/psf-news-8569.htm 

 

1.2 Σχετικά με τις καθυστερήσεις καταβολής των αποζημιώσεων για τις 

παρεχόμενες υπηρεσίες του μηνός Σεπτεμβρίου 2023, στους 

συμβεβλημένους φυσικοθεραπευτές ειδικής αγωγής 
 

Μετά τις αιτιολογημένες διαμαρτυρίες των συμβεβλημένων φυσικοθεραπευτών ειδικής 

αγωγής του ΕΟΠΥΥ, για την καθυστέρηση καταβολής των αποζημιώσεων του μηνός 

Σεπτεμβρίου 2023, ενώ οι υπόλοιποι πάροχοι αποζημιώθηκαν κανονικά, υπήρξε 

επικοινωνία της διοίκησης του ΠΣΦ, με τη Διεύθυνση Οικονομικού του ΕΟΠΥΥ και 

κατόπιν της ενημέρωσής μας, σας γνωστοποιούμε τα κάτωθι: 

Οι αποζημιώσεις του κωδικού της ειδικής αγωγής-φυσικοθεραπεία, του μηνός 

Σεπτεμβρίου δεν ενταλματοποιήθηκαν διότι υπήρχε ανεπάρκεια του αντίστοιχου ΚΑΕ 

στον προϋπολογισμό του ΕΟΠΥΥ και έπρεπε να εγκριθεί η τροποποίηση του 

προϋπολογισμού του ΕΟΠΥΥ από το Υπουργείο Υγείας. 

Σήμερα επικοινώνησε ο Πρόεδρος του Π.Σ.Φ με το Διευθυντή του Υπουργού Υγείας και 

ενημερώθηκε ότι έχει υπογραφεί ο προϋπολογισμός του ΕΟΠΥΥ από τον Υπουργό και 

έχει σταλεί στον ΕΟΠΥΥ, προκειμένου να προχωρήσει η έκδοση των ενταλμάτων. 

Εκτιμούμε ότι τα εντάλματα θα εκδοθούν αμέσως μετά την  πρωτοχρονιά. 

https://www.psf.org.gr/psf-news-8576.htm 

https://www.psf.org.gr/psf-news-8569.htm
https://www.psf.org.gr/psf-news-8576.htm
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1.3 Σχετικά με τη γνωστοποίηση των ποσών του claw back 2021, στο φύλλο 

excel-ανάλυση οφειλών, στην ενημέρωση συναλλασσομένων 
 

Αναρτήθηκε στο φύλλο excel- ανάλυση οφειλών,  στην ενημέρωση συναλλασσομένων η 

γνωστοποίηση των ποσών του claw back,  Α΄ και Β΄ εξαμήνου 2021. 

Τα ποσά που αναρτήθηκαν δεν συμβαδίζουν με τα υπολειπόμενα ποσά του claw back, 

μετά την αφαίρεση των παρακρατηθέντων ποσών του 5ου έως και 12ου του 2021. 

Ως γνωστόν με τις πληρωμές του Μαΐου του 2021, άρχισε η εφαρμογή του αρ. 72 του Ν. 

4812/21 (ΦΕΚ Α΄/110)»  και παρακρατείται το 70% του claw back που αντιστοιχεί για 

κάθε μήνα. 

Θα υπάρξει επικοινωνία με τις αρμόδιες διευθύνσεις του ΕΟΠΥΥ για να διευκρινιστούν τι 

αφορούν τα ποσά που αναρτήθηκαν στο φύλλο excel 

Υπενθυμίζουμε ότι για το 2021 η επιτρεπόμενη δαπάνη φυσικοθεραπείας είχε 

ενισχυθεί κατά 5.000.000 ευρώ  (από 69 εκ. σε 74 εκ. ευρώ) με αποτέλεσμα το ετήσιο 

claw back να κυμανθεί στο 9%  https://www.psf.org.gr/psf-news-7396.htm   

Θυμίζουμε ότι η είσπραξη των υπολειπόμενων ποσών του claw back του 2021, θα γίνει 

με έως 120 δόσεις, με ελάχιστη δόση τα 50 ευρώ και για να αρχίσει η παρακράτησή του, 

πρέπει πρώτα να εκδοθεί Υπουργική Απόφαση. 

Τέλος επειδή υπάρχουν ερωτήματα σχετικά με τη φορολογική μεταχείριση των ποσών 

αυτών, να διευκρινίσουμε ότι τέτοιο θέμα δεν υφίσταται, γιατί τα ποσά του Α και Β 

εξαμήνου του claw back που γνωστοποιήθηκαν στις 22/6/2022 και αναρτήθηκαν στην 

ενημέρωση συναλλασσομένων, έχουν αφαιρεθεί από τα εισοδήματα του 2021, 

εκδίδοντας οι πάροχοι τα αντίστοιχα πιστωτικά τιμολόγια. 

 

https://www.psf.org.gr/psf-news-8571.htm 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.psf.org.gr/psf-news-7396.htm
https://www.psf.org.gr/psf-news-8571.htm
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1.4 Διορθώθηκε η λανθασμένη αποτύπωση των ποσών του claw back Α και 

Β εξαμήνου 2021, στην ενημέρωση συναλλασσομένων 
 

 

Διορθώθηκε η λανθασμένη αποτύπωση των ποσών του claw back στην ανάλυση 

οφειλών στην ενημέρωση συναλλασσομένων μετά τις παρεμβάσεις του Π.Σ.Φ 

Όπως σας ενημερώσαμε σε χθεσινή ανακοίνωση Σχετικά με τη γνωστοποίηση των 

ποσών του claw back 2021, στο φύλλο excel-ανάλυση οφειλών, στην ενημέρωση 

συναλλασσομένων - Π.Σ.Φ. (psf.org.gr) 

Αναρτήθηκε στο φύλλο excel- ανάλυση οφειλών,  στην ενημέρωση συναλλασσομένων η 

γνωστοποίηση των ποσών του claw back,  Α΄ και Β΄ εξαμήνου 2021. 

Τα ποσά που αναρτήθηκαν δεν συμβαδίζουν με τα υπολειπόμενα ποσά του claw back, 

μετά την αφαίρεση των παρακρατηθέντων ποσών του 5ου έως και 12ου του 2021. 

Ως γνωστόν με τις πληρωμές του Μαΐου του 2021, άρχισε η εφαρμογή του αρ. 72 του Ν. 

4812/21 (ΦΕΚ Α΄/110)»  και παρακρατείται το 70% του claw back που αντιστοιχεί για 

κάθε μήνα. 

Θα υπάρξει επικοινωνία με τις αρμόδιες διευθύνσεις του ΕΟΠΥΥ για να διευκρινιστούν τι 

αφορούν τα ποσά που αναρτήθηκαν στο φύλλο excel. 

 

https://www.psf.org.gr/psf-news-8573.htm 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.psf.org.gr/psf-news-8573.htm
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2 Γενική Ενημέρωση 

2.1 Τελετή έναρξης 31ου Πανελλήνιου Επιστημονικού Συνεδρίου του Π.Σ.Φ 
 

 

Με επιτυχία πραγματοποιήθηκε το 31ο Επιστημονικό Συνέδριο του Π.Σ.Φ στις 1, 2 και 3 

Δεκεμβρίου 2023, στο χώρο του Πολεμικού Μουσείου στην Αθήνα, στο οποίο 

συμμετείχαν πάνω από 1.300 σύνεδροι. 

Την τελετή έναρξης που παρουσίασε η δημοσιογράφος Κατερίνα Παπακωστοπούλου, 

κήρυξε η Υφυπουργός Μετανάστευσης και Ασύλου κα Σοφία Βούλτεψη και χαιρέτησε 

πριν την έναρξη (λόγω ανειλημμένων υποχρεώσεων) η Αναπληρώτρια Υπουργός Υγείας 

κα Ειρήνη Αγαπηδάκη. 

Παραβρέθηκαν και χαιρέτησαν το συνέδριο, ο Πρόεδρος της Παγκόσμιας 

Συνομοσπονδίας Φυσικοθεραπείας (WP) Mike Landry, η πρόεδρος της Europe Region 

WP Esther-Mary D'Arcy, ο Πρόεδρος της Μόνιμης Επιτροπής Κοινωνικών Υποθέσεων 

της Βουλής κος Βασίλης Οικονόμου, ο Βουλευτής Επικρατείας της Ν.Δ Γιώργος 

Σταμάτης, η Βουλευτής του ΣΥΡΙΖΑ κα Αθηνά Λινού, η Βουλευτής του Κ.Κ.Ε 

κα Αφροδίτη Κτενά, η Βουλευτής της ΄΄Ελληνικής Λύσης΄΄ Σοφία - Χάιδω Δημητρίου 

Ασημακοπούλου, ο Πρόεδρος του Πανελληνίου Ιατρικού Συλλόγου κος Θανάσης 

Εξαδάκτυλος, ο Πρόεδρος του τμήματος φυσικοθεραπείας του ΠΑΔΑ και Πρόεδρος του 

Ι.Ε.Θ κος Γιώργος Γιόφτσος, ο Ειδικός Γραμματέας Οργανωτικών Νομικών θεμάτων 

του Πανελληνίου Συλλόγου Διαιτολόγων Διατροφολόγων,  Παναγιώτης Βαραγιάννης, 

παραβρέθηκαν επίσης ο Πρόεδρος του τμήματος φυσικοθεραπείας του Πανεπιστημίου 

Θεσσαλίας Γιάννης Πουλής, ο Πρόεδρος του τμήματος φυσικοθεραπείας του 

Πανεπιστημίου Πατρών Ηλίας Τσέπης, η Πρόεδρος του Πανελλήνιου Συλλόγου 

Επισκεπτών Υγείας Μαρία Σακουφάκη, 

Δεν μπόρεσαν να παραβρεθούν (λόγω ανειλημμένων υποχρεώσεων) ο Πρόεδρος τη 

τμήματος φυσικοθεραπείας του ΔΙΠΑΕ Θωμάς Αποστόλου και η Πρόεδρος του 

τμήματος του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου Μαρία Τσιρώνη. 

Παραβρέθηκαν επίσης ο Νομικός σύμβουλος του Π.Σ.Φ Αλέξης Παραράς, ο 

οικονομικός σύμβουλος του Π.Σ.Φ Δημήτρης Μουλαβασίλης και ο ειδικός νομικός 

σύμβουλος Κ. Γκαβέρας, τα μέλη του Κεντρικού Διοικητικού Συμβουλίου του Π.Σ.Φ 

(Γενικός Γραμματέας Σπύρος Ρουμελιώτης, Γενικός Ταμίας Βασίλης 

Παπατσίμπας, Οργανωτικός Γραμματέας Γιώργος Μπόσινας, Κούτρας 

Γεώργιος Α΄Αντιπρόεδρος, Νώντας Χαρωνίτης, Δημήτρης 

Σταμούλης και Καραβίδας Ανδρέας μέλη του Κ.Δ.Σ) και Πρόεδροι και μέλη απο τις Δ.Ε 

των  Π.Τ καθώς και πλήθος Ακαδημαϊκών απο τα τμήματα φυσικοθεραπείας των 

Πανεπιστημίων, τέλος παραβρέθηκαν οι δυο εκπρόσωποι του Π.Σ.Φ στις ομάδες 

εργασίας της WP Europe  Νίκος Στριμπάκος -καθηγητής στο Πανεπιστήνιο θεσσαλίας 

και ο Λευτέρης Μπουρνουσούζης- Β΄Αντιπρόεδρος και Υπεύθυνος Δημοσίων 

Σχέσεων του Π.Σ.Φ. 
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Τέλος χαιρέτησαν και ευχαρίστησαν του προσκεκλημένους και τους συνέδρους ο 

Πρόεδρος του Π.Σ.Φ Πέτρος Λυμπερίδης, ο πρόεδρος της Επιστημονικής 

Επιστροπής Ηλίας Καλλίστρατος και ο πρόεδρος της οργανωτικής επιτροπής Γιάννης 

Μαρμαράς. 

Πριν τη τελετή έναρξης προηγήθηκε η στρογγυλή τράπεζα που είχε ως θέμα την Πολιτική 

στα οικονομικά της Υγείας και το ρόλο της Φυσικοθεραπείας, στην οποία συμμετείχαν: ο 

πρόεδρος του Π.Σ.Φ Πέτρος Λυμπερίδης, ο Κώστας Αθανασάκης, Οικονομολόγος με 

ειδίκευση στην Υγεία, είναι Επίκουρος Καθηγητής Οικονομικών της Υγείας και 

Οικονομικής Αξιολόγησης των Τεχνολογιών Υγείας, στο Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας 

Υγείας του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής, ο Πρόεδρος της Παγκόσμιας 

Συνομοσπονδίας Φυσικοθεραπείας (WP) Mike Landry και η πρόεδρος της Europe 

Region WP Esther-Mary D'Arcy. 

Κατά την τελετή έναρξης βραβεύτηκαν μέλη του Π.Σ.Φ που διατέλεσαν σε θέσεις ευθύνης 

του Κ.Δ.Σ του Π.Σ.Φ. και έχουν συνταξιοδοτηθεί, είτε στο Ν.Π.Δ.Δ είτε στον παλιό 

σύλλογο.. 

Βραβεύτηκαν οι Γιαλαμά Μαρία, απο τον Πρόεδρο του Π.Σ.Φ, Καραγιάννης 

Κώστας, απο την Πρόεδρο του Π.Τ Αττικής και Κυκλάδων και υπεύθυνη εκδόσεων Έφη 

Χάλαρη, Γιοβρής Νίκος, απο τον Γ.Γ του Π.Τ Αττικής Σταύρο Σταθόπουλο, Τριγώνης 

Ευάγγελος (δεν ήταν παρών), Καζάς Μιχάλης, (την πλακέτα παρέλαβαν τα τέκνα και η 

σύζυγος, απο τον Πρόεδρο της Οργανωτικής Επιτροπής Γιάννη Μαρμαρά), καθώς ο Μ. 

Καζάς δεν είναι εν ζωή. 
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ΓΙΑ ΤΟ Κ.Δ.Σ. ΤΟΥ Π.Σ.Φ. 

 

       Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ       Ο ΓΕΝΙΚΟΣ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ 

ΛΥΜΠΕΡΙΔΗΣ ΠΕΤΡΟΣ     ΡΟΥΜΕΛΙΩΤΗΣ ΣΠΥΡΟΣ 

 

Σχετικά αρχεία 

 Δείτε το αρχείο 

 Δείτε το αρχείο 

 Δείτε το αρχείο 

 

 

https://www.psf.org.gr/psf-news-8542.htm 

 

 

https://files1.psf.org.gr/img/enimerosi_files/20231209_114507_1ad3.mov
https://files1.psf.org.gr/img/enimerosi_files/20231209_114958_09e9.mov
https://files1.psf.org.gr/img/enimerosi_files/20231209_115206_3e05.mov
https://www.psf.org.gr/psf-news-8542.htm
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2.2 Ο Υπουργός Υγείας κος Μιχάλης Χρυσοχοϊδης υποδέχτηκε τους δυο 

προέδρους (της Παγκόσμιας και της Ευρωπαϊκής Ομοσπονδίας 

Φυσικοθεραπείας) και τον Πρόεδρο του Π.Σ.Φ, στο Υπουργείο Υγείας 

 

Ο Υπουργός Υγείας Μχάλης Χρυσοχοίδης υποδέχτηκε στο γραφείο του, τον Πρόεδρο 

της World Physiotherapy Mike Landry και την Πρόεδρο της Europe Region World 

Physiotherapy Esther-Mary D’Arcy 

Οι δυο Πρόεδροι συνοδεύονταν από τον Πρόεδρο του Πανελλήνιος Σύλλογος 

Φυσικοθεραπευτών-ΝΠΔΔ Πέτρο Λυμπερίδη. 

Οι δυο Πρόεδροι ανέπτυξαν τις θέσεις της Παγκόσμιας Ομοσπονδίας όσον αφορά το 

ρόλο των φυσικοθεραπευτών στα συστήματα υγείας, στην αποδεδειγμένη συνεισφορά 

της, στην εξοικονόμηση πόρων υγείας και επίσης διατύπωσαν την ανάγκη της 

διασφάλισης των ελάχιστων προϋποθέσεών προπτυχιακής εκπαίδευσης. 

Επίσης ζήτησαν από τον Υπουργό την επάρκεια φυσικοθεραπευτών στο δημόσιο 

σύστημα υγειας και με έμφαση στη δημόσια αποκατάσταση. 

Ο Υπουργός ανέφερε στους δυο Προέδρους την καλή σχέση συνεργασίας με τον 

Ελληνικό Σύλλογο Φυσικοθεραπευτών και ανέφερε ότι θα είναι χρήσιμες για τον ίδιο και 

για το Υπουργείο οι επισημάνσεις των δυο Προέδρων. 

 

 

 

https://www.psf.org.gr/psf-news-8535.htm 

https://www.psf.org.gr/psf-news-8535.htm
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2.3 Εκτύπωση ηλεκτρονικής βεβαίωσης παρακολούθησης & εργαστηρίων 

31ου Ετήσιου Πανελληνίου Συνεδρίου Φυσικοθεραπείας 
 

Η υπηρεσία εκτύπωσης βεβαίωσης συμμετοχής στο 31ο ετήσιο Πανελλήνιο επιστημονικό 

συνέδριο φυσικοθεραπείας που διεξήχθη στην Αθήνα 01-03/12/2023, 

έχει ενεργοποιηθεί και βρίσκεται εδώ : https://congress.psf.org.gr/vevaiosi.php 

 Οι συμμετέχοντες μπορούν να «κατεβάσουν» σε μορφή PDF 

1. Βεβαιώσεις συμμετοχής και 2. Βεβαίωση συμμετοχής σε εργαστήρια 

Στοιχεία που ζητούνται : 

Βεβαίωση συμμετοχής 

• Κωδικός απόδειξης συμμετοχής 

• Ή κωδικός και pin προεγγραφής 

• Ή email και τηλέφωνο 

Βεβαίωση συμμετοχής σε εργαστήρια 

• Κωδικός απόδειξης (εργαστήρια) 

Σε κάθε περίπτωση,  απαραίτητη προϋπόθεση  για την έκδοσης βεβαίωσης,  αποτελεί 

η  επιτυχής καταγραφή της παρουσίας σας μέσω του συστήματος ελέγχου Qrcode που 

υπήρχε στο συνέδριο. 

Τέλος, η κάθε βεβαίωση φέρει μοναδικό αναγνωριστικό κωδικό  και η γνησιότητάς της 

μπορεί να επαληθευτεί online επιλέγοντας εδώ 

: https://congress.psf.org.gr/validation.php 

 

 

 

https://www.psf.org.gr/psf-news-8551.htm 

https://congress.psf.org.gr/vevaiosi.php
https://congress.psf.org.gr/validation.php
https://www.psf.org.gr/psf-news-8551.htm
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2.4 Βράβευση μελών του Π.Σ.Φ, για την προσφορά τους στην τοπική 

αυτοδιοίκηση 
 

Το Σάββατο 2 Δεκεμβρίου 2023 η διοίκηση του Π.Σ.Φ μετά από σχετική απόφαση, 

βράβευσε κατά τη διάρκεια του επίσημου δείπνου, φυσικοθεραπευτές που διακρίνονται 

μέσα από τη δράση τους στην τοπική αυτοδιοίκηση. 

Συγκεκριμένα βραβεύτηκαν ο Βασίλης Σιδέρης για την προσφορά του στην τοπικό 

κοινωνία της Αργολίδας και της Πελοποννήσου, καθώς εκλέγεται για πολλά χρόνια 

περιφερειακός σύμβουλος στην Περιφέρεια Πελοποννήσου, έχει διατελέσει θεματικός 

Αντιπεριφερειάρχης και στις πρόσφατες αυτοδιοικητικές εκλογές πρώτευσε στην Π.Ε 

Αργολίδας. 

Επίσης βραβεύτηκε ο Καλαμπάκας Κωνσταντίνος- θεματικός Αντιπεριφερειάρχης 

Αθλητισμού Περιφέρειας Θεσσαλίας για την προσφορά του στην κοινωνία της 

Θεσσαλίας. 

Επίσης δεν κατέστη δυνατή η παρουσία των εν ενεργεία Δημάρχων Ορεστιάδας Βασίλη 

Μαυρίδη και Πάρου Μάρκου Κωβαίου, που επί  δυο θητείες υπηρετούν την τοπική 

κοινωνία της περιοχής τους από τη θέση του Δημάρχου, καθώς και της νεοεκλεγείσας 

περιφερειακή συμβούλου Θεσσαλίας Κομήτσα Ανδριάνα. 

Να σημειώσουμε ότι και παλαιότερα έχουν βραβευτεί μέλη του Π.Σ.Φ για την προσφορά 

τους στην τοπική κοινωνία και να σημειώσουμε ότι πολλά μέλη διακρίνονται για την 

προσφορά τους στην τοπική αυτοδιοίκηση και στις τοπικές κοινωνίες από θέσεις 

αντιδημάρχων και  δημοτικών συμβούλων. 

 

https://www.psf.org.gr/psf-news-8544.htm 

https://www.psf.org.gr/psf-news-8544.htm
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2.5 Συνάντηση των Προεδρείων των Π.Τ, με παρουσία του Πρόεδρου της 

Παγκόσμιας Συνομοσπονδίας Φυσικοθεραπείας (WP) Mike Landry και 

της Πρόεδρου της Europe Region WP Esther-Mary D΄Arcy 
 

Το Σάββατο 2 Δεκεμβρίου 2023 στα περιθώρια του 31ου Πανελλήνιου Επιστημονικού 

Συνεδρίου του Π.Σ.Φ, που διεξήχθη στο Πολεμικό Μουσείο, πραγματοποιήθηκε η 

συνάντηση των Προεδρείων των Δ.Ε των Περιφερειακών Τμημάτων του Π.Σ.Φ. 

Στην συνάντηση προσκλήθηκαν και παραβρέθηκαν ο Πρόεδρος της Παγκόσμιας 

Συνομοσπονδίας Φυσικοθεραπείας (WP) Mike Landry και η πρόεδρος της Europe 

Region WP Esther-Mary D'Arcy. 

Στην προσφώνησή του ο Πρόεδρος του Π.Σ.Φ, Πέτρος Λυμπερίδης τους ευχαρίστησε 

για την παρουσία τους στο συνέδριο αλλά και στη συνάντηση και ενημέρωσε τα 

προεδρεία των Π.Τ ότι προηγήθηκε συνάντηση με τους δυο προέδρους στο ξενοδοχείο 

την Πέμπτη το βράδυ, όπου ενημερώθηκαν για την κατάσταση στη χώρα όσον αφορά το 

επίπεδο της προπτυχιακής εκπαίδευσης, την άσκηση του επαγγέλματος, τις δυσκολίες 

που υπάρχουν από την επαγγελματική δραστηριότητα στην Ελλάδα (χαμηλές αμοιβές, 

claw back κλπ) και επίσης ενημέρωσε τα Προεδρεία για την επίσκεψη που προηγήθηκε 

την Παρασκευή στον Υπουργό Υγείας Μιχάλη Χρυσοχοΐδη, ο οποίος άκουσε τις 

τοποθετήσεις των δυο Προέδρων όσον αφορά το επάγγελμα σε άλλες χώρες. 

Τέλος ο Πρόεδρος του Π.Σ.Φ τους ευχαρίστησε για την αμέριστη συμπαράσταση τους 

όσον αφορά τα προβλήματα που αντιμετωπίζει κατά ακιρούς ο Π.Σ.Φ 
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Οι δυο πρόεδροι απευθυνόμενοι στις αντιπροσωπείες των Δ.Ε των Π.Τ αφού 

ευχαρίστησαν τη διοίκηση του Π.Σ.Φ για τη φιλοξενία, αναφέρθηκαν και στην επίσκεψή 

τους στον Υπουργό Υγείας και δεσμεύτηκαν να συνδράμουν στην επίλυση των 

προβλημάτων που υπάρχουν στη χώρα μας και να τοποθετηθούν άμεσα για αυτά με 

επιστολή που θα απευθύνουν προς τον Υπουργό. 

Εξάλλου τόσο η  Ευρωπαϊκή ομοσπονδία όσο και η Παγκόσμια ομοσπονδία έχουν 

συνδράμει για την επίλυση ζητημάτων που προέκυψαν στο παρελθόν. 

 

https://www.psf.org.gr/psf-news-8543.htm 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.psf.org.gr/psf-news-8543.htm
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2.6 ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ: Για την Πρόσληψη στον 

Πανελλήνιο Σύλλογο Φυσικοθεραπευτών ενός (1) υπαλλήλου του 

κλάδου Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης (ΔΕ) Διοικητικού για την κάλυψη 

των λειτουργικών αναγκών του ΚΔΣ 
 

Σχετικά αρχεία 

 Πρόσκληση Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος 1/2023 

 Παράρτημα Α- Γενικά Προσόντα Διορισμού 

 Παράρτημα Β- Επισυναπτόμενα με την αίτηση δικαιολογητικά- πιστοποιητικά 

 Παράρτημα Γ- Υπεύθυνη Δήλωση Υποψηφίου 

 

 

https://www.psf.org.gr/psf-news-8558.htm 

 

 

 

2.7 ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ: Για την Πρόσληψη στον 

Πανελλήνιο Σύλλογο Φυσικοθεραπευτών ενός (1) υπαλλήλου του 

κλάδου Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης (ΔΕ) Διοικητικού για την κάλυψη 

των λειτουργικών αναγκών του ΠΤ Θεσσαλονίκης, Κιλκίς & Χαλκιδικής 

του ΠΣΦ 
 

 

Σχετικά αρχεία 

 Πρόσκληση Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος 2/2023 

 Παράρτημα Α- Γενικά Προσόντα Διορισμού 

 Παράρτημα Β- Επισυναπτόμενα με την αίτηση δικαιολογητικά- πιστοποιητικπ 

 Παράρτημα Γ- Υπεύθυνη Δήλωση Υποψηφίου 

 

 

https://www.psf.org.gr/psf-news-8559.htm 

 

https://files1.psf.org.gr/img/enimerosi_files/20231214_134031_c255.pdf
https://files1.psf.org.gr/img/enimerosi_files/20231214_134046_8652.pdf
https://files1.psf.org.gr/img/enimerosi_files/20231214_134111_d441.pdf
https://files1.psf.org.gr/img/enimerosi_files/20231214_134142_4049.docx
https://www.psf.org.gr/psf-news-8558.htm
https://files1.psf.org.gr/img/enimerosi_files/20231214_134400_9440.pdf
https://files1.psf.org.gr/img/enimerosi_files/20231214_134421_68c6.pdf
https://files1.psf.org.gr/img/enimerosi_files/20231214_134457_36e5.pdf
https://files1.psf.org.gr/img/enimerosi_files/20231214_134515_a587.docx
https://www.psf.org.gr/psf-news-8559.htm
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2.8 ΦΥΣΙΚΟΨΥΧΟΓΡΑΦΗΜΑΤΑ Τεύχος 8-9 / 2023 
 

Από την συντακτική ομάδα 

Βρισκόμαστε στην ευχάριστη θέση να σας παρουσιάσουμε το όγδοο & ένατο τεύχος της 

έκδοσης Φυσικοψυχογραφήµατα του επιστημονικού τμήματος του Πανελλήνιου 

Συλλόγου Φυσικοθεραπευτών «Φυσικοθεραπεία στην Ψυχική Υγεία». 

Σε αυτό το τεύχος στο βήμα του αναγνώστη ο συνάδελφος και συντονιστής του 

επιστημονικού τμήματος Σταθόπουλος Σταύρος, μας αποσαφηνίζει τους μύθους και τις 

αλήθειες για την θεραπευτική άσκηση στην ψυχική υγεία 

Στη συνέχεια στο βήμα των φορέων των ασθενών γίνεται παρουσίαση του «Ελληνικό 

Δίκτυο Φροντιστών ΕΠΙΟΝΗ» που επιδιώκει να ενισχύσει την αναγνώριση της 

ανεπίσημης φροντίδας που παρέχουν οι συγγενείς ή φίλοι ενός ατόμου με χρόνια 

πάθηση ή αναπηρία. 

Η κα Μποντόζη Ροδάνθη, Κοινωνική Λειτουργός, Συντονίστρια Οικοτροφείου 

Ιπποκράτης ΙΙ, ΚΣΔΕΟ «ΕΔΡΑ», μας μεταφέρει με γλαφυρό τρόπο τις εμπειρίες της από 

ένα Οικοτροφείο στο βήμα των επιστημόνων ψυχικής υγείας 

Το τεύχος μας κλείνει με την ανασκόπηση των δράσεων του τμήματος μας και των μελών 

του κατά το έτος 2023 καθώς και με σημαντικές πληροφορίες που άπτονται του χώρου 

μας. 

Είναι σημαντικό να υπογραµµισθεί ρητά πως τα αναγραφόμενα από φορείς, αναγνώστες 

και επιστήμονες ψυχικής υγείας, κατά πάγια τακτική, είναι προσωπικές θέσεις & 

αντιπροσωπεύουν τους συγγραφείς τους και μόνον 

Δημόπουλος Ανάργυρος , υπεύθυνος σύνταξης 

Γεωργακόπουλος Ευάγγελος, μέλος 

Πατσίρης Στέφανος, μέλος 

  

Σχετικά αρχεία 

 ΦΥΣΙΚΟΨΥΧΟΓΡΑΦΗΜΑΤΑ Τεύχος 8-97/2023 

https://psf.org.gr/et-3-newsdet-400.php 

 

 

 

 

 

https://psf.org.gr/img/enimerosi_files/0744768001703163872100000.pdf
https://psf.org.gr/et-3-newsdet-400.php
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2.9 Υποχρέωση (από 1-1-2024), διαβίβασης παραστατικών σε πραγματικό 

χρόνο (online), που θα φέρουν χαρακτηριστικού γνησιότητας (QR Code) 

και υποχρέωση έκδοσης και διαβίβασης ηλεκτρονικών τιμολογίων 

μέσω πιστοποιημένου παρόχου (B2G) προς το Δημόσιο 
 

 

Αλλαγές επέρχονται στην έκδοση των παραστατικών των ελευθεροεπαγγελματιών από 

την 1η Ιανουαρίου 2024, οι οποίες είναι οι ακόλουθες. 

1. Υποχρέωση (από 1-1-2024), διαβίβασης παραστατικών σε πραγματικό 

χρόνο (online), με αποτύπωμα χαρακτηριστικού γνησιότητας (QR Code) 

Γίνεται γνωστό στους συναδέλφους ελευθεροεπαγγελματίες που εκδίδουν παραστατικά, 

ότι από 1/1/2024 ΔΕΝ ΘΑ ΙΣΧΥΟΥΝ χειρόγραφα παραστατικά και θα πρέπει όλα τα 

παραστατικά να εκδίδονται ηλεκτρονικά, είτε από τη δωρεάν πλατφόρμα της ΑΑΔΕ, είτε 

μέσα από ιδιώτη πάροχο. 

Τα παραστατικά που θα εκδίδονται από 1-1-2024, πρέπει να φέρουν χαρακτηριστικό 

γνησιότητας (QR Code) και να διαβιβάζονται σε πραγματικό χρόνο (online). 

Οι ιδιώτες πάροχοι (π.χ Prosvasis) έχουν ανακοινώσει ότι η εφαρμογή τους θα 

αποτυπώνει αυτόματα το χαρακτηριστικό γνησιότητας (QR Code) και θα διαβιβάζεται σε 

πραγματικό χρόνο (online) και δεν χρειάζεται να προβούν σε καμία ρύθμιση. Οι 

συνάδελφοι που χρησιμοποιούν την εφαρμογή της Prosvasis και άλλων παρόχων ήδη 

έχουν ενημερωθεί. 

  

2. Διαβίβαση ηλεκτρονικών τιμολογίων προς το Δημόσιο 

Αλλάζουν οι προδιαγραφές του τιμολογίου για όσες επιχειρήσεις τιμολογούν προς το 

δημόσιο. Η αποκλειστική χρήση ηλεκτρονικής τιμολόγησης από εγκεκριμένους από την 

ΑΑΔΕ παρόχους (B2G) για τους προμηθευτές του δημοσίου, είναι πλέον υποχρεωτική 

(Ν. 52445/2023), όπως ορίζει η Κοινή Υπουργική Απόφαση (ΦΕΚ Β’ 2385/2023) από τις 

ακόλουθες ημερομηνίες: 

• 1η Ιανουαρίου 2024: Τα όργανα της Κεντρικής Διοίκησης (πχ Στρατιωτικά 

Νοσοκομεία κ.ά) 

• 1η Ιουνίου 2024: Οι λοιπές αναθέτουσες αρχές, πλην Κεντρικής Διοίκησης (πχ 

ΕΟΠΥΥ κ.ά ) 

• 1η Ιανουαρίου 2025: Όλες οι δαπάνες της Γενικής Κυβέρνησης θα τιμολογούνται 

με ηλεκτρονικό τρόπο. 

Ο πιστοποιημένος πάροχος (B2G) αποτελεί αναγκαίο κόμβο για τη διαβίβαση 

ηλεκτρονικών τιμολογίων στο Δημόσιο και μάλλον η πλατφόρμα της ΑΑΔΕ δεν καλύπτει 

αυτή την ανάγκη. 
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Στη συνεδρίαση του Κ.Δ.Σ στις 16 και 17 Δεκεμβρίου 2023 αποφασίστηκε να απευθυνθεί 

ο Π.Σ.Φ στους μέχρι τώρα πιστοποιημένους παρόχους της υπηρεσίας (B2G), που δίνουν 

τη δυνατότητα μέσω των εφαρμογών τους να διαβιβάζουν ηλεκτρονικά τιμολόγια στο 

Δημόσιο, προκειμένου να κάνουν ειδικές προσφορές στα μέλη του Π.Σ.Φ. 

Με μια έρευνα αγοράς που έκανε το αρμόδιο λογιστήριο που συνεργάζεται με τον Π.Σ.Φ, 

μας γνωστοποίησε ότι η τιμολογιακή πολιτική των παρόχων (B2G) είναι: 

Α) είτε να αγοράζει ο πελάτης μεγάλο αριθμό τιμολογίων με ισχύ για ένα χρόνο ή Β) να 

αγοράζει ο πελάτης έναν αριθμό τιμολογίων για απεριόριστο χρόνο. 

Η δεύτερη κατηγορία συμπίπτει μάλλον με τις ανάγκες των ελευθεροεπαγγελματιών 

φυσικοθεραπευτών. 

Σχετικά αρχεία 

 ΦΕΚ Β 2385-12.04.2023 

https://www.psf.org.gr/psf-news-8567.htm 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://files1.psf.org.gr/img/enimerosi_files/20231219_201954_fa6d.pdf
https://www.psf.org.gr/psf-news-8567.htm
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2.10 Ψηφίστηκε στη Βουλή και εκδόθηκε στο ΦΕΚ (Ν. 5079/Α215) ο Νόμος 

για την ανανέωση των συμβάσεων του επικουρικού προσωπικού (και 

φυσικοθεραπευτές) μέχρι 31/12/2024 
 

 

Με το άρθρο 70, παρ.1 του Ν. 5079/2023 (ΦΕΚ τ. Α΄ 215/22-12-2023), ανανεώθηκα οι 

συμβάσεις του επικουρικού προσωπικού των δημοσίων δομών υγείας μέχρι τις 

31/12/2024. Η ανανέωση αφορά και τον κλάδο της Φυσικοθεραπείας. 

Οι επικουρικοί φυσικοθεραπευτές/τριες καλύπτουν εδώ και χρόνια πάγιες και διαρκείς 

ανάγκες του δημόσιου συστήματος υγείας, καλύπτοντας και τα ζητήματα της έλλειψης 

προσωπικού φυσικοθεραπείας. 

Πάγιο αίτημά του Π.Σ.Φ είναι η μονιμοποίηση των συμβασιούχων αλλά και η κάλυψη 

όλων των κενών οργανικών θέσεων αδιακρίτως από αποφοίτους ΠΕ και ΤΕ. 

 

Σχετικά αρχεία 

 Ν. 5079/φεκ α΄215/22-12-2023 

 

https://www.psf.org.gr/psf-news-8575.htm 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://files1.psf.org.gr/img/enimerosi_files/20231228_143627_fa5d.pdf
https://www.psf.org.gr/psf-news-8575.htm
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3 Νέα πρώτης γραμμής 

3.1 Κάλεσμα για συγκέντρωση διαμαρτυρίας την Τρίτη 5 Δεκεμβρίου 2023 

και ώρα 13:00 στο Σύνταγμα 
 

  

Συντονιστική Επιτροπή Ελευθέρων Επαγγελματιών-Επιστημόνων-

Επαγγελματοβιοτεχνών-Εμπόρων 

  

Τα νέα φορολογικά μέτρα, που προωθεί η Κυβέρνηση δεν καταπολεμούν, δυστυχώς,  τη 

φοροδιαφυγή, αντίθετα, πλήττουν τους ελεύθερους επαγγελματίες, τους επιστήμονες και 

τις μικρομεσαίες επιχειρήσεις, που ασκούν ατομικά τη δραστηριότητά τους 

και  προστατεύουν τα μεγάλα εισοδήματα και τις εταιρείες. 

Η Κυβέρνηση, εάν πράγματι επιδιώκει την καταπολέμηση της  φοροδιαφυγής,  οφείλει 

να αξιοποιήσει τα σύγχρονα εργαλεία ελέγχου (έμμεσες τεχνικές ελέγχου, mydata, 

σύνδεση ταμειακών μηχανών με Υπουργείο Οικονομικών, εγκατάσταση POS κλπ), που 

επαίρεται ότι έχει στη διάθεσή της και να μην καταφεύγει σε αναχρονιστικές πρακτικές 

θέσπισης τεκμηρίων, που ενεργούν άδικα και ισοπεδωτικά. 

Η εισαγωγή φορολογητέου τεκμαρτού εισοδήματος, η  φορολόγηση δηλαδή για εισόδημα 

που δεν έχει αποκτηθεί,  οδηγεί σε σημαντική οικονομική επιβάρυνση μεγάλο τμήμα 

ελευθέρων επαγγελματιών, επιστημόνων και μικρομεσαίων επιχειρήσεων, η οποία 

έρχεται να προστεθεί πολλαπλασιαστικά στα ήδη υπάρχοντα οικονομικά 

τους  προβλήματα, ως αποτέλεσμα της υπερδεκαετούς οικονομικής και κοινωνικής 

κρίσης, λόγω μνημονίων, πανδημίας, ενεργειακής κρίσης, ακρίβειας και πληθωρισμού. 

Η Κυβέρνηση δείχνει να αγνοεί τα στοιχεία που η ίδια διαθέτει και τα οποία αποδεικνύουν 

ότι ένα σημαντικό τμήμα του ενεργού δυναμικού της ελληνικής οικονομίας, της μεσαίας 

τάξης, αδυνατεί  να ανταποκριθεί σε βασικές του υποχρεώσεις, έχει σημαντικές οφειλές 

προς το Δημόσιο, τις Τράπεζες, τα Ασφαλιστικά Ταμεία και έχει απωλέσει ρυθμίσεις 

οφειλών με άμεσο κίνδυνο τη λήψη καταδιωκτικών μέτρων εις βάρος του. 

Η Κυβέρνηση μάλιστα, προκειμένου να στηρίξει τις επιλογές της  χαρακτηρίζει 

συλλήβδην όλους τους ελεύθερους επαγγελματίες ως φοροφυγάδες και ταυτόχρονα 

χρησιμοποιεί αυθαίρετα ισοπεδοτικού χαρακτήρα κριτήρια και επιχειρήματα για  να 

δικαιολογήσει τον προσδιορισμό του τεκμαρτού φορολογητέου εισοδήματος. 

Επιχειρεί να ταυτίσει τους ελεύθερους επαγγελματίες με τους μισθωτούς, ενώ γνωρίζει 

ότι πρόκειται για διαφορετικές κατηγορίες, όπως έχει κρίνει, άλλωστε, και το ΣτΕ 

(αποφάσεις 1880 και 1888/2019) και ότι οι ελεύθεροι επαγγελματίες δεν έχουν το 

αφορολόγητο εισόδημα ούτε τις εκπτώσεις και τις απαλλαγές των μισθωτών. Και 

παράλληλα, για τον προσδιορισμό του τεκμαρτού φορολογητέου 

εισοδήματος,  χρησιμοποιεί τον μικτό μισθό, συνυπολογιζομένων δώρων και 

ασφαλιστικών εισφορών και   όχι τον καθαρό.   
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Περαιτέρω, το τεκμαρτό φορολογητέο εισόδημα προσαυξάνεται αφενός με βάση το 

χρόνο άσκησης του επαγγέλματος και αφετέρου σωρευτικά με βάση το ετήσιο κόστος 

μισθοδοσίας και με βάση τον μέσο όρο του ετήσιου τζίρου του ΚΑΔ. Το τελευταίο έχει ως 

αποτέλεσμα, αφενός να υπάρχει φορολόγηση με βάση εισοδήματα τρίτων, κατά 

παράβαση του άρθρου 4 παρ. 5 του Συντάγματος, που προσβλέπει ότι έκαστος 

συμμετέχει στα δημόσια βάρη ανάλογα με τις δυνάμεις τους  και αφετέρου να μην 

αναγνωρίζονται πραγματοποιηθέντα επαγγελματικά έξοδα, μέτρο βαθύτατα 

αντιαναπτυξιακό και ενισχυτικό της φοροδιαφυγής. 

Η επίκληση ότι τα τεκμήρια είναι μαχητά, είναι προσχηματική  αφενός γιατί αφορά 

συγκεκριμένες μόνο κατηγορίες και αφετέρου διότι τυχόν  αμφισβήτηση των τεκμηρίων , 

δικαστικά ή διοικητικά, καθίσταται στην πράξη, όπως έχει αποδειχθεί στη συντριπτική 

πλειοψηφία των περιπτώσεων, αλυσιτελής. Επίσης ο κατ’ επιλογήν έλεγχος οδηγεί σε 

οιονεί περαίωση υποθέσεων και σε περαιτέρω διεύρυνση της φοροδιαφυγής σε βάρος 

των ειλικρινών φορολογούμενων ελεύθερων επαγγελματιών. 

Οι επαγγελματικοί και επιστημονικοί φορείς είμαστε αρωγοί στην καταπολέμηση της 

φοροδιαφυγής, η οποία όμως προϋποθέτει έναν ουσιαστικό διάλογο μεταξύ όλων των 

φορέων, με στόχο ένα δίκαιο φορολογικό σύστημα που θα λαμβάνει υπόψιν τις 

πραγματικές συνθήκες ανάπτυξης της ελληνικής οικονομίας και τις ιδιαιτερότητες κάθε 

επαγγέλματος και θα έχει ως βάση τη συνεισφορά εκάστου στα δημόσια βάρη ανάλογα 

με τις πραγματικές δυνάμεις του και όχι με «τεκμαρτά»  και απολύτως ανύπαρκτα 

εισοδήματα. 

  

Για όλους εμάς, η απόσυρση των νέων φορολογικών μέτρων αποτελεί ζήτημα ζωτικής 

σημασίας  τόσο για την ύπαρξή μας όσο και την αξιοπρέπειά μας και ως εκ τούτου είναι 

ζήτημα αδιαπραγμάτευτο. 

  

Εκφράζουμε την έντονη αντίδρασή μας στα προωθούμενα φορολογικά μέτρα  

Καλούμε όλους τους συναδέλφους μας στη συγκέντρωση διαμαρτυρίας, που 

διοργανώνουμε ενάντια στα φορολογικά μέτρα την Τρίτη 5 Δεκεμβρίου 2023 και ώρα 

13:00 στο Σύνταγμα. 

Γενική Συνομοσπονδία, Επαγγελματιών Βιοτεχνών Εμπόρων Ελλάδος (ΓΣΕΒΕΕ) 

Τεχνικό Επιμελητήριο Ελλάδος 

Ολομέλεια των Προέδρων των Δικηγορικών Συλλόγων Ελλάδος 

Ελληνική Συνομοσπονδία Εμπορίου και Επιχειρηματικότητας 

Οικονομικό Επιμελητήριο Ελλάδος 

Γεωτεχνικό Επιμελητήριο Ελλάδος 

Επαγγελματικό Επιμελητήριο Αθηνών (ΕΕΑ) 

Βιοτεχνικό Επιμελητήριο Αθηνών 
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Ελληνική Οδοντιατρική Ομοσπονδία 

Συντονιστική Επιτροπή Συμβολαιογραφικών Συλλόγων Ελλάδος (ΣΣΕΑΠΑΔ) 

Ομοσπονδία Δικαστικών Επιμελητών Ελλάδας 

Πανελλήνιος Κτηνιατρικός Σύλλογος 

Πανελλήνιος Σύλλογος Φυσικοθεραπευτών 

Ένωση Διαιτολόγων Διατροφολόγων Ελλάδος 

 

Σχετικά αρχεία 

 καλεσμα 

 καλεσμα 

 

https://www.psf.org.gr/psf-news-8530.htm 

 

 

3.2 Ο Π.Σ.Φ στηρίζει την Πανελλαδική στάση εργασίας, που 

πραγματοποιούν σήμερα Παρασκευή οι εργαζόμενοι στα νοσοκομεία 

της χώρας. 
 

Ο Π.Σ.Φ στηρίζει την Πανελλαδική στάση εργασίας, που πραγματοποιούν σήμερα 

Παρασκευή οι εργαζόμενοι στα νοσοκομεία της χώρας. 

Η Ομοσπονδία του κλάδου (ΠΟΕΔΗΝ) διεκδικεί μονιμοποίηση των συμβασιούχων και 

προγραμματίζει συγκεντρώσεις στις 10. 30 το πρωί στο υπουργείο Υγείας και στις 

Υγειονομικές Περιφέρειες (ΥΠΕ) της χώρας. 

Νέες κινητοποιήσεις θα πραγματοποιηθούν την ημέρα κατάθεσης και την ημέρα ψήφισης 

του νομοσχεδίου, με το οποίο παρατείνεται η θητεία των συμβασιούχων υγειονομικών. 

Το προεδρείο της ΠΟΕΔΗΝ ζητεί από την κυβέρνηση να πράξει το αυτονόητο, 

μονιμοποιώντας τους συμβασιούχους και περιορίζοντας το κύμα φυγής υγειονομικών 

από 

το ΕΣΥ. 

Όπως αναφέρει, στα νοσοκομεία έχουμε 40.000 κενές οργανικές θέσεις και υπηρετούν 

20.000 συμβασιούχοι. Το 35% των δασωστών στο ΕΚΑΒ, των εργαζόμενων στην 

Πρωτοβάθμια και των προνοιακών υπαλλήλων στις προνοιακές μονάδες είναι 

συμβασιούχοι. 

https://www.psf.org.gr/psf-news-8539.htm 

 

https://files1.psf.org.gr/img/enimerosi_files/20231204_191558_37cc.pdf
https://files1.psf.org.gr/img/enimerosi_files/04122023_191605_ead8.pdf
https://www.psf.org.gr/psf-news-8530.htm
https://www.psf.org.gr/psf-news-8539.htm
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3.3 Δ.Τ Οι φυσικοθεραπευτές απαιτούν από την Κυβέρνηση να είναι 

γενναία όχι μόνο στη λήψη φορολογικών μέτρων, αλλά και στην 

κατάργηση μνημονιακών μέτρων που έχουν επιβληθεί από το 2013 
 

 

Ο Π.Σ.Φ ζητά την άμεση ενίσχυση του ΕΟΠΥΥ από τα 481 εκ. ευρώ που 

ανακοίνωσε η Κυβέρνηση ότι θα δοθούν για την Υγεία το 2024 

Οι φυσικοθεραπευτές απαιτούν από την Κυβέρνηση να είναι γενναία όχι μόνο 

στη λήψη φορολογικών μέτρων, αλλά και στην κατάργηση μνημονιακών μέτρων 

που έχουν επιβληθεί από το 2013 

9.308 €/έτος η επιστροφή για κάθε συμβεβλημένο φυσικοθεραπευτή 

λόγω rebate & clawback – Αντιστοιχεί σε επιβολή τεκμαρτού εισοδήματος 40.000 

€! 

Η ανακοίνωση της ΑΑΔΕ δικαιώνει πανηγυρικά τον Πανελλήνιο Σύλλογο 

Φυσικοθεραπευτών 

 

Ο Πανελλήνιος Σύλλογος Φυσικοθεραπευτών – Π.Σ.Φ. ΝΠΔΔ δηλώνει κάθετα και σε 

όλους τους τόνους, ότι για τους φυσικοθεραπευτές αποτελεί αυτονόητη υποχρέωση η 

συστράτευση για την πάταξη της φοροδιαφυγής και η κατανομή των φορολογικών βαρών 

προς τα υψηλότερα εισοδήματα. 

Τα στοιχεία που ανακοινώθηκαν από την ΑΑΔΕ προς τον τύπο δικαιώνουν πανηγυρικά 

τον Π.Σ.Φ., που ζητά εξαίρεση κάποιον κατηγοριών ελευθεροεπαγγελματιών 

φυσικοθεραπευτών από τις διατάξεις του νέου φορολογικού νομοσχεδίου. 

Συγκεκριμένα, το σύνολο των 4.073 ελευθεροεπαγγελματιών φυσικοθεραπευτών 

δηλώνει καθαρό εισόδημα 62.048.596 ευρώ, δηλαδή ο μέσος όρος του κάθε 

φυσικοθεραπευτή είναι 15.234 ευρώ. 

955 φυσικοθεραπευτές δηλώνουν εισόδημα από 0-6.000 ευρώ σύμφωνα με τα στοιχεία 

της ΑΑΔΕ. Η μεγάλη πλειοψηφία αυτών των φυσικοθεραπευτών αποτελείται από αυτούς 

που δηλώνουν ως φορολογική έδρα το σπίτι τους και εργάζονται σε κατ΄οίκον 

φυσικοθεραπείες (συμβεβλημένοι ή μη συμβεβλημένοι με τον ΕΟΠΥΥ). 

Όπως ανέφερε πολλές φορές ο Π.Σ.Φ. σε επιστολή του προς τα συναρμόδια υπουργεία 

για το νέο φορολογικό ν/σ αλλά και στις ανακοινώσεις του:  “Αυτή η κατηγορία των 

φυσικοθεραπευτών, εκ τοις πράγμασι, δεν δύναται να παρέχει φυσικοθεραπευτικές 

υπηρεσίες σε μεγάλο αριθμό ασθενών και κάθε χρόνο επαυξανόμενα,  διότι εργάζεται 

από σπίτι σε σπίτι και κάθε φορά σε έναν ασθενή” και για τους λόγους αυτούς, ο Π.Σ.Φ. 

ζήτησε να εξαιρεθούν. 

Αυτοί οι φυσικοθεραπευτές “με μπλοκάκι” δεν ανήκουν στην κατηγορία “μέχρι 3 

εργοδότες” για να εξαιρεθούν, (όπως προβλέπεται στο Νομοσχέδιο),  καθώς η πελατεία 
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τους είναι ο κάθε ασθενής που πάσχει και χρειάζεται θεραπείας κατ΄οίκον. Ως εκ τούτου 

εκδίδουν αποδείξεις σε πάνω από τρείς εργοδότες. 

Η Κυβέρνηση την τελευταία στιγμή αλλάζει τα κριτήρια για κάποιες κατηγορίες 

ελευθεροεπαγγελματιών (ασφαλιστικοί σύμβουλοι, ταξί, περίπτερα κλπ), αλλά κωφεύει 

για τους φυσικοθεραπευτές. 

Ο Π.Σ.Φ. θυμίζει ξανά πως δεν είναι δυνατόν να απαιτείται από οποιοδήποτε 

επιτηδευματία φυσικοθεραπευτή αύξηση κάθε χρόνο των δηλωθέντων εισοδημάτων, 

όταν οι τιμές αποζημίωσης των ασφαλιστικών ταμείων (ΕΟΠΥΥ) έχουν να 

αναπροσαρμοστούν πολλά χρόνια. 

Η λογική της αύξησης του εισοδήματος κατά 10% κάθε χρόνο, θα έπρεπε να συνοδεύεται 

με αντίστοιχη παράλληλη ετήσια αύξηση από το Κράτος κατά 10% της τιμής 

αποζημίωσης των 15 ευρώ ανά συνεδρία. 

Υπάρχουν 2.500 εργαστήρια φυσικοθεραπείας που έχουν σύμβαση με τον ΕΟΠΥΥ 

και σταθερή τιμή αμοιβής από το 2013, η οποία υπόκειται 

σε clawback & rebate (επιστροφές λόγω υπέρβασης του κλειστού 

προϋπολογισμού και εκπτώσεις όγκου). 

Τα 2.500 εργαστήρια φυσικοθεραπείας, που έχουν προσχωρήσει στη συλλογική 

σύμβαση που έχει συνάψει ο Π.Σ.Φ. με τον ΕΟΠΥΥ για την παροχή φυσικοθεραπευτικών 

υπηρεσιών στους ασφαλισμένους, έχουν σταθερή τιμή αποζημίωσης για κάθε συνεδρία 

φυσικοθεραπείας από το 2013. 

Σε αυτές τις παγωμένες και πολύ χαμηλές τιμές αποζημίωσης, επέρχεται 

περαιτέρω μείωση της τιμής αποζημίωσης κάθε χρόνο λόγω των clawback & 

rebate. 

Όσο αυξάνεται ο αριθμός των ασφαλισμένων που χρήζουν φυσικοθεραπείας, τόσο 

αυξάνεται το ποσοστό του clawback (ΕΠΙΣΤΡΟΦΗ ΤΗΣ ΣΥΜΦΩΝΗΜΕΝΗΣ ΑΜΟΙΒΗΣ) 

και του rebate (ΕΚΠΤΩΣΗ ΟΓΚΟΥ) και αντίστοιχα μειώνεται το ποσό αποζημίωσης 

στους φυσικοθεραπευτές. 

Αυτό συμβαίνει διότι ο κρατικός προϋπολογισμός για την υγεία είναι 

υποχρηματοδοτούμενος, με αποτέλεσμα να μην μπορούν να καλυφθούν οι υγειονομικές 

ανάγκες των ασφαλισμένων, γεγονός που οδηγεί σε περαιτέρω αύξηση των 

υποχρεωτικών εκπτώσεων στην αποζημίωση των παρεχόμενων υπηρεσιών υγείας από 

τον ΕΟΠΥΥ. 

Θεωρούμε αυτονόητη την ενίσχυση και την επαρκή χρηματοδότηση του ΕΟΠΥΥ από τα 

κονδύλια των 481 εκ. ευρώ που-όπως ανακοίνωσε η Κυβέρνηση- θα διοχετευτούν στην 

υγεία το 2024, λόγω της αύξησης των εσόδων από τα νέα φορολογικά μέτρα. 

Αναφέρουμε χαρακτηριστικά για τα έτη 2016, 2017, 2018, 2019, 2021, 2022, ανά έτος, 

το συνολικό ύψος υπηρεσιών που παρασχέθηκαν, βάσει της συμφωνημένης τιμής 

αποζημίωσης των 15 ευρώ ανά συνεδρία φυσικοθεραπείας και το συνολικό ποσό που 

καταβλήθηκε τελικά από τον ΕΟΠΥΥ, μετά τις υποχρεωτικές εκπτώσεις: 

• 2022:  Παρασχέθηκαν φυσικοθεραπευτικές υπηρεσίες αξίας 97.459.000  € και 

καταβλήθηκαν  73.995.000 €:  ήτοι    23.464.000 € υποχρεωτική έκπτωση 



 

 

25 

• 2021 : Παρασχέθηκαν φυσικοθεραπευτικές υπηρεσίες αξίας 91.224.000 € και 

καταβλήθηκαν  73.995.000 €:   ήτοι   17.229.000 € υποχρεωτική έκπτωση 

• 2019:  Παρασχέθηκαν φυσικοθεραπευτικές υπηρεσίες αξίας 83.098.000  € και 

καταβλήθηκαν 71.000.000 €:  ήτοι    12.088.000 € υποχρεωτική έκπτωση 

• 2018: Παρασχέθηκαν φυσικοθεραπευτικές υπηρεσίες αξίας 98.685.000  € και 

καταβλήθηκαν  69.000.000 €:   ήτοι  29.685.000 € υποχρεωτική έκπτωση 

• 2017: Παρασχέθηκαν φυσικοθεραπευτικές υπηρεσίες αξίας 93.472.000  € και 

καταβλήθηκαν  68.000.000 €:  ήτοι   25.472.000 € υποχρεωτική έκπτωση 

• 2016:  Παρασχέθηκαν φυσικοθεραπευτικές υπηρεσίες αξίας 93.697.000  € και 

καταβλήθηκαν  62.000.000 €:  ήτοι   31.697.000 € υποχρεωτική έκπτωση. 

ΣΥΝΟΛΟ rebate & clawback 139.635.000 ευρώ για τα έτη 2016, 2017, 2018, 2019, 2021 

και 2022, ήτοι κατά μέσο όρο 23.272.000 ευρώ ανά έτος. 

Δηλαδή κάθε συμβεβλημένος με τον ΕΟΠΥΥ φυσικοθεραπευτής, συνεισφέρει ανά 

έτος στην Ελληνική οικονομία τα τελευταία χρόνια κατά μέσο όρο  9.308 ευρώ, 

ξεχωριστά από το φόρο εισοδήματος που καταβάλει. Αυτό το ποσό αντιστοιχεί σε 

τεκμαρτό ετήσιο εισόδημα 40.000 ευρώ. 

 «Για τους φυσικοθεραπευτές είναι αυτονόητο ότι θα πρέπει να υπάρξει κάθε δυνατή 

προσπάθεια για την πάταξη της φοροδιαφυγής και την κατανομή των φορολογικών 

βαρών προς τα υψηλότερα εισοδήματα. Αυτό αποτελεί αυτονόητη υποχρέωσή μας. 

Είναι αδιανόητο όμως, όλες οι Κυβερνήσεις διαχρονικά να ζητούν ισοτιμία στην 

φορολόγηση και να μην τηρούν αυτή την ισοτιμία από την πλευρά τους. 

Χρόνια ολόκληρα παλεύουμε για την κατάργηση των μνημονιακών μέτρων 

των rebate & clawback, ειδικά τώρα που τελείωσαν τα μνημόνια, αλλά και για την αύξηση 

των αποζημιώσεων των ιατρικών και φυσικοθεραπευτικών πράξεων, που είναι 

καθηλωμένες στα επίπεδα του 1991, αλλά διαχρονικά οι Κυβερνήσεις «κωφεύουν». 

Σύμφωνα με τα επίσημα στοιχεία, από το 2016 έως το 2022, ο κάθε συμβεβλημένος με 

τον ΕΟΠΥΥ φυσικοθεραπευτής, “έβγαλε από τη τσέπη του” και επέστρεψε κατά μέσο 

όρο 9.308 ευρώ ο καθένας  και στο σύνολο αυτών των ετών 139.635.000 ευρώ!!! 

Η λογική της αύξησης του εισοδήματος κατά 10% κάθε χρόνο που επιβάλλεται με το 

φορολογικό νομοσχέδιο, θα έπρεπε να συνοδεύεται με αντίστοιχη παράλληλη ετήσια 

αύξηση από το Κράτος κατά 10% της τιμής αποζημίωσης των 15 ευρώ ανά συνεδρία,. 

Σύμφωνα με μελέτη που έχει επεξεργαστεί ο Π.Σ.Φ,. για να είναι βιώσιμο ένα εργαστήριο 

φυσικοθεραπείας σήμερα, θα πρέπει η τιμή της συνεδρίας να είναι 33 ευρώ, με τον 

ΕΟΠΥΥ να καταβάλλει 15 ευρώ, ποσό που με τις εκπτώσεις 

λόγω rebate & clawback μειώνεται περίπου στα 5 ευρώ καθαρή αμοιβή. 

Θέλουμε αποδείξεις στην πράξη για την ισοτιμία που ευαγγελίζεται η παρούσα 

Κυβέρνηση, που θα πρέπει να πράξει τα αυτονόητα, με την αύξηση των 

προϋπολογισμών για την υγεία – τον σημαντικότερα παράγοντα για την ευημερία των 

πολιτών της – στις πραγματικές του ανάγκες. 
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Κι επειδή εδώ στην Ελλάδα, οι Κυβερνήσεις αρέσκονται να αναφέρουν παραδείγματα 

Ευρωπαϊκών Κρατών και συγκεκριμένα αναφέρεται σε δημοσιεύματα ότι το ελάχιστο 

ετήσιο φορολογητέο εισόδημα στο Βέλγιο ορίζεται σε € 19.000, ενώ όπως φαίνεται από 

τα στοιχεία της ΑΑΔΕ οι φυσικοθεραπευτές στην Ελλάδα δηλώνουν κατά μέσο 

όρο 15.234 ευρώ, θα σας ενημερώσω ότι το Βέλγιο έχει ετήσια δαπάνη 

φυσικοθεραπείας 1.120.000.000 ευρώ (1,12 δις ευρώ) ενώ στην Ελλάδα έχουμε 

78.000.000 ευρώ (78 εκ. ευρώ) δηλαδή το 1/15 του Βελγίου. Παράλληλα, το 2023 το 

Βελγικό κράτος χρηματοδότησε ΜΟΝΟ τα φυσικοθεραπευτήρια, με 16.000.000 ευρώ για 

την ηλεκτρική ενέργεια. Καλό θα είναι λοιπόν να μη γίνονται άστοχες συγκρίσεις. 

Θεωρούμε αυτονόητη την ενίσχυση και την επαρκή χρηματοδότηση του ΕΟΠΥΥ από τα 

κονδύλια των 481 εκ. ευρώ που-όπως ανακοίνωσε η Κυβέρνηση- θα διοχετευτούν στην 

υγεία το 2024, λόγω της αύξησης των εσόδων από τα νέα φορολογικά μέτρα». 

 

 

https://www.psf.org.gr/psf-news-8541.htm 
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4 Επιστημονικά  

4.1 Ανακοίνωση σχετικά με τις εκλογές των Ε.Τ 
 

Το Κ.Δ.Σ του Π.Σ.Φ σε συνέχεια της διενέργειας των αρχαιρεσιών για την ανάδειξη 

των μελών των Συντονιστικών Επιτροπών των επιστημονικών Τμημάτων του 

ΠΣΦ και εξαιτίας δημόσιων σχολίων στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης θέλει να 

ενημερώσει για τα εξής: 

  

Αρχικά θα πρέπει να παρατηρηθεί, ότι οι αρχαιρεσίες για την ανάδειξη των συντονιστικών 

επιτροπών των Ε.Τ ήταν προγραμματισμένες για τις 02-12-2023 με απόφαση του Κ.Δ.Σ 

του Π.Σ.Φ. 

Το δικαίωμα για τις επιστολικές ψήφους που προβλέπεται στον κανονισμό για τα Ε.Τ. 

επίσης αποφασίστηκε από το Κ.Δ.Σ 

Αίτημα για επιστολική ψήφο κατέθεσαν 207 μέλη και στάλθηκαν φάκελοι σε 176 μέλη για 

επιστολική ψήφο, που περιείχαν 299 φακέλους ψηφοφορίας, διότι υπήρχαν μέλη που 

ψήφιζαν για δυο ή τρία Ε.Τ. 

• 12 αιτήματα για επιστολική ψήφο, απορρίφθηκαν γιατί, δεν συνοδεύονταν με 

εγγραφή σε Ε.Τ (δεν ήταν εγγεγραμμένα τα μέλη στο Ε.Τ) 

•  6 αιτήματα δεν έγιναν αποδεκτά γιατί αφορούσαν μέλη που διαμένουν στην 

Αθήνα. 

• 13 αιτήματα δεν ικανοποιήθηκαν λόγω μη δήλωσης διεύθυνσης. 

Η διαδικασία της διασταύρωσης των μελών (αν είναι εγγεγραμμένα μέλη σε Ε.Τ, αν έχουν 

στείλει εμαιλ στο Ε.Τ ή αν έστειλαν μόνο στο εμαιλ του Π.Σ.Φ, αν έχουν δηλώσει τη 

διεύθυνση της αποστολής κλπ) επιφορτίστηκε και το διεκπεραίωσε η γραμματεία του 

Π.Σ.Φ, η οποία εργαζόταν το ίδιο διάστημα για να φέρει εις πέρας το δύσκολο έργο της 

διεξαγωγής του 31ου Συνεδρίου και να αντιμετωπίζει και την καθημερινή γραφική 

εργασία. 

Επίσης τη διαδικασία της προετοιμασίας 299 φακέλων, αποστολής ενημερωτικού sms 

και εμαιλ, εκτύπωσης των ψηφοδελτίων κλπ την ανέλαβε η γραμματεία του Π.Σ.Φ. 

Οι φάκελοι με τις επιστολικές ψήφους εστάλησαν από τις 27-11-2023, ήτοι εμπροθέσμως 

και δη προ πέντε (5) ημερών. 

Πλην όμως, λόγω της προηγηθείσας ημέρας γενικευμένων εκπτώσεων (black Friday), 

που συνέπεσε με την Παρασκευή, 24-11-2023, οι εταιρείες ταχυμεταφορών είχαν 

αυξημένο όγκο εργασίας, με αποτέλεσμα να καταστεί παντελώς ανέφικτο να 

παραδώσουν έγκαιρα τους φακέλους με τις επιστολικές ψήφους, παρόλο που δόθηκε 

εντολή στη γραμματεία να διερευνηθεί η αποστολή των φακέλων και με άλλες εταιρείες 

ταχυμεταφορών. 
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Όλα τα παραπάνω ήταν γνωστά, σε όλα τα μέλη του Κ.Δ.Σ, καθώς ενημερώθηκαν 

από τη Γραμματεία του Π.Σ.Φ εγκαίρως και πριν την αποστολή των φακέλων. 

Αξίζει να αναφερθεί ότι στη συνεδρίαση του Κ.Δ.Σ όπου αποφασίστηκε η 

δυνατότητα της επιστολικής ψήφου, προτάθηκε από τη διοίκηση του Π.Σ.Φ η 

διεύρυνση των ημερομηνιών για τις επιστολικές ψήφους, προκειμένου να μην 

υπάρξουν καθυστερήσεις. Η πρόταση όμως απαιτούσε τροποποίηση του 

κανονισμού για τα Ε.Τ,. 

Η πρόταση απορρίφθηκε από την πλειοψηφία με το αιτιολογικό της 

΄΄τροποποίησης της τελευταίας στιγμής΄΄. 

            Όσον αφορά την κάθε αυτή διαδικασία, λόγω περιστατικών ανωτέρας βίας, που 

δεν ελέγχονται ούτε από τους ψηφοφόρους, ούτε από τα όργανα διοίκησης του ΠΣΦ, 

δημιουργήθηκε το ζήτημα της προσμέτρησης των επιστολικών ψήφων, της διαλογής 

αυτών και της εν γένει εξαγωγής του εκλογικού αποτελέσματος υπό όρους πλήρους 

διαφάνειας, που θα εξασφαλίζουν το αδιάβλητο, αλλά και το μυστικό της ψηφοφορίας. 

            Με βάση τα ανωτέρω πραγματικά περιστατικά ζητήθηκε η γνώμη του 

συνεργαζόμενου με τον ΠΣΦ Δικηγόρου κ. Αλεξίου Παραρά, η οποία 

διαμορφώθηκε ως εξής :     «(…)Για την αντιμετώπιση του συγκεκριμένου ζητήματος 

και την εξεύρεση αποδεκτής λύσης ομολογουμένως δεν υπάρχει ρυθμιστικό – 

κανονιστικό πλαίσιο που να υπαγορεύει μια συγκεκριμένη πρακτική. Ως εκ τούτου η λύση 

του προβλήματος θα πρέπει να συνάδει με γενικές αρχές δικαίου και σεβασμό των 

δημοκρατικών κανόνων, που θα πρέπει να διέπουν τις εκλογικές διαδικασίες εκάστης 

συλλογικής οντότητας. 

            Υπό το πρίσμα των ανωτέρω σκέψεων και παρατηρήσεων προτείνονται τα 

κάτωθι. 

Ευθύς εξαρχής υπογραμμίζεται, ότι δεν μπορεί να γίνει λόγος περί του ενδεχόμενου 

αποκλεισμού των εμπρόθεσμων επιστολικών ψήφων, διότι κάτι τέτοιο θα ισοδυναμούσε 

με περιορισμό και εν τοις πράγμασι αφαίρεση του δικαιώματος του εκλέγειν από 

συγκεκριμένα μερίδα ψηφοφόρων – εκλογέων. Όπως είναι αυτονόητο ένας τέτοιος 

περιορισμός δεν είναι ανεκτός στο πλαίσιο της δημοκρατικής λειτουργίας του ΠΣΦ. 

Ως εκ τούτου οι εκλογές θα διεξαχθούν κανονικά την προγραμματισμένη ημέρα και ώρα 

και με το πέρας αυτών οι κάλπες θα πρέπει να σφραγιστούν και να παραμείνουν 

σφραγισμένες σε ασφαλή χώρο, μέχρις ότου περιέλθουν στις εφορευτικές επιτροπές 

όλες οι επιστολικές ψήφοι. 

Σε συνέχεια της περιέλευσης των επιστολικών ψήφων οι εφορευτικές επιτροπές ή έστω 

ο πρόεδρος εκάστης εξ αυτών, θα αναλάβουν το έργο της ρίψης των επιστολικών ψήφων 

στις αντίστοιχες κάλπες και εν συνεχεία θα προχωρήσουν στην αποσφράγιση των 

καλπών, στη διαλογή των ψηφοδελτίων και στην εξαγωγή του τελικού εκλογικού 

αποτελέσματος. 

Η λύση αυτή διασφαλίζει την ομαλή άσκηση του εκλογικού δικαιώματος από όλους τους 

εκλογείς, άνευ περιορισμών και εξαιρέσεων, ενώ είναι ικανή να εγγυηθεί για το αδιάβλητο 

της διαδικασίας». 
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Σε συνέχεια της ως άνω γνωμοδότησης το θέμα ετέθη σε συνεδρίαση δια περιφοράς 

των μελών του ΚΔΣ του ΠΣΦ και υπήρξε κατά πλειοψηφία τοποθέτηση των μελών του 

ΚΔΣ υπέρ της κατά τα ανωτέρω περιγραφόμενης λύσης. 

Στη συνέχεια συντάχθηκε το υπ. Αρ. 838/2-12-2023 έγγραφο του Π.Σ.Φ (Συν. 1), που 

κοινοποιούσε την απόφαση του Κ.Δ.Σ,  παρέχοντας οδηγίες στις εφορευτικές επιτροπές 

και το οποίο στάλθηκε σε όλες τις Συντονιστικές Επιτροπές αλλά και παραδόθηκε μαζί 

με τους εκλογικούς καταλόγους και τη γνωμοδότηση του Νομικού Συμβούλου (Συν. 2) 

στις δώδεκα (12) εφορευτικές επιτροπές που διενήργησαν τις εκλογές των 

επιστημονικών τμημάτων. 

Σύμφωνα με τις οδηγίες οι κάλπες, με το πέρας της ψηφοφορίας, έπρεπε σφραγιστούν 

μαζί με τα λοιπά έγγραφα της διαδικασίας και να τοποθετηθούν σε φυλασσόμενο χώρο 

του Πολεμικού Μουσείου, όπου ουδείς εκ των οργάνων διοίκησης του ΠΣΦ ή των 

υποψηφίων ή των εκλογέων στις αρχαιρεσίες των Ε.Τ. δύναται να αποκτήσει πρόσβαση. 

Με άλλα λόγια κατέστη κοινά αποδεκτό, ότι η ακολουθούμενη πρακτική διασφαλίζει σε 

απόλυτο βαθμό την εγκυρότητα της διαδικασίας, την πλήρη διαφάνεια αυτής και την 

μυστικότητα όλων ανεξαιρέτως των ψήφων, επιστολικών και μη. 

Παρά ταύτα ένα μέλος μιας εφορευτικής επιτροπής, που τυγχάνει και μέλος διοίκησης σε 

Π.Τ,  διαφωνώντας  προφανώς με τη διαδικασία που αποφασίστηκε από το 

Κ.Δ.Σ,  παρόλο που δεν προέβαλε αντιρρήσεις κατά την παραλαβή του εκλογικού υλικού, 

δημοσιοποίησε εκ των υστέρων  σχετικό κείμενο στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης, 

ομιλώντας ευθέως περί αλλοίωσης του εκλογικού αποτελέσματος. 

Το θέμα τέθηκε ήδη σε διαβούλευση μεταξύ των μελών του Κ.Δ.Σ για απόφαση, δια 

περιφοράς, προκειμένου να προβεί ο Νομικός Σύμβουλος του Π.Σ.Φ σε κάθε Νόμιμη 

ενέργεια για να διασφαλιστεί το κύρος του Νομικού Προσώπου Δημοσίου Δικαίου-

Πανελλήνιος Σύλλογος Φυσικοθεραπευτών, που προσβάλλεται ευθέως από τη 

συγκεκριμένη ανάρτηση. 

Όσον αφορά τη διαδικασία της καταμέτρησης και της έκδοσης των αποτελεσμάτων, 

προτείνεται εκτός από την παρουσία δικηγόρου του ΔΣΑ και η παρουσία εκτός των 

μελών των εφορευτικών επιτροπών και όλων των μελών του Κ.Δ.Σ κατά το άνοιγμα των 

καλπών, οι οποίες φυλάσσονται σε χώρο του Πολεμικού Μουσείου, από υπάλληλο του 

Πολεμικού Μουσείου, σε χώρο όπου τοποθετήθηκαν από τα μέλη των εφορευτικών 

επιτροπών. 

Σχετικά αρχεία 

 Συν. 1-ΟΔΗΓΙΕΣ ΠΡΟΣ ΕΦΟΡΕΥΤΙΚΕΣ 

 Συν.2- ΓΝΩΜΟΔΟΤΗΣΗ 

 

https://www.psf.org.gr/psf-news-8534.htm 

 

 

https://files1.psf.org.gr/img/enimerosi_files/20231205_202907_1965.pdf
https://files1.psf.org.gr/img/enimerosi_files/20231205_203016_d014.pdf
https://www.psf.org.gr/psf-news-8534.htm
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4.2 Ανακοίνωση των αποτελεσμάτων των εκλογών για τα Επιστημονικά 

Τμήματα του Π.Σ.Φ 
 

Οι αρχαιρεσίες για την ανάδειξη των συντονιστικών επιτροπών των Ε.Τ 

πραγματοποιήθηκαν στις 02-12-2023 με απόφαση του Κ.Δ.Σ του Π.Σ.Φ και στις 16 

Δεκεμβρίου 2023, ολοκληρώθηκαν οι αρχαιρεσίες με παρουσία Δικηγόρου του Δ.Σ.Α 

Οι Σ.Ε που εκλέγονται, συνέρχονται με πρόσκληση του πλειοψηφήσαντος υποψηφίου, 

μέσα σε οκτώ (8) ημέρες από την ανακήρυξη των αποτελεσμάτων. 

Σημειώνεται προθεσμία των 8 ημερών είναι ενδεικτική και όχι αποκλειστική. 

Τα μέλη της ΣΕ εκλέγουν μεταξύ τους, με μυστική ψηφοφορία, τον Συντονιστή, τον 

Αναπληρωτή Συντονιστή, τον Γενικό Γραμματέα και τον Υπεύθυνο Δημοσίων Σχέσεων. 

 

Σχετικά αρχεία 

 ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΑΡΧΑΙΡΕΣΙΩΝ-ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ 

 ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΑΡΧΑΙΡΕΣΙΩΝ-ΥΔΡΟ 

 ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΑΡΧΑΙΡΕΣΙΩΝ-ΕΤΚΑΦΑ 

 ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΑΡΧΑΙΡΕΣΙΩΝ-ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ 

 ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΑΡΧΑΙΡΕΣΙΩΝ-ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΚΗΣ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 

 ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΑΡΧΑΙΡΕΣΙΩΝ-ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΗΣ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 

 ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΑΡΧΑΙΡΕΣΙΩΝ-ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ 

 ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΑΡΧΑΙΡΕΣΙΩΝ-ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑ ΣΤΗΝ ΥΓΕΙΑ ΤΩΝ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 

 ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΑΡΧΑΙΡΕΣΙΩΝ-ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑ ΣΤΗ ΓΗΡΙΑΤΡΙΚΗ 

 ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΑΡΧΑΙΡΕΣΙΩΝ-ΑΠΛΕΣΟ 

 ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΑΡΧΑΙΡΕΣΙΩΝ-ΑΘΛΗΤΙΚΗΣ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 

 ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΑΡΧΑΙΡΕΣΙΩΝ-ΕΡΓΑΣΙΑΚΗ ΥΓΕΙΑ ΚΑΙ ΕΡΓΟΝΟΜΙΑ 

 

https://www.psf.org.gr/psf-news-8574.htm 

 

 

 

 

https://files1.psf.org.gr/img/enimerosi_files/20231222_170951_da54.pdf
https://files1.psf.org.gr/img/enimerosi_files/20231222_171058_a485.pdf
https://files1.psf.org.gr/img/enimerosi_files/20231222_171138_96e3.pdf
https://files1.psf.org.gr/img/enimerosi_files/20231222_171217_804b.pdf
https://files1.psf.org.gr/img/enimerosi_files/20231222_171308_e6e1.pdf
https://files1.psf.org.gr/img/enimerosi_files/20231222_171356_36ee.pdf
https://files1.psf.org.gr/img/enimerosi_files/20231222_171446_181d.pdf
https://files1.psf.org.gr/img/enimerosi_files/20231222_171600_e06e.pdf
https://files1.psf.org.gr/img/enimerosi_files/20231222_171659_4b12.pdf
https://files1.psf.org.gr/img/enimerosi_files/20231222_171738_ad59.pdf
https://files1.psf.org.gr/img/enimerosi_files/20231222_171824_19af.pdf
https://files1.psf.org.gr/img/enimerosi_files/20231222_171927_960b.pdf
https://www.psf.org.gr/psf-news-8574.htm
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4.3 WEBINAR 13 Δεκεμβρίου : The level of access to physiotherapy in 

primary healthcare varies according to the European country you are 

in.  In this webinar, we will present the analysis of the results obtained in 

the survey on the situation of physiotherapy in primary healthcare sent 

to our 38 Member Organisations and we will bring the experiences of 

three countries with different situations in this field. 
 

Time & Location 

13 Dec 2023, 19:00 – 20:30 CET 

Webinar 

About the event 

The level of access to physiotherapy in primary healthcare varies according to the 

European country you are in.  

In this webinar, we will present the analysis of the results obtained in the survey on the 

situation of physiotherapy in primary healthcare sent to our 38 Member Organisations 

and we will bring the experiences of three countries with different situations in this field. 

AGENDA: 

• 19:00 - 19:05 | Opening remarks 2nd Vice-Chair of the Europe Region of World 

Physiotherapy - Tim Nemeth, Belgium 

• 19:05 - 19:20 | Physiotherapy in Primary Healthcare in Europe - Survey 

Feedback Adérito Seixas, Portugal 

• 19:20 - 20:05 | Countries experiences: Ireland, Iceland & Kosovo Fran Theron, 

Ireland - Gunnlaugur Már Briem, Iceland - Arbnore Ibrahimaj Gashi, Kosovo 

• 20:05 - 20:30 | Discussion 

Moderators: 

Līva Tiesnese, Latvia 

Adérito Seixas, Portugal 

Register here : 

https://www.erwcpt.eu/detalles-y-registro/europe-region-of-world-physiotherapy-

physiotherapy-in-primary-healthcare-in-europe 

 

https://www.psf.org.gr/psf-news-8547.htm 

 

 

https://www.erwcpt.eu/detalles-y-registro/europe-region-of-world-physiotherapy-physiotherapy-in-primary-healthcare-in-europe
https://www.erwcpt.eu/detalles-y-registro/europe-region-of-world-physiotherapy-physiotherapy-in-primary-healthcare-in-europe
https://www.psf.org.gr/psf-news-8547.htm
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4.4  ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΓΙΑ ΗΜΕΡΙΔΑ| Υγεία και Ασφάλεια: δύο λέξεις - ένας 

στόχος 
 

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΓΙΑ ΗΜΕΡΙΔΑ 

Υγεία και Ασφάλεια: δύο λέξεις - ένας στόχος (eventora.com) 

Αίθουσα Εκδηλώσεων Υπουργείου Εργασίας και Κοινωνικής Ασφάλισης 

Σταδίου 29 

105 59 Αθήνα 

Κεντρικός Τομέας Αθηνών,Ελλάδα 

Δευτέρα, 11 Δεκεμβρίου 2023 10:30 πμ 

Links: 

 

[1] http://www.psf.org.gr 

[2] https://www.eventora.com/el/Events/imerida-ygeia-asfaleia-enas-stoxos?c=p 

 

https://psf.org.gr/et-10-newsdet-383.php 

 

 

4.5 Παγκόσμια Ημέρα Ψυχικής Υγείας 2023 
   

Ο Πανελλήνιος σύλλογος Φυσικοθεραπευτών (ΠΣΦ) γιορτάζει την Παγκόσμια Ημέρα 

Ψυχικής Υγείας 2023, επιβεβαιώνοντας την Ψυχική Υγεία ως Καθολικό Ανθρώπινο 

Δικαίωμα 

Την Παγκόσμια Ημέρα Ψυχικής Υγείας 2023, ο ΠΣΦ μέσω του επιστημονικού τμήματος 

«φυσικοθεραπεία στην ψυχική υγεία» ενώνεται με την παγκόσμια κοινότητα 

αναγνωρίζοντας τη σημασία της ψυχικής υγείας ως παγκόσμιου ανθρώπινου 

δικαιώματος. 

 

Σχετικά αρχεία 

  Παγκόσμια Ημέρα Ψυχικής Υγείας 2023 

https://psf.org.gr/et-3-newsdet-384.php 

 

http://www.psf.org.gr/
https://www.eventora.com/el/Events/imerida-ygeia-asfaleia-enas-stoxos?c=p
https://psf.org.gr/et-10-newsdet-383.php
https://psf.org.gr/img/enimerosi_files/0094964001702571279100000.pdf
https://psf.org.gr/et-3-newsdet-384.php
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4.6 Παγκόσμια Ημέρα Ύπνου 2023 
 

 

Τονίζοντας τη σημασία του ύπνου την Παγκόσμια Ημέρα Ύπνου 2023 

To Επιστημονικό τμήμα «Φυσικοθεραπεία στην Ψυχική Υγεία», συμμετέχει στην 

παγκόσμια κοινότητα για την αναγνώριση της Παγκόσμιας Ημέρας Ύπνου 2023, μια 

σημαντική ευκαιρία αφιερωμένη στην ευαισθητοποίηση σχετικά με τη σημασία του ύπνου 

στη διατήρηση βέλτιστη υγεία. 

Σχετικά αρχεία 

 Παγκόσμια Ημέρα Ύπνου 2023 

https://psf.org.gr/et-3-newsdet-385.php 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.7 Παγκόσμια Ημέρα Διπολικής Διαταραχής 2023 
 

Παραμένουμε αφοσιωμένοι στην προώθηση του τομέα της φυσικοθεραπείας στην 

ψυχική υγεία και αναγνωρίζουμε  τη σημασία μιας διεπιστημονικής προσέγγισης για την 

υποστήριξη ατόμων με διπολική διαταραχή. Συμμετέχοντας στην Παγκόσμια Ημέρα 

Διπολικής Διαταραχής, στοχεύουμε να ενισχύσουμε τις φωνές όσων επηρεάζονται 

και  να μειώσουμε το στίγμα. 

Σχετικά αρχεία 

 Παγκόσμια Ημέρα Διπολικής Διαταραχής 2023 

https://psf.org.gr/et-3-newsdet-386.php 

 

 

 

https://psf.org.gr/img/enimerosi_files/0915229001702574470100000.pdf
https://psf.org.gr/et-3-newsdet-385.php
https://psf.org.gr/img/enimerosi_files/0242824001702576138100000.pdf
https://psf.org.gr/et-3-newsdet-386.php
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4.8 Παγκόσμια Ημέρα Ευαισθητοποίησης για τον Αυτισμό 2023 
 

Το Επιστημονικό τμήμα «Φυσικοθεραπεία στην Ψυχική Υγεία» ενώνει με περηφάνια την 

φωνή του με την παγκόσμια κοινότητα για τον εορτασμό της Παγκόσμιας Ημέρας 

Ευαισθητοποίησης για τον Αυτισμό 2023. Αυτή η ετήσια εκδήλωση παρέχει μια πολύτιμη 

πλατφόρμα για την εκπαίδευση του κοινού, την κινητοποίηση υποστήριξης και τον 

εορτασμό των διαφορετικών επιτευγμάτων των ατόμων το φάσμα του αυτισμού. 

Σχετικά αρχεία 

 Παγκόσμια Ημέρα Ευαισθητοποίησης για τον Αυτισμό 2023 

https://psf.org.gr/et-3-newsdet-387.php 

 

 

 

 

 

4.9 Παγκόσμια Ημέρα Αθλητισμού για την Ανάπτυξη και την Ειρήνη 2023 
 

Το Επιστημονικό τμήμα «Φυσικοθεραπεία στην Ψυχική Υγεία» συμμετέχει με 

ενθουσιασμό στην παγκόσμια κοινότητα για τον εορτασμό της Παγκόσμιας Ημέρας 

Αθλητισμού για την Ανάπτυξη και την Ειρήνη στις 6 Απριλίου 2023. Αυτή η ετήσια 

περίσταση υπογραμμίζει τη μεταμορφωτική δύναμη του αθλητισμού και της σωματικής 

δραστηριότητα για την προώθηση της θετικής αλλαγής και την προώθηση της ειρήνης 

παγκοσμίως. 

  

Σχετικά αρχεία 

 Παγκόσμια Ημέρα Αθλητισμού για την Ανάπτυξη και την Ειρήνη 2023 

https://psf.org.gr/et-3-newsdet-388.php 

 

 

 

 

https://psf.org.gr/img/enimerosi_files/0111695001702577372100000.pdf
https://psf.org.gr/et-3-newsdet-387.php
https://psf.org.gr/img/enimerosi_files/0937825001702578851100000.pdf
https://psf.org.gr/et-3-newsdet-388.php
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4.10 Παγκόσμια Ημέρα Υγείας 2023 
 

Η φυσικοθεραπεία, ως αναπόσπαστη πτυχή της υγειονομικής περίθαλψης, συμβάλλει 

σημαντικά στη βελτίωση της ποιότητας ζωής των ατόμων, στην προώθηση της 

προληπτικής φροντίδας και στην αντιμετώπιση προβλημάτων ψυχικής υγείας. 

 

Σχετικά αρχεία 

 Παγκόσμια Ημέρα Υγείας 2023 

 

https://psf.org.gr/et-3-newsdet-389.php 

 

 

 

4.11 Παγκόσμια Ημέρα για την Ασφάλεια και την Υγεία στην Εργασία το 2023 
 

Το Επιστημονικό τμήμα «Φυσικοθεραπεία στην Ψυχική Υγεία» αναγνωρίζει τη βαθιά 

επίδραση που μπορούν να έχουν οι συνθήκες εργασίας στην ψυχική υγεία και 

υποστηρίζουμε πρακτικές που δίνουν προτεραιότητα στην ψυχική και σωματική ευημερία 

των εργαζομένων. 

 

Η φυσικοθεραπεία παίζει ζωτικό ρόλο στην επαγγελματική υγεία, αντιμετωπίζει 

μυοσκελετικά προβλήματα, προάγει την ψυχική ευεξία και υποστηρίζει τη συνολική 

σωματική υγεία. 

 

Σχετικά αρχεία 

 Παγκόσμια Ημέρα για την Ασφάλεια και την Υγεία στην Εργασία το 2023 

 

 

https://psf.org.gr/et-3-newsdet-390.php 

 

 

 

 

https://psf.org.gr/img/enimerosi_files/0727354001702579868100000.pdf
https://psf.org.gr/et-3-newsdet-389.php
https://psf.org.gr/img/enimerosi_files/0935883001702580998100000.pdf
https://psf.org.gr/et-3-newsdet-390.php
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4.12 Παγκόσμια Ημέρα Αλτσχάιμερ 2023 
 

 

Οι φυσικοθεραπευτικές παρεμβάσεις διαδραματίζουν πολύτιμο ρόλο στην προαγωγή της 

γνωστικής ευεξίας και στην υποστήριξη ατόμων που διατρέχουν κίνδυνο άνοιας. Η 

επιστημονική μας ομάδα υποστηρίζει ολοκληρωμένες προσεγγίσεις που αντιμετωπίζουν 

παράγοντες κινδύνου και ενσωματώνουν στρατηγικές μείωσης κινδύνου. 

Σχετικά αρχεία 

 Παγκόσμια Ημέρα Αλτσχάιμερ 2023 

 

 

https://psf.org.gr/et-3-newsdet-391.php 

 

4.13 Κατανόηση της ανθεκτικότητας στη σχιζοφρένεια μέσω της γενετικής 
 

Κάθε μήνα το The Brain & Behavior Research Foundation φιλοξενεί ένα διαδικτυακό 

σεμινάριο Meet the Scientist στο οποίο ένας ερευνητής συζητά τα τελευταία ευρήματα 

σχετικά με τις ψυχικές ασθένειες. Τον Δεκέμβριο του 2023, το Ίδρυμα παρουσίασε τον 

Δρ Jonathan Hess του Ιατρικού Πανεπιστημίου SUNY Upstate. 

 

Περιγραφή: Την τελευταία δεκαετία, ο τομέας της ψυχιατρικής γενετικής έχει υποστεί 

σημαντικές προόδους, ιδιαίτερα στην κατανόησή μας για τη σχιζοφρένεια. Αυτές οι 

γενετικές μελέτες όχι μόνο έχουν διευρύνει τις γνώσεις μας, αλλά έχουν πυροδοτήσει και 

πολλά νέα ερωτήματα. Ένα ερώτημα που διερευνούμε με ανυπομονησία είναι: Ποιοι 

παράγοντες επιτρέπουν σε ορισμένα άτομα να αποφύγουν τη σχιζοφρένεια παρόλο που 

έχουν κληρονομήσει ένα σημαντικό βάρος γονιδίων κινδύνου για τη διαταραχή; Σε αυτή 

την ομιλία, ο Δρ. Hess θα συζητήσει την τελευταία του έρευνα με στόχο την αποκάλυψη 

γονιδίων πίσω από την ανθεκτικότητα στη σχιζοφρένεια, υπογραμμίζοντας το 

αναπτυσσόμενο πεδίο της ψυχιατρικής γενετικής που είναι αφιερωμένο σε αυτό το 

φαινόμενο. 

https://www.youtube.com/watch?v=_hQfe9_HC98 

 

https://psf.org.gr/et-3-newsdet-392.php 

 

 

 

https://psf.org.gr/img/enimerosi_files/0797154001702582089100000.pdf
https://psf.org.gr/et-3-newsdet-391.php
https://www.youtube.com/watch?v=_hQfe9_HC98
https://psf.org.gr/et-3-newsdet-392.php
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4.14 Παγκόσμιος Οργανισμός Υγείας, Package of interventions for 

rehabilitation. Module 3 Neurological conditions 
   

Παγκόσμιος Οργανισμός Υγείας, Package of interventions for rehabilitation. Module 3 

Neurological conditions, Άνοια: σαφή αναφορά στην συμβολή του φυσικοθεραπευτή 

 

Σχετικά αρχεία 

 WHO ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ 

https://psf.org.gr/et-3-newsdet-399.php 

 

4.15 Παγκόσμιος Οργανισμός Υγείας, Package of interventions for 

rehabilitation. Module 5 Neurodevelopmental disorders 
 

Παγκόσμιος Οργανισμός Υγείας, Package of interventions for rehabilitation. Module 5 

Neurodevelopmental disorders, Φάσμα αυτισμού & Νοητική υστέρηση: ο 

φυσικοθεραπευτής αναπόσπαστο μέλος της διεπιστημονικής ομάδας 

 

Σχετικά αρχεία 

 WHO ΝΕΥΡΟΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΕΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ 

https://psf.org.gr/et-3-newsdet-398.php 

 

4.16 Παγκόσμιος Οργανισμός Υγείας, Package of interventions for 

rehabilitation. Module 8. Mental health conditions: Σχιζοφρένεια 
 

Παγκόσμιος Οργανισμός Υγείας, Package of interventions for rehabilitation. 

Module 8. Mental health conditions: Σχιζοφρένεια: πλήρης οδηγός, με την ουσιαστική 

συμμετοχή του συντονιστή του ΕΤ Σταύρου Σταθόπουλου στην διαμόρφωση του. 

Ανάδειξη του ρόλου του φυσικοθεραπευτή στην ομάδα αποκατάστασης. Εντός του 2024 

θα υπάρξει και έκδοση στην ελληνική που επιμελούνται τα μέλη του ΕΤ: Αποστολίδου 

Τάνια, Μανούσου Μεταξία & Μάστορας Νίκος. 

Σχετικά αρχεία 

 WHO ΣΧΙΖΟΦΡΕΝΕΙΑ 

https://psf.org.gr/et-3-newsdet-397.php 
 

https://psf.org.gr/img/enimerosi_files/0957152001702926478100000.pdf
https://psf.org.gr/et-3-newsdet-399.php
https://psf.org.gr/img/enimerosi_files/0923761001702926239100000.pdf
https://psf.org.gr/et-3-newsdet-398.php
https://psf.org.gr/img/enimerosi_files/0473372001702925985100000.pdf
https://psf.org.gr/et-3-newsdet-397.php
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4.17 Παγκόσμιο Συνέδριο Φυσικοθεραπείας, Ντουμπάι, 2-4 Ιουνίου 2023 
 

Η IOPTMH επέλεξε την Ελλάδα, την Βραζιλία, την Κολομβία και την Ιαπωνία από όλες 

τις χώρες μέλη για να παρουσιάσουν τα δρώμενα στην χώρα τους. Ο συντονιστής του 

ΕΤ Σταύρος Σταθόπουλος στο Mental Health Networking session έδωσε την διάλεξη 

«Greece: Physiotherapy in Mental Health» η οποία όχι μονον έτυχε επαίνων αλλά και 

οδήγησε το ΕΤ μας να γίνει ο «νονός» σύστασης των αντίστοιχων τμημάτων σε ΗΠΑ και 

Μπαγκλαντές 

Poster 

The effects of green exercise on the physical and mental health of people with 

chronic diseases, a systematic review. 

A. Tsokani1, V. Stefanouli1, E. Kapreli1, N. Strimpakos1,2,1University of Thessaly, 

Department of Physiotherapy, Lamia, Greece, 2University of Manchester, Division of 

Musculoskeletal & Dermatological Sciences, Manchester, United Kingdom 

Barriers and facilitators for green exercise in patients with chronic conditions: a 

focus group study 

E. Vourazanis1, A. Tsokani1, T. Dimopoulos1, G. Tsatsakos1, N. Strimpakos1, E. Billi2, 

E. Kapreli1 1University of Thessaly, Department of Physiotherapy, Lamia, Greece, 

2University of Patras, Department of Physiotherapy, Patra, Greece 

How exercise can affect dementia persons? 

V. Papatsimpas1, S. Vrouva1, M. Papadopoulou1, G. Papathanasiou1, C. Bouzineki2, 

D. 

Moutafi3, E. Margioti2, D. Bakalidou1, 1University of West Attica, Physiotherapy 

Department/LANECASM Research Lab, Egaleo – Athens, Greece, 2Athens Alzheimer 

Association, Day Center, Maroussi. 

Η παρούσα εργασία απέσπασε βραβείο εξαιρετικής εργασίας το οποίο επιδόθηκε στο 

μέλος μας Παπατσίμπα Βασίλη από τον ίδιο τον πρόεδρο της IOPTMH καθ Daniel 

Catalan Matamoros. 

https://psf.org.gr/et-3-newsdet-396.php 

 

 

 

 

 

 

https://psf.org.gr/et-3-newsdet-396.php
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4.18 Journal of Physiotherapy in Mental Health 
 

Είναι μια πρωτοποριακή έκδοση ανοιχτής πρόσβασης αφιερωμένη στη φυσικοθεραπεία 

στην ψυχική υγεία. Αυτό το περιοδικό χρησιμεύει ως κορυφαία πλατφόρμα για την 

ανταλλαγή γνώσεων, έρευνας και βέλτιστων πρακτικών στον τομέα. 

 

Είναι μεγάλη τιμή για την Ελλάδα, το ΝΠΔΔ / ΠΣΦ να συμπεριλαμβάνεται στους 

θεσμικούς εταίρους το επιστημονικό τμήμα μας και να μετέχουνε σαν αρχισυντάκτης ο 

συντονιστής του ΕΤ Σταύρος Σταθόπουλος, σαν μέλη της επιστημονικής επιτροπής οι 

Αλεξάνδρα Παπαδοπούλου & Θεόδωρος Χατζηδαμιανός, σαν μέλη της επιτροπής 

φοιτητών φυσικοθεραπείας και επαγγελματιών πρώιμης σταδιοδρομίας, οι Γεώργιος 

Μάριος Κυριακάτης & Γεώργιος Παπαγιώργος, σαν κριτές οι Γεωργία Γεώργα & 

Στέφανος Πατσίρης. 

 

Περαιτέρω πληροφορίες αλλά και υποβολή εργασιών μην διστάσετε να επισκεφθείτε 

https://jptmh.com/index.php/jptmh/index 

 

https://psf.org.gr/et-3-newsdet-395.php 

 

4.19 Προτεινόμενα από physiopedia 
 

 

 

 

 

https://members.physio-pedia.com/learn/mental-health-programme-promopage/ 

 

 

https://psf.org.gr/et-3-newsdet-394.php 

 

 

 

 

 

https://jptmh.com/index.php/jptmh/index
https://psf.org.gr/et-3-newsdet-395.php
https://members.physio-pedia.com/learn/mental-health-programme-promopage/
https://psf.org.gr/et-3-newsdet-394.php
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4.20 Προτεινόμενα από IOPTMH 
 

• Almeria University (Spain) is running the Master of Physiotherapy in Basic Body 

Awareness Methodology, 60 ECTS (in English, hybrid). Check this out 

at http://fisioterapiasm.es/formacion.htm 

• Association of Physiotherapists in Mental Health from Mexico has launched the 

International Diploma of Mental Health Physiotherapy certified by the Autonomous 

University of Mexico (in Spanish, online). More information 

at diplomadofsm@gmail.com 

• Australian Physiotherapy Association offers the APA Mental Health Course (in 

English). More info at ellenmelba@hotmail.com 

• Brazilian Association of Physiotherapists in Mental Health runs postgraduate 

programs for physiotherapists in mental health (in Portuguese, online). More info 

at carla.oda@uol.com.br 

• Catholic University of Leuven is offering the Master of Rehabilitation Sciences and 

Physiotherapy (Specialisation: Mental Health Care) 120 ECTS. More info 

at: https://onderwijsaanbod.kuleuven.be/opleidingen/e/SC_53644021.htm#bl=08 

• Chartered Society of Physiotherapists in Mental Health (UK) offers the Summer 

Conference “Integrating Physical and Mental Health- Innovative Practice: What’s 

new? What’s next?” (in English, hybrid), September 8th 2023. More info 

at: https://cpmh.csp.org.uk/ 

• Colombian School of Rehabilitation is running the Postgraduate Certificate in 

Basic Body Awareness Therapy (in Spanish, hybrid). 

Website: https://www.ecr.edu.co/basic-body-awareness-therapy-bbat 

• Danish Society for Physiotherapy in Psychiatry and Mental Health offers 

postgraduate courses in different areas such as Basic Body Awareness Therapy 

(in Danish). More info at: https://psykfys.dk/ 

• Dutch association for psychosomatic physiotherapy offers a variety of 

postgraduate programs. Master of Science in Psychosomatric Physiotherapy 

(Utrecht University), Master of Psychosomatic Physiotherapy (Avans+) and 

courses https://www.ipt-opleiding.nl/ (in Dutch) 

• PhysioAustria organises the Norwegian Psychomotor Physiotherapy (NPMP) 

Basic education for physiotherapists. See detailed 

information: https://mein.physioaustria.at/kurs/norwegian-psychomotor-

physiotherapy-npmp 

• Spanish Association of Physiotherapy in Mental Health offers postgraduate 

courses and seminars (online, in Spanish). More info 

at: http://fisioterapiasm.es/formacion.htm 

https://psf.org.gr/et-3-newsdet-393.php 
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ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΥΤΩΝ 

Νομικό Πρόσωπο Δημοσίου Δικαίου  

Λ. Αλεξάνδρας 34 – Τ.Κ. 11473 Αθήνα  

Τηλ: 210-8213905, 210-8213334 

e-mail: ppta@otenet.gr 
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