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ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΟΙ ΓΙΑΤΡΟΙ : ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ
12 ΡΑΝΤΕΒΟΥ ΤΗΝ ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΣΤΑ
ΕΞΩΤΕΡΙΚΑ ΙΑΤΡΕΙΑ
Τι αναφέρεται σε πρόσφατη εγκύκλιο

Σε χθεσινή εγκύκλιο του υφυπουργού Υγείας Μάριου Θεμιστοκλέους αναφέρεται
ότι οι νοσοκομειακοί γιατροί υποχρεούνται να πραγματοποιούν 12 ραντεβού
την εβδομάδα στα εξωτερικά ιατρεία . Συγκεκριμένα , «οι ειδικευμένοι ιατροί
του ΕΣΥ πλην των εργαστηριακών ειδικοτήτων θα πρέπει να συμμετέχουν στη
λειτουργία των Τακτικών Εξωτερικών Ιατρείων , πραγματοποιώντας υποχρεωτικώς
τουλάχιστον δώδεκα ( 12) ραντεβού την εβδομάδα . Ο προγραμματισμός των
διαθέσιμων ραντεβού θα πραγματοποιείται στο τέλος κάθε μήνα και θα καλύπτει
τουλάχιστον τις επόμενες 120 ημερολογιακές ημέρες . Η διάρκεια κάθε ραντεβού
ορίζεται τουλάχιστον σε 10 λεπτά . Από 1η Οκτωβρίου 2025 , όλα τα ραντεβού
των Τακτικών Εξωτερικών Ιατρείων θα πρέπει να αναρτώνται αποκλειστικά στην
πλατφόρμα της ΗΔΙΚΑ, ενώ η χρήση άλλων συστημάτων ανάρτησης θα πρέπει
να διακοπεί , προκειμένου να διασφαλιστούν η ενιαία καταγραφή , η διαφάνεια
και η δυνατότητα ελέγχου . Τα Νοσοκομεία θα πρέπει να έχουν ολοκληρώσει τον
χρονοπρογραμματισμό των προγραμμάτων λειτουργίας των Τακτικών Εξωτερικών
Ιατρείων έως τις 15 Σεπτεμβρίου 2025. Από 1η Οκτωβρίου 2025 , οι πολίτες θα
μπορούν να κλείνουν ραντεβού δωρεάν μέσω της εθνικής τηλεφωνικής γραμμής
1566 , της εφαρμογής MyHealth App , και της ιστοσελίδας finddoctors.gov.gr
Οι πολίτες θα συνεχίσουν να έχουν τη δυνατότητα να προγραμματίζουν ραντεβού
είτε τηλεφωνικά με τη δομή , είτε με αυτοπρόσωπη παρουσία . Τα αντίστοιχα
ραντεβού θα δεσμεύονται στην πλατφόρμα της Η.ΔΙ.Κ.Α. Α.Ε. » .
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