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401 ΓΕΝΙΚΟ
ΣΤΡΑΤΙΩΤΙΚΟ
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ :

ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ
ΓΙΑ ΑΣΦΑΛΗ
ΜΕΤΑΚΙΝΗΣΗ
ΑΣΘΕΝΩΝ

Με μεγάλη επιτυχία πραγματοποιήθηκε
το εκπαιδευτικό σεμινάριο
του Πανελληνίου Συλλόγου
Φυσικοθεραπευτών στο 401 Γενικό
Στρατιωτικό Νοσοκομείο Αθηνών, με
αντικείμενο την ασφαλή μετακίνηση
των ασθενών μεγνώμονα την πρόληψη
μυοσκελετικής καταπόνησης, τόσο
των ασθενών όσο και των νοσηλευτών
τους, και την εφαρμογή εργονομικών
πρακτικών στην καθημερινή εργασία .

Το σεμινάριο υλοποιήθηκε την 5η

Σεπτεμβρίου 2025από το ΕΤ Εργασιακής
Υγείας & Εργονομίας (ΗΟΗΕ) του
ΠΣΦ, μετά από αίτημα του Γραφείου
Εκπαίδευσης ΝΥ 401 ΓΣΝΑ και με την
συμμετοχή 20 οπλιτών νοσηλευτών
και τραυματιοφορέων . Στο πλαίσιο του
σεμιναρίου παρουσιάστηκαν στους
συμμετέχοντες τόσο θεωρητικές γνώσεις ,

όσο και πρακτικά παραδείγματα ,
υπογραμμίζοντας την σημασία της
εφαρμογής τους στην υγεία των
ασθενών κατά την μετακίνησή τους .

http://www.innews.gr

	ΓΙΑ ΑΣΦΑΛΗ ΜΕΤΑΚΙΝΗΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ
	19/09/2025 HEALTH DAILY σελ. 2


