
1. 1Ο ΔΙΕΘΝΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ « ΕΠΑΝΑΠΡΟΣΔΙΟΡΙΖΟΝΤΑΣ...

Μέσο: . . . . . . . . .ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ ΚΟΖΑΝΗΣ
Ημ. Έκδοσης: . . .17/10/2025 Ημ. Αποδελτίωσης: . . .17/10/2025
Σελίδα: . . . . . . . . 10
Innews AE - Αποδελτίωση Τύπου - http://www.innews.gr

Συμμετοχή της Κιβωτού ΑμεΑ στο
1ο Διεθνές Συνέδριο Φυσικοθεραπείας

«Επαναπροσδιορίζοντας τα Όρια» στη Σπάρτη

totle ing Sema muovendo aud
στην Παιδιατρική Αποκατάστη

ΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ

ΕΠΙΣΤΗΜΙΟ
DOMOT

Αγαπητές φίλες-φιλοι,

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ
TENOROHNHEOY

Το πλήρωμα μας επέτρεψε με γεμάτες τις απο-
σκευές του από τη συμμετοχή του στο 1ο Διεθνές Συ-
νέδριο Φυσικοθεραπείας «Επαναπροσδιορίζοντας
τα Όρια» (10-12 Οκτωβρίου, Σπάρτη) !

Η δική μας θεματική τράπεζα είχε τον τίτλο
"Η αξία της Διεπιστημονικής Ομάδας στην Παιδια-

τρική Αποκατάσταση : η εμπειρία της Μουσικοθεα-
τρικής Παράστασης Μιξ Μαξ Μεξ. "

Εκεί παρουσιάσαμε την καινοτόμο προσέγγιση
μας στην παιδιατρική αποκατάσταση, εστιάζοντας
στην αξία της Διεπιστημονικής Ομάδας μέσα από
την εμπειρία της μουσικοθεατρικής παράστασης
«Μιξ Μαξ Μεξ» .

Η παρουσίαση (από τα τμήματα της Φυσικοθερα-
πείας , της Λογοθεραπείας και της Εργοθεραπείας)

ανέδειξε τον τρόπο αξιοποίησης του θεατρικού
ρόλου στη θεραπεία με τα παιδιά. Η ανατροφοδό
τηση (η οποία ήταν εστιασμένη στη θεραπευτική &
ανθρωπιστική αξία του όλου εγχειρήματος) από το
Προεδρείο των Μπέσιου Θωμά, Κυριακίδου Μαρίας
και Λαμπροπούλου Σοφίας , ήταν περιεκτική , ουσια-
στική και ιδιαιτέρως σημαντική για εμάς.

Στη συνέχεια ακολούθησε το βιωματικό εργαστή
ριο "Στα πιο ψηλά κλαδιά" όπου όσοι συμμετείχαν
έζησαν στην πράξη το πώς το θέατρο και οι τέχνες ,

ο ρόλος , η διεπιστημονική προσέγγιση και τα θερα-
πευτικά εργαλεία όταν εναρμονιστούν μπορούν να
εμπλουτίσουν και να ενισχύσουν σημαντικά τη θε-
ραπευτική πράξη . Κατά τη διαδικασία του εργαστη-
ρίου, οι συμμετέχουσες/οντες, έπαιξαν θέατρο,

βίωσαν την αξία του ρόλου, της συνεργασίας και το
γιατί αυτή η προσέγγιση μπορεί να είναι εξαιρετικά
αποτελεσματική !

Κλείνοντας, η θερμή ανατροφοδότηση και ο εν
θουσιασμός όλων σας στην παρουσίαση αλλά και
στο εργαστήριο μας δίνουν δύναμη να συνεχίσουμε
το έργο μας!

Σας ευχαριστούμε!
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