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Γέμισε με δρομείς και χαμόγελα η Γορίτσα
Εκατοντάδες δρομείς , μικροί και μεγάλοι , έδωσαν το παρών στον λόφο του Βόλου

Σε μια νέα εποχή πέρασε ο ορεινός
αγώνας του Βόλου , το Γορίτσα
Trail . Η διοργάνωση που ξεκίνη

σε το 2020 , έφτασε αισίως στην 6η της
χρονιά που ήταν και η πιο σημαντική ως
τώρα , καθώς ο αγώνας από φέτος εν-
τάχθηκε στην Παγκόσμια Ομοσπονδία
Ορεινού Τρεξίματος ( I.T.R.A.) .

Οι δρομείς που έτρεξαν βαθμολογήθηκαν
και πήραν πόντους που θα χρειαστούν για
μεγάλες εγχώριες και διεθνείς διοργανώ
σεις που έχουν κριτήρια συμμετοχής .

Ταυτόχρονα οι διαδρομές άλλαξαν και αυτ

ξήθηκαν σε χιλιόμετρα , ακόμη και με την
προσθήκη νέων μονοπατιών που χάραξαν
μέτρο προς μέτρο ο Θανάσης Αλεξίου, ο
Γιώργος Φασούλας , ο Ιάκωβος Τζανίδης ,

καθημερινά επί 100 ημέρες μέσα στο καλο-
καίρι , μαζί πολλά ακόμη μέλη του ΣΔΥ Βό-
λου . Ο Βόλος και το Πήλιο γέμισαν το διήμε
ρο 11-12 Οκτωβρίου από επισκέπτες και
δρομείς που ήρθαν με τις οικογένειές τους .

Όσοι έτρεξαν και στους αγώνες , γνώρισαν
και από κοντά απίθανα μέρη , που μόνο μέσα
από το ορεινό τρέξιμο και από άλλες συνα-
φείς δραστηριότητες μπορεί κάποιος να
θαυμάσει .

Στον αγωνιστικό τομέα , πολύ όμορφη στιγ
μή αποτέλεσε ο τερματισμός από κοινού
στην πρώτη θέση δύο πολύ σπουδαίων
αθλητών, του Μανώλη Πούρικα και του Βάι-
ου Κακαέ . Αναλυτικά νικητές των αγώνων
αναδείχθηκαν οι :

24 χιλιόμετρα Γορίτσα Trail οι νικητές
1 Εμμανουήλ Πούρικας και Βάιος Κακαές
μαζί 2:17:28
3 Νίκος Σιδηρόπουλος 2:34:41
24 χιλιόμετρα η νικήτρια
1 Σταυρούλα Λυτρίδη 3:23:52
8 χιλιόμετρα Γορίτσα Trail οι νικητές
1 Κωνσταντίνος Πολύζος 42:59
2 Romeo Sali 43:14
3 Ελευθέριος Ελευθεριάδης 43:14
8 χιλιόμετρα οι νικήτριες
1 Αναστασία Οικονόμου 54:22
2 Γιώτα Μαστροπαναγιώτη 56:58
3Αικατερίνη Καραντζιά 57:50

ΝΙΚΗΤΕΣ ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ 24 χιλιόμετρα
έως 29 ετών άνδρες
1 Δημήτρης Χαράλαμπος 2:40:58
2 Κωνσταντίνος Τσουμαρης 2:45:12
3 Δημοσθένης Κουτσομπόρης 3:05:32
30-39 άνδρες
1 Χρήστος Βαλιάντζας 2:47:09
2Χρήστος Γιάννης 2:55:56
3 Γιώργος Κασιάρας 2:58:42
40-49 άνδρες
1 Μάρκος Βαξεβανόπουλος 2:39:39
2 Jaani Merenlehto 2:46:43
3 Απόστολος Παλάσκας 2:46:59
50-59 άνδρες
1 Θεόδωρος Μπαρμπούτας 2:42:40
2 Κωνσταντίνος Τόλιος 2:52:17
3 Ευάγγελος Μόσιος BYCND™
60+ άνδρες
1 Γιώργος Σβάρνας 3:15:50

ΝΙΚΗΤΕΣ ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ 8 χιλιόμετρα
έως 29 ετώνάνδρες
1 Βασίλειος Γιωτάκης 47:23
2 Αργύρης Λουφόπουλος 48:11
3 Σάββας Διαμαντής 48:24
έως 29 ετώνγυναίκες
1 Ευαγγελία Μπαλαμώτη 59:46
2 Βιβή Καυκούλα 59:51
3Χριστίνα Μπαζιώτη 1:02:31
30-39 άνδρες
1 Παναγιώτης Κοντός 45:01

Άνθρωποι όλωντων ηλικιών κατέκλυσαντον λόφοτου Βόλουτοδιήμερο 11-12 Οκτώβρη
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Η Σταυρούλα Λυτρίδη τερμάτισε πρώτη
στα 24 χλμ . με χρόνο 3:23:52

2 Απόστολος Μαγαλιός 45:39
3Δημήτρης Πίλτσης 55:22
30-39 γυναίκες
1 Ανδρομάχη-Ειρήνη Μπάλα 1:02:04
2 Άρτεμις Μπαργιώτα 1:02:40
3 Ελένη Φιλιππίδου 1:12:04
40-49 άνδρες
1 Χρήστος Αδαμόπουλος 46:52
2 Παύλος Βλάχος 48:04
3 Γιώργος Μησιάς 51:20
40-49γυναίκες
1 Άσπα Χριστοφίδη 1:02:42
2 Ματίνα Λίντζου 1:03:33
3 Αθηνά Τράικου 1:05:31
50-59 άνδρες
1 Στέφανος Μουρογιάννης 54:15
2 Απόστολος Τσαλουκίδης 59:42
3 Παναγιώτης Καλόβουλος 1:03:32
50-59 γυναίκες
1 Μαρία Παπαδημητρίου 1:04:22
2 Κατερίνα Putz 1:07:57
3 Αλεξάνδρα Γκότση 1:12:18
60+ άνδρες
1 Νικόλαος Γεωργιάδης 1:04:38
2 Δημήτρης Σταθούρος 1:12:16
60+γυναίκες
1 Αντιγόνη Λυρίτση 1:19:43
2 Βούλα Μακεδόνα 1:19:52
3 Βασιλική Κορδέλα 1:37:13
Ιδιαίτερη μνεία αξίζει στους Παιδικούς

Αγώνες της διοργάνωσης που ήταν 4 στον
αριθμό , και που για πρώτη φορά έφτασαν
3ψήφιο αριθμό συμμετοχών. Σε αυτούς
τους αγώνες έδωσαντο παρώντα σωματεία
στίβου του Βόλου με τους προπονητές τους ,

σύλλογοι άλλων αθλημάτων, καθώς βέβαια
και πολλά παιδιά από τους δρομείς που αγω-
νίστηκαν στα 24 και στα 8 χιλιόμετρα .

Ο αγώνας διοργανώθηκε απότονΣύλλογο
Δρομέων Υγείας Βόλου σε συνδιοργάνωση
με την Περιφέρεια Θεσσαλίας και έγινε υπό
την αιγίδα της Ελληνικής Ομοσπονδίας Συλ
λόγων Λαϊκού Μαζικού Αθλητισμού-Υπερα-
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ποστάσεων ( ΕΟΣΛΜΑ-Υ) .
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Κάτι παραπάνω από πολύτιμη και καίρια
ήταν για ακόμη μία φορά η κάλυψη στη διε
ξαγωγή του αγώνα από τη Λέσχη ΕιδικώνΔυ
νάμεων Ν . Μαγνησίας , που προσέφερε τα
μέγιστα στην κάλυψη και βοήθησε για να
ολοκληρωθεί το 6ο Γορίτσα Trail με τον και
λύτερο τρόπο .

Το ΕΚΑΒ κάλυψε πλήρως την ασφάλεια
των δρομέων, έχοντας μάλιστα επανδρωμέ-
νη μοτοσυκλέτα για έγκαιρη επέμβαση σε
περίπτωση που θα προέκυπτε κάτι επείγον.

Ο Σύλλογος Φυσιοθεραπευτών Ν . Μαγνη-
σίας προσέφερε τις υπηρεσίες του στους
δρομείς στον τερματισμό , με επικεφαλής
τον πρόεδρο κ . Στέλιο Σιουμουρέκη .

Το 9ο Σύστημα Δασοπροσκόπων Βόλου
παραχώρησε τις εγκαταστάσεις του, όπως
και ρεύμα , για τη διεξαγωγή του αγώνα , και
θώς και την προηγούμενη ημέρα για την πα-

ράδοση των πακέτων συμμετοχής στους
trail runners. Η διοργάνωση ευχαριστεί που

λύ τηνΈνωση Παλαιών Προσκόπων.
Ειδικό συλλεκτικό μετάλλιο φτιαγμένο μό-

να για τον φετινό αγώνα , παρέλαβε κάθε
δρομέας στον τερματισμό του, καθώς και
αναμνηστικό t-shirt κατά την παραλαβή του
πακέτου.

Τα αποτελέσματα μεταδόθηκαν LIVE , με
χρονομέτρηση από την Best Race στην εκτ
κίνηση , τον τερματισμό , και στην αναστρο
φή .
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Ο καθαρισμός της Γορίτσας έγινε το από
γευμα της Κυριακής , ενώ τη Δευτέρα καθα
ρίστηκε ξανά οτιδήποτε είχε απομείνει στις
διαδρομές . Μαζί συλλέχθηκαν και τα απορ
ρίμματα που δεν σχετίζονται με τον αγώνα.

Η σηματοδότηση είχε γίνει με οικολογικό
τρόπο , όπως σε κάθε διοργάνωσή του ΣΔΥ
Βόλου .

Η διοργάνωση έδωσε και φέτος μεγάλη οι
κολογική βαρύτητα , έχοντας καταργήσει τα
μπουκάλια σε όλη τηδιαδρομή . Οι συμμετέ
χοντες είχαν μαζί το παγούρι τους για να το
γεμίζουν στους σταθμούς . Οι σταθμοί επί-
σηςενισχύθηκαν με αναψυκτικά τύπου κόλα

και με αλμυρά που ενδείκνυνται για την ανα-
πλήρωση των δρομέων στη διάρκεια του
αγώνα .

Ιδιαίτερες ευχαριστίες απευθύνονται με
το παραπάνω σε κάθε εθελοντή που βοήθη
σε στις ετοιμασίες επί ένα μήνα , καθώς και
στις διαδρομές .

Ολοι οι εθελοντές του αγώνα είναι οι : Μι-
χάλης Άκερμαν, Γιάννης Αντωνίου , Θανάσης
Αλεξίου , Άρτεμις Βασιλείου, Κώστας Γού-
σιας , Χαράλαμπος Δοδοντζίδης , Τρύφωνας
Καραμανλής , Ελένη Κεχαγιά , Κωνσταντίνα
Κορινθίου, Δημήτρης Κοτσίλιος , Ειρήνη Λε
βέντη , Σωτηρία Λεβέντη , Παμέλα Μαλικλά-
ρη , Χαράλαμπος Μαντζίρης , Γιώργος Με
ρεντίτης , Έλενα Μήκα , Μάριος Μόναχος ,

Νίκος Μόσιος , Ελισσάβετ Μουλά , Κατερίνα
Μπασδέκη , Γιώργος Μπατζιώρας , Γιάννης

Μυλωνάς , Παναγιώτα Νιάκα , Αργύρης Πα-

γώνης , Νίκος Παγώνης , Κώστας Παλάν-
τζας , Λίνα Παπακυριαζή , Λεωνίδας Παπα-
χρήστος , Ευαγγελία Παπαχρήστου , Παντε
λής Σάμιος , Θεόδωρος Στόρτος , Σταματίνα
Τζανίδη , Ιάκωβος Τζανίδης , Απόστολος
Τουρτούρης , Παντελής Τουρτούρης , Σπύ-
ρος Τρύφωνος , Γιώργος Φασούλας , μέλη
της Λέσχης Ειδικών Δυνάμεων Μαγνησίας,'Ενωση Παλαιών Προσκόπων.

Επαγγελματικού επιπέδου φωτογράφηση
έγινε από τον Στάθη Καραδημητρίου . Άλμ
πουμ φωτογραφιών προσέφερανεπίσης οι
Μιχάλης Άκερμαν, Αργύρης Παγώνης , Κώ
στας Παλάντζας και Παντελής Τουρτούρης .

Οι δρομείς του ΣΔΥΒ
Εκτός από τον οργανωτικό και τον εθελοντι
κό τομέα , οι αθλητές του συλλόγου πρώτευ
σαν και στο αγωνιστικό κομμάτι . 52 δρομείς
του συλλόγου έτρεξαν στις αποστάσεις (17
στα 24χλμ , 35 στα 8χλμ ) , καθώς επίσης
πολλά παιδιά στον Παιδικό Αγώνα .

Στα 24 χιλιόμετρα έτρεξαν από τον ΣΔΥΒ
οι (σε παρένθεση η θέση βράβευσης στην
κατηγορία τους) :

3 Νίκος Σιδηρόπουλος 2:34:41 (3)

11 Χρήστος Βαλιάντζας 2:47:09 (1)
12 Νίκος Βαούτης 2:49:14
13 Κωνσταντίνος Τόλιος 2:52:17 ( 2)
14 Βασίλης Αθανασίου 2:54:38
18 Γιώργος Κασιάρας 2:58:42 (3)
19 Χαράλαμπος Αγοραστός 2:59:19
21 Αναστάσιος Τζίντζιος 3:02:44
22 Δημοσθένης Κουτσομπόρης 3:05:32 (3)
25 Αλέξανδρος Δημοτάκης 3:10:24
26 Απόστολος Φ0ΡΤ0ΥΝ 3:15:29
28 Αλέξανδρος Δεμιρίδης 3:20:50
29 Περικλής Λάσκος 3:22:37
40 Σεραφείμ Τσαμασιώτης 3:56:14
41 Δημήτρης Μπιντάκας 4:09:16
44 Χαράλαμπος Μαντζίρης και Κώστας Γού-
σιας 4:22:59 (συνοδοί τελευταίου δρομέα)

8 χιλιόμετρα
1 Κωνσταντίνος Πολύζος 42:59 (1)

4 Παναγιώτης Κοντός 45:01 ( 1)

14 Απόστολος Κουβλάκης 51:52
15 Στέφανος Μουρογιάννης 54:15 (1)
18 Λουκάς Πριτσάς 55:04
19 Σωτήρης Καλόγηρος 55:16
27 Γιάννης Βαούτης 57:11
28 Λάζαρος Βούλγαρης 57:23
3η Αικατερίνη Καραντζιά 57:50
44 Ηλίας Κωστούδης 1:02:03
8η Άρτεμις Μπαργιώτα 1:02:40 (2)

9η Άσπα Χριστοφίδη 1:02:42 (1 )

53 Παναγιώτης Καλόβουλος 1:03:32 (3)
10η Ματίνα Λίντζου 1:03:33 (2)

66 Μελέτης Γιούργας 1:05:47
70 Θανάσης Μόσιος 1:06:49
17η Κατερίνα Putz 1:07:57 (2)
74 Χρυσόστομος Ρίζος 1:08:05
76 Θανάσης Κόφφας 1:08:23
19η Ελένη Χαραλάμπου 1:08:31
20η Ελένη Φιλιππίδου 1:12:04 (3)
86 Ηλίας Μουχτούρης 1:12:14
87 Δημήτρης Σταθούρος 1:12:16 (3)
93 Θανάσης Ελευθερούλης 1:13:24
100 Γιώργος Καλόγηρος 1:17:27
30η Ηρώ Καρασμάνογλου 1:19:41
32η Βούλα Μακεδόνα 1:19:52 (2)

36η Κάλλη Σαράφη 1:21:41
37η Μαρία Ορφανού 1:28:00
122 Νίκος Χαυτούρας 1:29:30
40η Φωτεινή Δούκα 1:34:04
41η Αριάνθη Στεργίου 1:34:15
42η Ασπασία Μουτσινά 1:35:59
53η Ρούλα Μουχτούρη 1:42:47
54η Σταυρούλα Αγραφιώτη 1:43:15

http://www.innews.gr

	ΓΕΜΙΣΕ ΜΕ ΔΡΟΜΕΙΣ ΚΑΙ ΧΑΜΟΓΕΛΑ Η ΓΟΡΙΤΣΑ
	19/10/2025 ΤΑΧΥΔΡΟΜΟΣ ΜΑΓΝΗΣΙΑΣ σελ. 20


