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CARDIODIALOGUES 2025 : Ο διάλογος
της Καρδιολογίας με την καινοτομία

καιτην εκπαίδευση

Το 3ο Πανελλήνιο Καρδιολογικό
Συνέδριο επαναπροσδιορίζει τον τρόπο
που μεταδίδεται η ιατρική γνώση

M ια νέα εποχή στη σύγχρονη ιατρική
επικοινωνία και στην εκπαίδευση των
επαγγελματιών Υγείας εγκαινιάζει

το 3ο Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο
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« CardioDialogues» , που θα πραγματοποιηθεί
από τις 31 Οκτωβρίου έως τις 2 Νοεμβρίου στην
Αίγλη Ζαππείου .

Τη διοργάνωση φέρει το Ελληνικό Ίδρυμα
Καρδιαγγειακών Παθήσεων, σε συνεργασία με
τις Καρδιολογικές Κλινικές του Κωνσταντοπού
λειου Γ.Ν. Νέας Ιωνίας, του Γ.Ν. "Ασκληπιείου”
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Βούλας, του 251 Γενικού Νοσοκομείου Αεροπο-
ρίας και της Ευρωκλινικής Αθηνών.

Το συνέδριο φιλοδοξεί να λειτουργήσει ως
πλατφόρμα διαλόγου, καινοτομίας και επιστημο
νικής αλληλεπίδρασης , συνδέοντας την Καρδιο-
λογία με τη βιοϊατρική τεχνολογία, την εφαρμο
σμένη έρευνα και τις πραγματικές ανάγκες της
καθημερινής κλινικής πράξης .

Νέα φιλοσοφία παρουσίασης
και συμμετοχής
To CardioDialogues διαφέρει ριζικά από τα παρα-
δοσιακά συνέδρια , υιοθετώντας μια καινοτόμο,

διαδραστική και οπτικοακουστική προσέγγιση .

Οι παρουσιάσεις έχουν σύντομη διάρκεια πέντε
λεπτών, χωρίς podium , ενώ κάθε θεματική συνο-
δεύεται από 15λεπτη συζήτηση με το επιστημονι
κό πάνελ και το κοινό.

Στόχος, όπως επισημαίνουν οι διοργανωτές ,

είναι η συνοπτική αλλά σε βάθος ανάλυση των
πιο κρίσιμων θεμάτων της σύγχρονης Καρδιο-
λογίας — από τον αιφνίδιο καρδιακό θάνατο και
την πρόληψή του , έως τη διαδερμική αντιμετώ
πιση των βαλβιδοπαθειών, την καρδιαγγειακή
απεικόνιση με χρήση τεχνητής νοημοσύνης,

αλλά και τις νέες φαρμακευτικές στρατηγικές
στη θεραπεία των καρδιακών νοσημάτων.

Οι «Αντίλογοι» και οι "προβοκάτορες"
του επιστημονικού διαλόγου
Για πρώτη φορά , το συνέδριο εισάγει την και-
νοτόμο ενότητα των "Αντίλογων" , όπου ο ίδιος
έμπειρος ομιλητής θα... αντικρούει τον εαυτό
του . Η ιδέα στοχεύει να αναδείξει ότι τα επιστη-
μονικά δεδομένα μπορούν να ερμηνευτούν από
διαφορετικές οπτικές γωνίες- υπενθυμίζοντας
ότι η επιστήμη προχωρά μέσα από τη γόνιμη
αμφισβήτηση .

Παράλληλα , σύνεδροι σε ρόλο " προβοκάτορα"
θα επιχειρούν να προκαλέσουν τον διάλογο, πα-
ρουσιάζοντας εναλλακτικές ή ακραίες απόψεις
πάνω σε επιστημονικά ζητήματα , ενθαρρύνοντας
τον ενεργό και κριτικό τρόπο σκέψης .

Διαδραστικά sessions και ολιστική
προσέγγιση του ασθενούς
Όλες οι συνεδρίες του συνεδρίου θα έχουν δια-
δραστικό χαρακτήρα , με ζωντανές ψηφοφορίες
των συμμετεχόντων και ενεργό συμμετοχή του
κοινού στη διαμόρφωση των συμπερασμάτων.

Επιπλέον, προγραμματίζονται διεπιστημονικές

συζητήσεις για ζητήματα καρδιακής νοσηρό-
τητας που απαιτούν συνεργασία Καρδιολόγων,

Παθολόγων, Νεφρολόγων και άλλων ειδικοτή-
των, στο πνεύμα της ολιστικής φροντίδας του
ασθενούς .

Το περασμίνο CardioDialogues Training Village " :
Μια νέα διάσταση στην εκπαίδευση
Κεντρικό ρόλο στο συνέδριο έχει το
CardioDialogues Training Village, ένας θεσμός
που καθιερώνεται πλέον ως σημείο αναφοράς
στην πρακτική εκπαίδευση τωνγιατρών .

Σε έναν ειδικά διαμορφωμένο χώρο ανοιχτό
στη γνώση και τη δράση , θα πραγματοποιηθούν
14 προγράμματα προσομοίωσης και 5 εξειδι
κευμένα κλινικά φροντιστήρια , κατανεμημένα
σε 7 εκπαιδευτικές συνεδρίες και 5 παράλληλες
αίθουσες.

Οι συμμετέχοντες , κατόπιν προεγγραφής , θα
έχουν τη δυνατότητα να εκπαιδευτούν με ρεα-
λιστικά σενάρια και να εξασκηθούν σε τεχνικές
που εφαρμόζονται στην καρδιολογική πράξη ,

υπό την καθοδήγηση εξειδικευμένων εκπαιδευ-
τών.

Σεμινάρια , δράσεις και συμμετοχ
ή του κοινού
Όπως κάθε χρόνο , το συνέδριο περιλαμβάνει
Σεμινάρια Καρδιαγγειακής Αποκατάστασης για
Φυσικοθεραπευτές, καθώς και δράσεις ανοιχτές
στο κοινό.

Ξεχωρίζει η διοργάνωση του πιστοποιημένου
Σεμιναρίου Πρώτων Βοηθειών (BLS) , με πιστο-
ποίηση από το European Resuscitation Council ,

το οποίο προσφέρει εκπαίδευση στην καρδιο-
πνευμονική αναζωογόνηση – μια δεξιότητα που
μπορεί να σώσει ζωές.
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Ένα συνέδριο που κάνει τη διαφορά
To CardioDialogues 2025 δεν είναι απλώς ένα
ακόμη επιστημονικό συνέδριο . Είναι μια ζωντανή
κοινότητα γνώσης , μια σύγχρονη πλατφόρμα
ανταλλαγής ιδεών και μια εκπαιδευτική εμπει-
ρία νέας γενιάς , που αναδεικνύει πώς η Καρ-
διολογία του μέλλοντος μπορεί να συνδυάσει
τεχνολογία , επιστήμη και ανθρώπινη επαφή .

Με σύνθημα τη διάχυση της γνώσης μέσα
από τον διάλογο , το συνέδριο επιβεβαιώνει ότι
η καινοτομία στην ιατρική δεν αφορά μόνο τις
θεραπείες , αλλά και τον τρόπο που μαθαίνουμε ,

συζητούμε και συνεργαζόμαστε. ΠΗΝ

Διοργάνωση :

ΕλληνικόΊδρυμα Καρδιαγγειακών Παθήσεων
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ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ , ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΕΙΟ Γ.Ν. ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ

ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ Γ.Ν. « ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟ ΒΟΥΛΑΣ»

ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ . 251 ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΑΕΡΟΠΟΡΙΑΣ

Γ΄ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ, ΕΥΡΩΚΛΙΝΙΚΗ ΑΘΗΝΩΝ

Cardio
Dialogues

31ΟΚΤΩΒΡΙΟ

2 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ

Αίγλη Ζαππείου
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