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ΘΕΜΑ: «Αίτημα εφαρμογής των διατάξεων του άρθρου 31 του Ν. 5243/2025, με 
κατάργηση της έντυπης μορφής σε όλες τις γνωματεύσεις φυσικοθεραπείας και την 
εκκαθάριση των υποβολών δαπανών φυσικοθεραπείας χωρίς την προσκόμιση 
φυσικών παραστατικών» 

 
 

Αξιότιμοι-ες κύριοι-ες, 

Σε συνέχεια του υπ’ αρ. πρωτ.: 6206/2025 εγγράφου του Πανελλήνιου Συλλόγου 
Φυσικοθεραπευτών «Αίτημα για την απλοποίηση των διαδικασιών, κατάθεσης, 
αποστολής και ελέγχου των μηνιαίων υποβολών των συμβεβλημένων 
φυσικοθεραπευτών με τον ΕΟΠΥΥ», το οποίο απευθύνονταν στην ομάδα εργασίας που 
έχει συγκροτηθεί για να εξετάσει τις τροποποιήσεις της διοικητικής απόφασης, σχετικά 
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με την εκκαθάριση των υποβολών των συμβεβλημένων με τον ΕΟΠΥΥ παρόχων, με 
δεδομένο τις διατάξεις του άρθρου 31 του ν. 5243/2025 (ΦΕΚ Α΄31-10-2025), «Άυλη 
λειτουργία συστήματος έκδοσης ηλεκτρονικών γνωματεύσεων – παραπεμπτικών και 
μοναδικός κωδικός εκτέλεσης κατά την εκτέλεση για ταυτοποίηση δικαιούχου» που 
αναφέρει τα κάτωθι:  

«η. Να συμπληρώνουν ευανάγνωστα και με ακρίβεια όλα τα στοιχεία επί του 
εντύπου της συνταγής και συγκεκριμένα τη διάγνωση, την ονομασία, τη 
δοσολογία, την περιεκτικότητα και την ποσότητα των συνταγογραφουμένων 
φαρμάκων, καθώς και να αναγράφουν το ποσοστό συμμετοχής (%) ή τη μηδενική 
συμμετοχή του ασφαλισμένου, σύμφωνα με την ισχύουσα νομοθεσία, με 
υπογραφή και σφραγίδα του θεράποντα ιατρού. Στην περίπτωση της άυλης 
συνταγογράφησης δεν απαιτούνται υπογραφή και σφραγίδα από τον ιατρό, 
καθώς και σφραγίδα από δημόσια δομή. Οι θεράποντες ιατροί δύναται να 
εκδίδουν προς τους ασφαλισμένους, μέσω του πληροφοριακού συστήματος του 
Εθνικού Οργανισμού Παροχής Υπηρεσιών Υγείας (Ε.Ο.Π.Υ.Υ.), άυλες ηλεκτρονικές 
γνωματεύσεις για παροχές του Ενιαίου Κανονισμού Παροχών Υγείας του 
Ε.Ο.Π.Υ.Υ. και άυλα παραπεμπτικά ιατρικών πράξεων, τα οποία και εκτελούνται 
στο Σύστημα Δήλωσης Αναλυτικών Παραστατικών Υγείας του Ε.Ο.Π.Υ.Υ. (e-dapy). 
Για τις γνωματεύσεις και τα παραπεμπτικά του προηγούμενου εδαφίου, δεν 
απαιτούνται η εκτύπωσή τους σε έντυπη μορφή και η θεώρησή τους από ελεγκτή 
ιατρό. Οι άυλες γνωματεύσεις και τα παραπεμπτικά εκτελούνται μέχρι την 
ημερομηνία λήξης τους, όπως αυτή ορίζεται κατά περίπτωση επί της εκδοθείσας 
ηλεκτρονικής γνωμάτευσης, και για την εκτέλεσή τους, ο δικαιούχος ταυτοποιείται 
με τη χρήση μοναδικού κωδικού εκτέλεσης «One Time Password (OTP)». Ο 
δικαιούχος ενημερώνεται με μήνυμα ηλεκτρονικής αλληλογραφίας ή με μήνυμα 
μέσω κινητού τηλεφώνου για τον OTP της γνωμάτευσης.»  

Έχοντας υπόψη ότι: 

Α. Στη συνταγογράφηση των γνωματεύσεων φυσικοθεραπείας χρησιμοποιείται 
αποκλειστικά το πληροφοριακό σύστημα συνταγογράφησης του ΕΟΠΥΥ, 

Β. Σε κάθε συνταγογράφηση γνωμάτευσης φυσικοθεραπείας, ο δικαιούχος 
ενημερώνεται με μήνυμα μέσω κινητού τηλεφώνου (sms) για τον μοναδικό 
εξαψήφιο κωδικό (OTP) και τον εξαψήφιο κωδικό θα πρέπει να τον κοινοποιήσει 
ο δικαιούχος στον συμβεβλημένο φυσικοθεραπευτή, για να μπορεί να 
εκτελεστεί η γνωμάτευση και να καταχωρηθεί στο Σύστημα Δήλωσης 
Αναλυτικών Παραστατικών Υγείας του Ε.Ο.Π.Υ.Υ. (e-dapy). 

Γ. Ο αριθμός του κινητού πρέπει να είναι ταυτοποιημένος στο φάκελο ασφάλισης 
υγείας - ΦΑΥ) και σε διαφορετική περίπτωση που δεν είναι ταυτοποιημένος ο 
αριθμός του κινητού τηλεφώνου, ΔΕΝ μπορεί να εκδοθεί γνωμάτευση. 

Συμπεραίνουμε ότι όλοι οι θεράποντες ιατροί δύναται να εκδίδουν προς τους 
ασφαλισμένους, μέσω του πληροφοριακού συστήματος του Εθνικού Οργανισμού 
Παροχής Υπηρεσιών Υγείας (Ε.Ο.Π.Υ.Υ.), άυλες ηλεκτρονικές γνωματεύσεις για παροχές 
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του Ενιαίου Κανονισμού Παροχών Υγείας του Ε.Ο.Π.Υ.Υ. που αφορούν γνωματεύσεις 
φυσικοθεραπείας  

Ζητάμε από τον ΕΟΠΥΥ, κάνοντας χρήση αυτής της διάταξης,: 

Α. να εκδώσει οδηγία που να ενημερώνει του ιατρούς αλλά και τους 
συμβεβλημένους παρόχους φυσικοθεραπευτές,  ότι δεν απαιτείται η εκτύπωσή 
των γνωματεύσεων φυσικοθεραπείας σε έντυπη μορφή. 

Β. να ληφθεί η απόφαση για την πλήρη κατάργηση των φυσικών παραστατικών 
(γνωματεύσεις και τιμολόγιο) για τις υποβολές του κωδικού ΣΤ1- Εργαστήρια 
Φυσικοθεραπείας / Φυσικοθεραπευτές, 

Αναμένοντας την υλοποίηση των προτάσεων μας παραμένουμε στη διάθεσή σας για 
την παροχή διευκρινήσεων. 

Με εκτίμηση, 

 

 
ΓΙΑ ΤΟ Κ.Δ.Σ. ΤΟΥ Π.Σ.Φ. 

Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ                         Η ΓΕΝΙΚΗ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ 

 

    ΛΥΜΠΕΡΙΔΗΣ ΠΕΤΡΟΣ                                             ΧΑΛΑΡΗ ΕΥΘΥΜΙΑ 

 
 
 

 


