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Θεσμική αναγνώριση και ουσιαστική
ενίσχυση της Φυσικοθεραπείας στο ΕΣΥ

– Νέα Τμήματα Φυσικοθεραπείας στα
Δημόσια Νοσοκομεία

Π

0Πανελλήνιος Σύλλογος Φυσικοθεραπευτών
(Π.Σ.Φ. ) χαιρετίζει την ψήφιση του Νόμου
5243/2025 (« Ρυθμίσεις για την ενίσχυση

της δημόσιας υγείας και την αναβάθμιση των
υπηρεσιών υγείας» . ΦΕΚ Α΄ 187/31-10-2015) , ο
οποίος σηματοδοτεί μια νέα εποχή για τη Φυ-
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σικοθεραπεία στην Ελλάδα . Οι διατάξεις των
άρθρων 78 έως 84 ικανοποιούν πάγια αιτήματα
του κλάδου, ενισχύοντας ταυτόχρονα τη δημόσια
υγεία και τον θεσμικό ρόλο των φυσικοθεραπευ
τών στο Εθνικό Σύστημα Υγείας .

Με τον νέο νόμο επιτυγχάνεται :
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η αναβάθμιση του ρόλου των φυσικοθεραπευ-
τών στο δημόσιο σύστημα υγείας ,

η θεσμική και οικονομική αυτοτέλεια του
Π.Σ.Φ..• η ενίσχυση των πειθαρχικών μηχανισμών
διαφάνειας ,• και ο εκσυγχρονισμός των φυσικοθεραπευτι
κών πράξεων προς όφελος των ασθενών.

Ιστορική αναγνώριση : Τμήματα Φυσικοθε
ραπείας σε όλα τα Δημόσια Νοσοκομεία
Μία από τις πιο ουσιαστικές ρυθμίσεις του Νόμου
είναι η ίδρυση Τμημάτων Φυσικοθεραπείας στα
νοσοκομεία του ΕΣΥ με δυναμικότητα άνω των
200 κλινών. Οι νέες δομές θα στελεχώνονται από
φυσικοθεραπευτές ΠΕ ή ΤΕ, ενώ στα μικρότερα
νοσοκομεία προβλέπεται η δημιουργία αυτοτε-
λών Γραφείων Φυσικοθεραπείας , με αντίστοιχες
αρμοδιότητες και σκοπό .

Η ρύθμιση αυτή αναγνωρίζει έμπρακτα τη φυ-
σικοθεραπεία ως αναπόσπαστο και ισότιμο τμήμα
των νοσοκομειακών υπηρεσιών, προσφέροντας
συνέχεια , ποιότητα και επιστημονική τεκμηρίωση
στη φροντίδα των ασθενών. Παράλληλα , ενισχύει
την εκπαίδευση, την έρευνα και τη διεπιστημονι
κή συνεργασία μέσα στο νοσοκομειακό περιβάλ-
λον.

Για τον Π.Σ.Φ. , πρόκειται για μια ιστορική
δικαίωση ενός διαχρονικού αιτήματος που θέτει
τη Φυσικοθεραπεία στο επίκεντρο της δημόσιας
υγείας.

Ενίσχυση της θεσμικής και οικονομικής
αυτοτέλειας του Π.Σ.Φ.
Με τα άρθρα 78 και 79 του Νόμου , ο Πανελλήνι-
ος Σύλλογος Φυσικοθεραπευτών αποκτά πλήρη
διοικητική και διαχειριστική αυτοτέλεια , αποδε
σμευόμενος από τις γραφειοκρατικές διαδικασίες
του Ν . 4412/2016 .

Παράλληλα , θεσμοθετείται η δυνατότητα
είσπραξης των συνδρομών των μελών μέσω του
Κώδικα Είσπραξης Δημοσίων Εσόδων, μια ρύθ-
μιση που εξασφαλίζει οικονομική σταθερότητα ,

διαφάνεια και βιωσιμότητα στον κλάδο .

Νέο ενιαίο Πειθαρχικό Πλαίσιο
Με τα άρθρα 80 έως 82 , θεσπίζεται ενιαίο Πρω-
τοβάθμιο Πειθαρχικό Συμβούλιο με πανελλαδική
αρμοδιότητα και έδρα τον Π.Σ.Φ. Η μεταρρύθμιση
αυτή διασφαλίζει την ταχύτητα , την ενιαία εφαρ-
μογή των κανόνων δεοντολογίας και τη διαφάνεια
στη λειτουργία του επαγγέλματος .

Εκσυγχρονισμός και κοστολόγηση φυσικο-
θεραπευτικών πράξεων
Το άρθρο 83 προβλέπει την επικαιροποίηση και
κοστολόγηση των φυσικοθεραπευτικών πράξεων,

καθώς και την επίσημη κοστολόγηση της φυσικο-
θεραπευτικής συνεδρίας , ώστε να ευθυγραμμίζο
νται με τα σύγχρονα επιστημονικά δεδομένα και
τις ανάγκες των πολιτών.

Η μεταρρύθμιση αυτή επιτρέπει στους φυσι-
κοθεραπευτές να εντάξουν στις υπηρεσίες τους
τεκμηριωμένες και σύγχρονες μεθόδους απο-
κατάστασης , διασφαλίζοντας υπηρεσίες υψηλής
ποιότητας και επιστημονικής εγκυρότητας για
τους πολίτες .

Πέτρος Λυμπερίδης : « Καθοριστική θεσμι
κή εξέλιξη για τον κλάδο»
«Οι νέες ρυθμίσεις αποτελούν μια σημαντική
θεσμική και επαγγελματική εξέλιξη για τον κλάδο
μας! Μία εξέλιξη που επιδιώκαμε συστηματικά
τα τελευταία χρόνια . Με τεκμηρίωση , συνέπεια
και συνεχή διεκδίκηση , καταφέραμε να κατοχυ
ρώσουμε κρίσιμες αλλαγές που αναβαθμίζουν
τη Φυσικοθεραπεία στη χώρα και ενισχύουν
ουσιαστικά τον ρόλο του φυσικοθεραπευτή στο
σύστημα υγείας» , δήλωσε σχετικά ο Πρόεδρος
του Π.Σ.Φ. , Πέτρος Λυμπερίδης .

« Η σύσταση Τμημάτων Φυσικοθεραπείας σε
όλα τα νοσοκομεία της χώρας , ανεξαρτήτως
αριθμού κλινών, παραμένει ένα κρίσιμο ζητούμε-
να που πρέπει να επανεξεταστεί από την Πολι-
τεία . Όπως και μέχρι σήμερα , όλες οι δράσεις
μας έχουν στόχο την ανάδειξη της συμβολής της
Φυσικοθεραπείας στην υγεία των πολιτών και στη
λειτουργία του Εθνικού Συστήματος Υγείας.

Θα συνεχίσουμε με την ίδια επιμονή και συνέ-
πεια να διεκδικούμε τις ρυθμίσεις που καθιστούν
τον κλάδο μας καινοτόμο και να εργαζόμαστε
σε συνεργασία με την Πολιτεία , με σκοπό την
περαιτέρω αναβάθμιση της φυσικοθεραπευτικής
επιστήμης και την παράλληλη προστασία της
δημόσιας υγείας» .

Μια νέα εποχή για τη Φυσικοθεραπεία και
τη Δημόσια Υγεία
Ο Νόμος 5243/2025 συνιστά μια ουσιαστική
μεταρρύθμιση που ενισχύει τη λειτουργία του
ΕΣΥ και αναγνωρίζει επίσημα τη Φυσικοθεραπεία
ως βασικό πυλώνα της δημόσιας υγείας . Με την
αναβάθμιση των νοσοκομειακών υπηρεσιών και
τη θεσμική ενίσχυση του επαγγέλματος , η Ελλάδα
κάνει ένα αποφασιστικό βήμα προς ένα πιο
σύγχρονο , δίκαιο και αποτελεσματικό σύστημα
υγείας. Πα
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