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Μετοχέρι στην
τσέπη οι πολίτες

Η ΑΥΞΗΣΗ ΤΩΝ ΙΔΙΩΤΙΚΩΝ ΠΛΗΡΩΜΩΝ ΓΙΑ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΕΣ
ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ , ΝΟΣΗΛΕΙΕΣ ΚΑΙ ΦΑΡΜΑΚΑ ΚΑΘΙΣΤΑ
ΤΗΝ ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ ,

ΣΕ ΜΕΓΑΛΟ ΒΑΘΜΟ , ΥΠΟΘΕΣΗ ΤΩΝ ΝΟΙΚΟΚΥΡΙΩΝ .
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ΚΑΘΩΣ ΤΟ ΚΡΑΤΟΣ λογαριάζει τα κον- νοσοκομειακή και νοσοκομειακή ) πα- λόγω μετατόπισης του μείγματος προς

ακριβότερες εξετάσεις .

των συνολικών δαπανών για φάρμακα
οδηγεί σε μεγαλύτερη επιβάρυνση για
τους πολίτες .

δύλιά του , οι πολίτες μετρούν τα ευρώηραμένει αμετάβλητο στο 10% , η αύξηση
τους .Αυτό,τουλάχιστον, προκύπτει από

τα διαθέσιμα στοιχεία που αφορούν τις
ιδιωτικές δαπάνες των νοικοκυριών
για φάρμακα , διαγνωστικές εξετάσεις
και νοσηλείες.

Η Ελλάδα παραμένει ψηλά στη λί-
στα των ευρωπαϊκών χωρών μετιςυψη
λότερες ιδιωτικές πληρωμές για δαπά-
νες υγείας , επιβεβαιώνοντας πως η πε-
ρίθαλψη στη χώρα μας είναι , σε μεγάλο
βαθμό , μια ιδιωτική υπόθεση . Αν και τα
τελευταία χρόνια επιχειρείται σταδιακή
ενίσχυση της δημόσιας χρηματοδότη-
σης για την υγεία , τα νούμερα του 2024
καταδεικνύουν ότι οι πολίτες βάζουν
όλο και πιο βαθιά το χέρι στην τσέπη .

800 ΕΚΑΤ . ΓΙΑ ΦΑΡΜΑΚΑ

Σύμφωνα με μελέτη του Ιδρύματος Οι-
κονομικών και Βιομηχανικών Ερευνών
( ΙΟΒΕ) και του Συνδέσμου Φαρμακευ-
τικών Επιχειρήσεων Ελλάδας (ΣΦΕΕ) ,

για το 2024 εκτιμάται σημαντική αύξη-
ση στις συμμετοχές των ασθενών για
φαρμακευτικά προϊόντα . Το συνολι
κό ποσό αναμένεται να διαμορφωθεί
άνω των 800 εκατ . ευρώ , σημειώνοντας
άνοδο τουλάχιστον 8% σε σχέση με το
2023 και μέσο ετήσιο ρυθμό αύξησης
5% από το 2019 .

Παρά το γεγονός ότι το ποσοστό
συμμετοχής των ασθενών ως προς τη
συνολική φαρμακευτική δαπάνη (εξω-

Η συνολική φαρμακευτική δαπάνη
εκτιμάται ότι θα φτάσει τα 8,5 δισ . ευρώ το
2024, καταγράφοντας άνοδο 13% σε σχέση
με το προηγούμενο έτος και μέσο ετήσιο
ρυθμό αύξησης 11% από το 2019 , μια τάση
που αποτυπώνει την αυξημένη ζήτηση και
τις πιέσεις στο σύστημα υγείας .

244 ΕΚΑΤ . ΓΙΑ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΕΣ
ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ

Ανοδικά κινείται και η συμμετοχή των
πολιτών για διαγνωστικές εξετάσεις σε
ιδιώτες παρόχους . Αντιπροσωπευτικά εί-
ναι τα στοιχεία του ΕΟΠΥΥ,που καταγρά-
φουν αύξηση 60,5% σε βάθος πενταετίας,

η οποία ακολουθεί μια άνοδο της τάξης
του 38% στον αριθμό των εξετάσεων που
διενεργήθηκαν . Το 2024 έγιναν 167 εκατ .

διαγνωστικές εξετάσεις , με συνολική δα-
πάνη 1,18 δισ . ευρώ . Το αντίστοιχο ποσό
των συμμετοχών αυξήθηκε οριακά στα
244 εκατ . ευρώ , έναντι των 243 εκατ . ευ-
ρώ το 2023 ( 171 εκατ. εξετάσεις) , από 152
εκατ . ευρώ το 2019 ( 121 εκατ. εξετάσεις) .

ΕΞΤΡΑ ΧΡΕΩΣΗ
ΣΤΑ ΠΑΡΑΠΕΜΠΤΙΚΑ

Για το 2024 η παρακράτηση ενός και
τριών ευρώ ανά παραπεμπτικό προκά
λεσε μια επιπλέον επιβάρυνση για τους
πολίτες,ύψους 25,5 εκατ . ευρώ .Υπενθυ

μίζεται ότι με νόμο πουψηφίστηκε τον
περασμένο Μάρτιο και εφαρμόζεται από

την 1η Απριλίου 2024 οι ασφαλισμένοι
του ΕΟΠΥΥ-πλην ορισμένων εξαιρέσε
ων- υποχρεούνται να καταβάλουν από

την τσέπη τους ένα ευρώ για την εκτέλε
ση διαγνωστικών εξετάσεων βιολογικού
υλικού και τρία ευρώ για την εκτέλεση
απεικονιστικών ελέγχων .Τα έσοδα που
εισπράττονται από τα συμβεβλημένα
διαγνωστικά κέντρα και τους κλινικο-
εργαστηριακούς γιατρούς πηγαίνουν
υπέρ του ΕΟΠΥΥκαι απομειώνουν ισό-
ποσα τη δαπάνη του εκάστοτε παρόχου
πουυποβάλλεται προς αποζημίωση από
τον οργανισμό. Το μέτρο ελήφθη στο
πλαίσιο των παρεμβάσεων για τη μεί
ωση (clawback ) , δηλαδή το ποσό των

περικοπών που υφίστανται οι ιδιώτες
πάροχοι και το οποίο αντιστοιχεί στην
υπέρβαση του προϋπολογισμού για δι
αγνωστικές εξετάσεις.

Από τα στοιχεία φαίνεται ότι , αν και
το 2024 διενεργήθηκαν λιγότερες εξετά-
σεις σε σχέση με το 2023 (πτώση 2,3%) ,

η συνολική δαπάνη ήταν υψηλότερη το
2024.Αυτό μπορεί να υποδηλώνει αύξηση Σε ανοδική τροχιά βρίσκονται και οι συμ-
του μέσου κόστους ανά εξέταση , πιθανώς μετοχές των ασφαλισμένων του ΕΟΠΥΥ

120 ΕΚΑΤ . ΓΙΑ ΝΟΣΗΛΕΙΕΣ

ΑΝΟΔΙΚΑ ΚΙΝΕΙΤΑΙ Η ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΤΩΝ ΠΟΛΙΤΩΝ
ΓΙΑ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΕΣ ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ ΣΕ ΙΔΙΩΤΕΣ

ΠΑΡΟΧΟΥΣ . ΤΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΤΟΥ ΕΟΠΥΥΚΑΤΑΓΡΑΦΟΥΝ
ΑΥΞΗΣΗ 60,5%ΣΕ ΒΑΘΟΣ ΠΕΝΤΑΕΤΙΑΣ, Η ΟΠΟΙΑ

ΑΚΟΛΟΥΘΕΙ ΜΙΑ ΑΝΟΔΟ ΤΗΣ ΤΑΞΗΣ ΤΟΥ38%ΣΤΟΝ
ΑΡΙΘΜΟ ΤΩΝ ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ ΠΟΥΔΙΕΝΕΡΓΗΘΗΚΑΝ.



1. ΜΕ ΤΟ ΧΕΡΙ ΣΤΗΝ ΤΣΕΠΗ ΟΙ ΠΟΛΙΤΕΣ

Μέσο: . . . . . . . . .ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ ΚΥΡΙΑΚΗΣ_ΕΙΔΙΚΗ ΕΚΔΟΣΗ
Ημ. Έκδοσης: . . .01/11/2025 Ημ. Αποδελτίωσης: . . .16/11/2025
Σελίδα: . . . . . . . . 56

54 ΚΥΓΕΙΑ & ΦΑΡΜΑΚΟ περίθαλψη

γιανοσηλείες σε ιδιωτικά θεραπευτήρια
και κλινικές , με το αντίστοιχο ποσό να
ξεπερνά τα 120 εκατ.ευρώ το 2024 , βάσει
των στοιχείων του ΕΟΠΥΥ.Το ποσό αυτό
είναι αυξημένο κατά 7% σε σχέση με το
2023 (112 εκατ . ευρώ) και κατά σχεδόν
28% σε σχέση με το 2019 (94 εκατ. ευρώ) .

Η άνοδος στιςσυμμετοχές συνοδεύ-
ει την αύξηση του αριθμού νοσηλειών,

που ανήλθαν σε 520.000 το 2024 , από
510.000 το 2023 και 440.000 το 2019.

Παράλληλα, η δαπάνη του ΕΟΠΥΥγια
ιδιωτικές νοσηλείες (προ rebate και
clawback) αυξήθηκε στα 382 εκατ. ευ-
ρώ , από 344 εκατ . ευρώ το 2023 και 302

εκατ . ευρώ το 2019 .

Συνολικά , η δαπάνη (δημόσια και
ιδιωτική) για νοσηλείες σε ιδιωτικά θε-
ραπευτήρια διαμορφώθηκε σε 502 εκατ .

ευρώ το 2024 , έναντι 456 εκατ. ευρώ το
2023 και 396 εκατ . ευρώ το 2019 , σημει-
ώνοντας άνοδο σχεδόν 27% σε βάθος
πενταετίας .

Τα νούμερα αποτυπώνουν τη διεύ-
ρυνση της ιδιωτικής συμμετοχής στη
νοσοκομειακή περίθαλψη , καθώς όλο
και περισσότεροι ασφαλισμένοι κατα-
φεύγουνσε ιδιωτικά θεραπευτήριαγια
την κάλυψη των αναγκών τους.

7,7% ΤΟΥ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΟΥ
ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΥ
ΓΙΑ ΘΕΜΑΤΑ ΥΓΕΙΑΣ

Τα παραπάνω στοιχεία δεν περιλαμ-

βάνουν τις άμεσες ίδιες πληρωμές των
νοικοκυριών (out of pocket) , δηλαδή τιςνοικοκυριών (out ofpocket) , δηλαδή τις
πληρωμές για την υγεία που κατέβαλαν
εξ ολοκλήρου από το ταμείο τους . Είναι
ενδεικτικό ότι, σύμφωνα με στοιχεία
που επεξεργάστηκε το ΙΟΒΕ, το 2024 ,

μόνο για τα φαρμακευτικά προϊόντα ,

οι πολίτες πλήρωσαν επιπλέον από την
τσέπη τους 425 εκατ . ευρώγια ΜΗΣΥΦΑ
και 138 εκατ . ευρώ για συνταγογραφού-
μενα φάρμακα που δεν αποζημιώνο-
νται (αρνητική λίστα ) . Επιπρόσθετα,

δαπάνησαν 585εκατ . ευρώγια φάρμακα
που αποζημιώνονται , αλλά επέλεξαν
να μην κάνουν χρήση του ασφαλιστι-
κού τους δικαιώματος και πλήρωσαν
εξ ολοκλήρου από την τσέπη τους .Αυ-
τό μπορεί να συμβαίνει για διάφορους
λόγους , μεταξύ των οποίων η μεγάλη
αναμονή για ραντεβού με γιατρό και η
ευκολία στη διαδικασία .

Το 2023 , η δημόσια χρηματοδότηση
για δαπάνεςυγείας προσέγγισε τα 11,5

δισ . ευρώ ,αυξημένη κατά 5,7% σε σχέση
με το 2022. Ωστόσο , η ιδιωτική χρημα-
τοδότηση επεκτάθηκε με μεγαλύτερη
ταχύτητα (+10,7% ) , στα 7,4 δισ. ευρώ .

ΟιΈλληνες δαπάνησαν το 7,7% του
οικογενειακού τους προϋπολογισμού
για θέματα υγείας , ποσοστό αυξημένο
σε σχέση με το 6,5% του 2009. Παρότι η
μέση μηνιαία δαπάνη ανά νοικοκυριό
μειώθηκε ελαφρώς -από 134 ευρώ το
2009 σε 129 ευρώ το 2023- το μερίδιο

των εξόδων για την υγεία είναισήμερα
μεγαλύτερο ,γεγονός που δείχνει ότι οι
πολίτες καλύπτουν μεγαλύτερο μέρος
των ιατρικών εξόδων από την τσέπη
τους και ότι οι δαπάνες υγείας παρα-
μένουν ανελαστικές .

ΧΑΜΗΛΟΤΕΡΗ ΑΠΟ ΤΟΝ ΜΕΣΟ
ΟΡΟ ΤΗΣ ΕΕ Η ΔΗΜΟΣΙΑ ΔΑΠΑΝΗ

Παρά τη σταθερή αύξηση των αναγκών
υγείας και τη δημογραφική πίεση που
ασκεί η γήρανση του πληθυσμού, η Ελ-

λάδα εξακολουθείνα επενδύει λιγότερο
δημόσιο χρήμα στην υγεία σε σχέση με
τον μέσο όρο της ΕΕ .Σύμφωνα με τα πιο
πρόσφατα διαθέσιμα στοιχεία (2023)

που επεξεργάστηκε το ΙΟΒΕ, το μερί
διο της δημόσιας χρηματοδότησης στη
συνολική δαπάνη υγείας στη χώρα μας

περιορίστηκε το 2023 στο 61% , όταν ο
μέσος όρος των νότιων χωρών διαμορ
Φώθηκε στο 72% και της ΕΕ27 στο 80% .

Με βάση την ίδια πηγή , το ποσοστόστη
χώρα δεν είναι μόνο χαμηλότερο, αλλά
έχει μειωθεί και σε σχέση με το 2019 .

Η δημόσια κατά κεφαλήν δαπάνη
υγείας στην Ελλάδα ανήλθε μόλις σε
1.105 ευρώ το 2023 ,που αντιστοιχεί στο
ένα τρίτο του επιπέδου της ΕΕ27 (3.082
ευρώ) . Μάλιστα, είναι μειωμένη κατά
199 ευρώ σε σχέση με το 2009 , όταν
στην ΕΕ27 παρουσιάζει αύξηση κατά
1.448 ευρώ και στις νότιες χώρες κατά
714 ευρώ , την ίδια περίοδο. Ι

ΤΑΝΟΥΜΕΡΑΑΠΟΤΥΠΩΝΟΥΝ ΤΗ ΔΙΕΥΡΥΝΣΗ
ΤΗΣ ΙΔΙΩΤΙΚΗΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣΣΤΗ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΗ

ΠΕΡΙΘΑΛΨΗ, ΚΑΘΩΣ ΟΛΟ ΚΑΙ ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΟΙ
ΑΣΦΑΛΙΣΜΕΝΟΙ ΚΑΤΑΦΕΥΓΟΥΝ ΣΕ ΙΔΙΩΤΙΚΑ

ΘΕΡΑΠΕΥΤΗΡΙΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΚΑΛΥΨΗ ΤΩΝΑΝΑΓΚΩΝ ΤΟΥΣ.
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