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HEALTH
Nextgeneration

19ο ΕΤΗΣΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ της ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ
ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗΣ ΣΤΗΛΗΣ
Καλαμάτα, 7-10.5.2026

Γράφει ο ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Η . ΖΟΥΜΠΟΥΛΗΣ,

Πρόεδρος της Ελληνικής Εταιρείας
Σπονδυλικής Στήλης για το έτος 2026

ΤΟ 19Ο ΕΤΗΣΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ Εταιρεί
ας Σπονδυλικής Στήλης θα διεξαχθεί στην Καλαμάτα ,

στις 7-10.5.2026. Στην επιστημονική εταιρεία συμμετ
τέχουν ορθοπαιδικοί χειρουργοί και νευροχειρουρ
γοί , που έχουν ως κύριο επιστημονικό πεδίο τη μελέτ
τη και χειρουργική της σπονδυλικής στήλης , αλλά και
ιατροί άλλων ειδικοτήτων, οι οποίοι έχουν συναφές
αντικείμενο , όπως φυσίατροι , ρευματολόγοι , επεμβα
τικοί ακτινολόγοι , αλλά και άλλοι επαγγελματίες υγεί
ας, όπως νοσηλευτές, φυσικοθεραπευτές κ.ο.κ.

Στη θεματολογία του Συνεδρίου περιλαμβάνονται
γενικότερα ζητήματα οργάνωσης υπηρεσιών υγεί
ας, παρουσίαση τεχνολογικών εξελίξεων και εισα-
γωγή στη νέα εποχή της Τεχνητής Νοημοσύνης στη
χειρουργική της σπονδυλικής στήλης , αλλά και αμι-
γώς χειρουργικά θέματα για συζήτηση και ανταλλα-
γή απόψεων.

Ειδικότερα, θα διοργανωθούν συζητήσεις για
την εφαρμογή θεραπειών με βάση το προσδοκώμε
να όφελος, αλλά και για τη νοσηλευτική υποστήριξη
της χειρουργικής της σπονδυλικής στήλης και τις διοι-
κητικές και οργανωτικές δυσχέρειες της αντιμετώπι
σης του τραύματος στα τριτοβάθμια νοσοκομεία της
ελληνικής περιφέρειας .

Επίσης , θα γίνει παρουσίαση των χρησιμοποιού
μενων στην Ελλάδα συστημάτων νευροπλοήγησης
και Ρομποτικής Χειρουργικής , καθώς και των νέων
προδιαγραφών ασφάλειας που αποκτούν οι επεμβά
σεις σπονδυλικής στήλης, με την εφαρμογή τεχνικών
διεγχειρητικής νευροπαρακολούθησης .

Βάρος θα δοθεί στο νέο τοπίο που διαμορφώνε
ται με τη χρήση εφαρμογών Τεχνητής Νοημοσύνης
στη χειρουργική της σπονδυλικής στήλης και στην
αλληλεπίδραση με τον ιατρό, που θα είναι διαρκής
στο άμεσο μέλλον. Τέλος, ιδιαίτερη στιγμή θα είναι
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η ανοικτή συζήτηση που θα διοργανωθεί με την πα-
ρουσία ασθενών που έχουν υποβληθεί σε επανεπεμ-
βάσεις, μετά από αποτυχημένες πρώτες εγχειρήσεις.

Θα παρουσιάσουν την εμπειρία τους , ενώ θα συζητή
σουν φυσικοθεραπευτές , ψυχολόγοι και νομικοί .

Σας προσκαλούμε στη φιλόξενη Καλαμάτα , προ-
σβλέποντας σε ένα γόνιμο τριήμερο γνώσης , κοινω
νικής γνωριμίας και ψυχαγωγίας. Η
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