
1. ΗΜΕΡΙΔΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΣΤΗΝ ΨΥΧΙΚΗ...

Μέσο: . . . . . . . . .ΤΥΠΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
Ημ. Έκδοσης: . . .23/01/2026 Ημ. Αποδελτίωσης: . . .23/01/2026
Σελίδα: . . . . . . . . 7
Innews AE - Αποδελτίωση Τύπου - http://www.innews.gr

Ημερίδα για την επίδραση της φυσικοθεραπείας στην ψυχική υγεία
Από τηνΑντιπεριφέρεια Υγείας και ΚοινωνικήςΑλληλεγγύης της Περιφέρειας Κεντρικής Μακεδονίας

Ημερίδα με θέμα «Όταν το σώμα
μιλάει για την ψυχή - Ανακαλύπτον-
τας τη φυσικοθεραπεία στην ψυχική
υγεία» διοργανώνει η Αντιπεριφέρεια
Υγείας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης

της Περιφέρειας Κεντρικής Μακεδο-
νίας σε συνεργασία με το Περιφερει-
ακό Τμήμα Θεσσαλονίκης, Κιλκίς και
Χαλκιδικής του Πανελλήνιου Συλλό
γου Φυσικοθεραπευτών, το Επιστη-

μονικό Τμήμα Ψυχικής Υγείας του
ΠΣΦ και την 4η Υγειονομική Περιφέ-
ρεια Μακεδονίας - Θράκης .

Στο επίκεντρο θα βρεθούν πτυχές
του θέματος της φυσικοθεραπευτικής

παρέμβασης στην ψυχική υγεία, με
ομιλητές διακεκριμένους επιστήμο-
νες και επαγγελματίες που δραστη-
ριοποιούνται στον συγκεκριμένο του
μέα.

Η εκδήλωση θα πραγματοποιηθεί
το Σάββατο 24 Ιανουαρίου 2026 στις
10.00' , στην αίθουσα του Ιατρικού
Συλλόγου Θεσσαλονίκης (πλατεία
Αριστοτέλους 4) .
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