
Πανελλήνιος Σύλλογος Φυσικοθεραπευτών  •  Αύγουστος 2026   |   1 

 

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΥΤΩΝ 

ΜΗΝΙΑΙΑ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ 

ΑΥΓΟΥΣΤΟΣ 2026 

Θεσμικές παρεμβάσεις • ΕΟΠΥΥ • Ψηφιακός μετασχηματισμός 
Ειδική Αγωγή • Εκπαίδευση • Επιστημονική ενημέρωση 

Ο Αύγουστος σε μία φράση 

Συνεχής θεσμική παρουσία και στοχευμένες παρεμβάσεις για την ενίσχυση της 
φυσικοθεραπείας, των μελών του Π.Σ.Φ. και των υπηρεσιών προς τους πολίτες. 

www.psf.org.gr 
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Ο Αύγουστος με μια ματιά 
Παρά τη θερινή περίοδο, ο Αύγουστος 2026 αποτέλεσε έναν ιδιαίτερα ενεργό μήνα για τον 

Πανελλήνιο Σύλλογο Φυσικοθεραπευτών. Η δραστηριότητα επικεντρώθηκε στα κρίσιμα ζητήματα 
του ΕΟΠΥΥ και του clawback, στην προετοιμασία της μετάβασης στο νέο eΔΑΠΥ, στη διεύρυνση της 
φυσικοθεραπευτικής κάλυψης παιδιών και εφήβων, στην Πρώιμη Παρέμβαση, στον ψηφιακό 
μετασχηματισμό του Συλλόγου, στην ανώτατη εκπαίδευση, στην ανάδειξη του ρόλου της 
φυσικοθεραπείας στις ΜΕΘ και στη συστηματική επιστημονική ενημέρωση των μελών. 

Ο ΑΥΓΟΥΣΤΟΣ ΣΕ 10 ΣΗΜΕΙΑ 

1. Clawback στον ΕΟΠΥΥ 
Επιτροπή για ανέκπτωτο ποσό και ηλεκτρονικό έλεγχο. 

2. Συνάντηση με τον ΕΟΠΥΥ 
Επαναφορά των κρίσιμων διεκδικήσεων του κλάδου. 

3. Νέο eΔΑΠΥ 
Μεταβατική περίοδος και παρέμβαση για ομαλή 
εφαρμογή. 

4. Προϋπολογισμός φυσικοθεραπείας 
Αίτημα ενίσχυσης της διαθέσιμης δαπάνης. 

5. Ειδική Αγωγή 
Διεύρυνση κωδικών ICD-10 για παιδιά και εφήβους. 

6. Πρώιμη Παρέμβαση 
Θεσμική αναγνώριση του ρόλου της φυσικοθεραπείας. 

7. Ψηφιακός μετασχηματισμός 
Μνημόνιο συνεργασίας με το αρμόδιο Υπουργείο. 

8. Υπουργείο Παιδείας 
Παρεμβάσεις για εκπαίδευση και επαγγελματικά 
προσόντα. 

9. Φυσικοθεραπεία στις ΜΕΘ 
Δημόσια ανάδειξη του κρίσιμου κλινικού ρόλου. 

10. Εκπαίδευση και έρευνα 
Εβδομαδιαία δελτία έρευνας και νέος κύκλος OMT 
GREECE. 

 

ΘΕΣΜΙΚΗ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗ 
ΕΟΠΥΥ & Υπουργεία 

ΠΡΟΣΒΑΣΗ 
Ειδική Αγωγή & Πρώιμη 

Παρέμβαση 

ΜΕΤΑΣΧΗΜΑΤΙΣΜΟΣ 
Ψηφιακές υπηρεσίες Π.Σ.Φ. 

ΓΝΩΣΗ 
Έρευνα & συνεχιζόμενη 

εκπαίδευση 
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1 ΕΟΠΥΥ – CLAWBACK – ΝΕΟ eΔΑΠΥ 

 
Κεντρική προτεραιότητα του Π.Σ.Φ. παρέμεινε η αντιμετώπιση των προβλημάτων που 

επιβαρύνουν τους συμβεβλημένους φυσικοθεραπευτές και, ειδικότερα, η ανάγκη ουσιαστικού 
περιορισμού του clawback. Στις αρχές Αυγούστου ανακοινώθηκε η συγκρότηση Επιτροπής στον 
ΕΟΠΥΥ, η οποία θα εξετάσει την εφαρμογή ανέκπτωτου ποσού  στον μηχανισμό του clawback στη 
δαπάνη φυσικοθεραπείας και την εφαρμογή ηλεκτρονικού μηχανισμού ελέγχου κατά τη μηνιαία 
εκτέλεση των παραπεμπτικών. 

• Θέσπιση ανέκπτωτου ποσού στον μηχανισμό του clawback. 
• Ηλεκτρονικός έλεγχος/όριο στην εκτέλεση των παραπεμπτικών, ώστε να περιορίζεται η υπέρβαση σε 

πραγματικό χρόνο. 
• Ετήσια προσαρμογή του προϋπολογισμού φυσικοθεραπείας στις πραγματικές ανάγκες. 
• Ενίσχυση της επιτρεπόμενης δαπάνης φυσικοθεραπείας για το δεύτερο εξάμηνο του 2026. 

Στις 25 Αυγούστου ο Σύλλογος ενημέρωσε τα μέλη για τη μετάβαση της εφαρμογής eΔΑΠΥ Ανοιχτής 
Περίθαλψης στο νέο παραγωγικό περιβάλλον και έθεσε εγκαίρως τα πρακτικά ζητήματα που 
μπορούσαν να επηρεάσουν την ομαλή λειτουργία των παρόχων. Στις 28 Αυγούστου, σε νέα 
συνάντηση με τη Διοίκηση του ΕΟΠΥΥ, ανακοινώθηκε η παράταση για δυο εβδομάδες της μετάβαση 
στο νέο περιβάλλον και επανήλθαν συνολικά τα κρίσιμα ζητήματα του κλάδου, μαζί με την ανάγκη 
μείωσης της γραφειοκρατίας και ψηφιοποίησης των διαδικασιών. 

2 Ειδική Αγωγή – Διεύρυνση φυσικοθεραπευτικής κάλυψης 

 
Σημαντική εξέλιξη αποτέλεσε η διεύρυνση των κωδικών ICD-10 που επιτρέπουν τη χορήγηση 

συνεδριών φυσικοθεραπείας σε παιδιά και εφήβους. Η εξέλιξη αυτή ενισχύει την πρόσβαση σε 
αναγκαίες υπηρεσίες αποκατάστασης και ανταποκρίνεται σε πάγια αιτήματα που είχαν τεθεί από τον 
Π.Σ.Φ. σε συνεργασία με το Επιστημονικό Τμήμα Παιδιατρικής Φυσικοθεραπείας. 

Η παρέμβαση δεν εξαντλείται στη διεύρυνση που ήδη επιτεύχθηκε. Ο Π.Σ.Φ. συνεχίζει να θέτει 
ζητήματα περαιτέρω συμπλήρωσης του θεσμικού πλαισίου, ώστε η πρόσβαση στη φυσικοθεραπεία 
να καθορίζεται από τις πραγματικές λειτουργικές ανάγκες των παιδιών και των εφήβων. 

3 Πρώιμη Παρέμβαση & Προσωπικός Βοηθός 

 
Ο Π.Σ.Φ. χαιρέτισε τις ρυθμίσεις του Ν. 5322/2026 που αφορούν την Πρώιμη Παρέμβαση και τον 

Προσωπικό Βοηθό, επισημαίνοντας τη θεσμική αναγνώριση της φυσικοθεραπείας ως βασικής 
υπηρεσίας στο πλαίσιο της διεπιστημονικής φροντίδας. Παράλληλα, ο Σύλλογος παρενέβη για την 
πληρέστερη και πρακτικά εφαρμόσιμη συμμετοχή των φυσικοθεραπευτών. 

• Αυτοτελής συμμετοχή ιδιωτών φυσικοθεραπευτών και αδειοδοτημένων εργαστηρίων 
φυσικοθεραπείας στις σχετικές δομές/μητρώα. 

• Διασφάλιση του δικαιώματος των οικογενειών να επιλέγουν φυσικοθεραπευτή. 
• Σαφές θεσμικό πλαίσιο για τις δομές που παρέχουν πολυεπαγγελματικές υπηρεσίες. 
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• Ουσιαστική συμβολή φυσικοθεραπευτών στην εκπαίδευση Προσωπικών Βοηθών σε θέματα 
κινητικότητας και ασφαλούς μετακίνησης. 
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4 Ψηφιακός μετασχηματισμός του Π.Σ.Φ. 

 
Ιδιαίτερη θεσμική σημασία είχε η υπογραφή Μνημονίου Συνεργασίας μεταξύ του Υπουργού 

Ψηφιακής Διακυβέρνησης και Τεχνητής Νοημοσύνης Δημήτρη Παπαστεργίου και του Προέδρου του 
Πανελλήνιου Συλλόγου Φυσικοθεραπευτών Πέτρου Λυμπερίδη. Η συνεργασία θέτει τη βάση για έναν 
οργανωμένο ψηφιακό μετασχηματισμό, με επίκεντρο τη βελτίωση της εξυπηρέτησης των μελών και 
την απλοποίηση των διοικητικών διαδικασιών. 

• Ανάπτυξη νέων ηλεκτρονικών υπηρεσιών προς τα μέλη. 
• Ηλεκτρονική υποβολή και παρακολούθηση αιτημάτων. 
• Άμεση πρόσβαση σε βεβαιώσεις και πιστοποιητικά. 
• Ψηφιακή ταυτότητα μέλους και διαλειτουργικότητα μητρώων. 
• Ψηφιοποίηση διοικητικών, οικονομικών και ιστορικών αρχείων. 

5 Θεσμική παρέμβαση στο Υπουργείο Παιδείας 

 
Στις 6 Αυγούστου πραγματοποιήθηκε συνάντηση αντιπροσωπείας του Κεντρικού Διοικητικού 

Συμβουλίου με τον Υφυπουργό Παιδείας, αρμόδιο για την Ανώτατη Εκπαίδευση κο Νίκο 
Παπαϊωάννου . Στο επίκεντρο τέθηκαν ζητήματα που συνδέουν την πανεπιστημιακή εκπαίδευση με 
την ποιότητα των επαγγελματικών προσόντων και τη θεσμική εξέλιξη της φυσικοθεραπείας. 

• Ισοτίμηση/αντιστοίχιση τίτλων σπουδών ΠΕ και ΤΕ. 
• Δυνατότητα ανάπτυξης Πανεπιστημιακών Κλινικών και Εργαστηρίων Φυσικοθεραπείας. 
• Διαδικασίες αναγνώρισης επαγγελματικών προσόντων αποφοίτων κολεγίων από το ΑΤΕΕΝ. 
• Θεσμική συμμετοχή του Π.Σ.Φ. σε διαδικασίες που άπτονται της φυσικοθεραπευτικής 

εκπαίδευσης. 
• Προγράμματα μεταπτυχιακών σπουδών στον χώρο της υγείας και ανάγκη σαφούς 

ακαδημαϊκής συνάφειας. 

6 Η φυσικοθεραπεία στις Μονάδες Εντατικής Θεραπείας 

 
Με δημόσια παρέμβαση στον Τύπο (Άρθρο του Προέδρου του Π.Σ.Φ Πέτρου Λυμπερίδη στην 

Απογευματινή της Κυριακής με τον Δημοσιογράφο Βασίλη Βενιζέλο) αναδείχθηκε ο κρίσιμος ρόλος 
του φυσικοθεραπευτή στις Μονάδες Εντατικής Θεραπείας. Η φυσικοθεραπευτική παρουσία στις ΜΕΘ 
συνδέεται με τη διαχείριση της αναπνευστικής λειτουργίας, την πρόληψη των επιπλοκών της 
ακινησίας, την πρώιμη κινητοποίηση και τη λειτουργική αποκατάσταση των βαρέως πασχόντων. 

Το μήνυμα του Π.Σ.Φ. ήταν σαφές: η επαρκής στελέχωση των ΜΕΘ με φυσικοθεραπευτές δεν 
αποτελεί συμπληρωματική παροχή, αλλά κρίσιμο παράγοντα ποιότητας και ασφάλειας της 
νοσοκομειακής φροντίδας. 
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7 Διεθνής παρουσία και διεπιστημονική συνεργασία 

 
Τον Αύγουστο παρουσιάστηκε στα μέλη η World Health Professions Alliance (WHPA) και η σημασία 

της κοινής διεθνούς εκπροσώπησης των επαγγελμάτων υγείας. Η ενημέρωση ανέδειξε τη θέση της 
φυσικοθεραπείας στο διεθνές περιβάλλον συνεργασίας, δημόσιας υγείας και χάραξης πολιτικής. 

8 Προετοιμασία για την Παγκόσμια Ημέρα Φυσικοθεραπείας 

 
Ξεκίνησε η προετοιμασία για την Παγκόσμια Ημέρα Φυσικοθεραπείας της 8ης Σεπτεμβρίου 2026, 

με θεματικό άξονα την καρδιαγγειακή νόσο και το αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδιο. Η καμπάνια 
εντάσσεται στη σταθερή προσπάθεια του Π.Σ.Φ. να αναδεικνύει τον ρόλο της φυσικοθεραπείας στην 
πρόληψη, στην αποκατάσταση και στη διατήρηση της λειτουργικότητας και της ποιότητας ζωής. 

9 Συστηματική επιστημονική ενημέρωση 

 
Τον Αύγουστο συνεχίστηκε και ενισχύθηκε ο θεσμός του Εβδομαδιαίου Δελτίου Έρευνας στη 

Φυσικοθεραπεία. Με διαδοχικές εκδόσεις παρουσιάστηκαν πρόσφατες επιστημονικές δημοσιεύσεις 
και κλινικά χρήσιμα συμπεράσματα, με στόχο τη συνεχή μεταφορά της σύγχρονης γνώσης στην 
επαγγελματική πρακτική. 

Στόχος: η εβδομαδιαία επιστημονική ενημέρωση να λειτουργεί ως σταθερή γέφυρα 
ανάμεσα στη διεθνή έρευνα και στην καθημερινή κλινική πρακτική. 

10 Συνεχιζόμενη εκπαίδευση – OMT GREECE 

 
Στο τέλος του μήνα ανακοινώθηκε ο νέος κύκλος σπουδών Manual Therapy 2026–2028 του Π.Σ.Φ. 

στην Αθήνα. Η δράση εντάσσεται στη δια βίου εκπαίδευση και στη συνεχιζόμενη επαγγελματική 
εξέλιξη, ενισχύοντας την πρόσβαση των φυσικοθεραπευτών σε οργανωμένα προγράμματα 
μετεκπαίδευσης και κλινικής αναβάθμισης. 
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ΑΥΓΟΥΣΤΟΣ 2026 – ΤΑ ΒΑΣΙΚΑ ΜΗΝΥΜΑΤΑ 

ΔΙΕΚΔΙΚΟΥΜΕ 
ουσιαστικές λύσεις για το clawback και τη 
χρηματοδότηση της φυσικοθεραπείας. 

ΠΑΡΕΜΒΑΙΝΟΥΜΕ 
στις αλλαγές του ΕΟΠΥΥ και του eΔΑΠΥ με γνώμονα τη 
λειτουργικότητα των παρόχων. 

ΔΙΕΥΡΥΝΟΥΜΕ 
την πρόσβαση παιδιών και εφήβων στη 
φυσικοθεραπεία. 

ΚΑΤΟΧΥΡΩΝΟΥΜΕ 
τον ρόλο της φυσικοθεραπείας στην Πρώιμη 
Παρέμβαση και στη διεπιστημονική φροντίδα. 

ΨΗΦΙΟΠΟΙΟΥΜΕ 
τις υπηρεσίες του Π.Σ.Φ. και μειώνουμε τη διοικητική 
επιβάρυνση. 

ΥΠΕΡΑΣΠΙΖΟΜΑΣΤΕ 
την ποιότητα της εκπαίδευσης και τα επαγγελματικά 
δικαιώματα. 

ΑΝΑΔΕΙΚΝΥΟΥΜΕ 
τον κρίσιμο ρόλο του φυσικοθεραπευτή στις ΜΕΘ και 
στο σύστημα υγείας. 

ΕΠΕΝΔΥΟΥΜΕ 
στη συνεχιζόμενη εκπαίδευση και στην επιστημονική 
τεκμηρίωση. 

Ο Πανελλήνιος Σύλλογος Φυσικοθεραπευτών συνεχίζει. 
Με θεσμική παρουσία, επιστημονική τεκμηρίωση και συνεχή παρέμβαση. 

Πηγές & τεκμηρίωση 
Η παρούσα ανασκόπηση βασίζεται στις επίσημες ανακοινώσεις και ενημερώσεις που 

δημοσιεύθηκαν στην ιστοσελίδα του Πανελλήνιου Συλλόγου Φυσικοθεραπευτών κατά τον Αύγουστο 
2026. Οι παρακάτω σύνδεσμοι είναι ενεργοί στο ηλεκτρονικό αρχείο Word. 

• 02/08 – Επιτροπή για ανέκπτωτο clawback και ηλεκτρονικό μηχανισμό 

• 02/08 – Πρώιμη Παρέμβαση και Προσωπικός Βοηθός (Ν. 5322/2026) 

• 06/08 – Συνάντηση με Υφυπουργό Παιδείας για την Ανώτατη Εκπαίδευση 

• 07/08 – Μνημόνιο Συνεργασίας για τον ψηφιακό μετασχηματισμό 

• 07/08 – Διεύρυνση φυσικοθεραπευτικής κάλυψης παιδιών και εφήβων 

• 10/08 – Παγκόσμια Ημέρα Φυσικοθεραπείας 2026 

• 11/08 – World Health Professions Alliance (WHPA) 

• 14/08 – Εβδομαδιαίο Ενημερωτικό Δελτίο Έρευνας 

• 22/08 – Εβδομαδιαίο Δελτίο Έρευνας (21-8-2026) 

• 25/08 – Φυσικοθεραπεία στις Μονάδες Εντατικής Θεραπείας 

• 25/08 – Μετάβαση του eΔΑΠΥ στο νέο παραγωγικό περιβάλλον 

• 28/08 – Συνάντηση με τον Διοικητή του ΕΟΠΥΥ 

• 31/08 – Εβδομαδιαίο Δελτίο Έρευνας 28 Αυγούστου 

• 31/08 – Νέος κύκλος Manual Therapy 2026–2028 

• Αρχείο ενημέρωσης Π.Σ.Φ. – Αύγουστος 2026 

https://www.psf.org.gr/psf-news-10291.htm
https://www.psf.org.gr/psf-news-10292.htm
https://www.psf.org.gr/news_details.php?id=10296
https://www.psf.org.gr/psf-news-10297.htm
https://www.psf.org.gr/psf-news-10300.htm
https://www.psf.org.gr/psf-news-10301.htm
https://www.psf.org.gr/psf-news-10302.htm
https://www.psf.org.gr/psf-news-10303.htm
https://www.psf.org.gr/psf-news-10308.htm
https://www.psf.org.gr/psf-news-10317.htm
https://www.psf.org.gr/psf-news-10319.htm
https://www.psf.org.gr/psf-news-10322.htm
https://www.psf.org.gr/psf-news-10323.htm
https://www.psf.org.gr/psf-news-10252.htm
https://www.psf.org.gr/news_list.php

