
 

Θέση Φυσικοθεραπευτή/τριας Κατ’ οίκον φροντίδας 
Πρωινή, πενθήμερη, πλήρης απασχόληση | Αθήνα 

Ο Μη Κερδοσκοπικός Οργανισμός ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΝΟΣΗΛΕΙΑ (www.nosilia.org.gr) αναζητά 
Φυσικοθεραπευτή/τρια πλήρους απασχόλησης για την ενίσχυση της διεπιστημονικής του 
ομάδας. 

Ο/Η Φυσικοθεραπευτής/τρια θα πραγματοποιεί κατ’ οίκον επισκέψεις σε ωφελούμενους των 
προγραμμάτων της «Νοσηλείας» στην περιοχή της Αθήνας και θα συνεργάζεται στενά με ιατρούς, 
νοσηλευτές, ψυχολόγους και κοινωνικούς λειτουργούς. 

Μέσα από τη συμμετοχή του/της στη διεπιστημονική ομάδα, θα έχει τη δυνατότητα να αποκτήσει 
ουσιαστική εμπειρία στην ολοκληρωμένη κατ’ οίκον φροντίδα ασθενών με χρόνια ή σοβαρά 
νοσήματα, καθώς και στις αρχές της ανακουφιστικής φροντίδας. 

Κύρια καθήκοντα και αρμοδιότητες 

• Αξιολόγηση των αναγκών των ασθενών και σχεδιασμός εξατομικευμένου προγράμματος 
φυσικοθεραπείας. 

• Πραγματοποίηση κατ’ οίκον συνεδριών φυσικοθεραπείας. 
• Παρακολούθηση και καταγραφή της πορείας των ασθενών. 
• Συνεργασία με τα υπόλοιπα μέλη της διεπιστημονικής ομάδας. 
• Συμμετοχή σε τακτικές συναντήσεις και διαδικασίες εποπτείας της ομάδας. 
• Επικοινωνία και συνεργασία με τις οικογένειες και τους φροντιστές των ασθενών.  
• Χρήση ψηφιακών εργαλείων και της ειδικής διαδικτυακής πλατφόρμας παρακολούθησης 

ασθενών. 

Απαραίτητα προσόντα 

• Πτυχίο Τριτοβάθμιας Εκπαίδευσης στη Φυσικοθεραπεία. 
• Άδεια ή βεβαίωση άσκησης επαγγέλματος. 
• Ενεργή εγγραφή στον Πανελλήνιο Σύλλογο Φυσικοθεραπευτών. 
• Προηγούμενη επαγγελματική εμπειρία. 
• Άριστη γνώση της ελληνικής γλώσσας. 
• Πολύ καλή γνώση της αγγλικής γλώσσας. 
• Καλή γνώση χειρισμού Η/Υ. 
• Ενσυναίσθηση, υπευθυνότητα και συνέπεια. 
• Ικανότητα οργάνωσης και διαχείρισης χρόνου. 
• Πολύ καλές δεξιότητες επικοινωνίας και συνεργασίας. 
• Συναισθηματική ανθεκτικότητα και επαγγελματική διαχείριση απαιτητικών περιστατικών. 

https://www.nosilia.org.gr/


Επιθυμητά προσόντα 

• Εμπειρία στην κατ’ οίκον φυσικοθεραπεία. 
• Εμπειρία στη φροντίδα ενηλίκων και ηλικιωμένων ή ασθενών με χρόνια, νευρολογικά ή 

σοβαρά νοσήματα. 
• Γνώση των αρχών της ανακουφιστικής φροντίδας. 
• Αποδεδειγμένη εθελοντική ή κοινωνική προσφορά. 
• Συστάσεις από προηγούμενους εργοδότες ή συνεργάτες. 

Παροχές 

• Πενθήμερη, πρωινή και πλήρης απασχόληση. 
• Αποδοχές ανάλογες των προσόντων και της επαγγελματικής εμπειρίας. 
• Συμμετοχή σε εκπαιδευτικά και επιμορφωτικά προγράμματα. 
• Εκπαίδευση στις αρχές και στις πρακτικές της ανακουφιστικής φροντίδας. 
• Τακτική εποπτεία και υποστήριξη από τη διεπιστημονική ομάδα. 
• Σταθερό, συνεργατικό και ανθρώπινο περιβάλλον εργασίας σε έναν Οργανισμό με 25 

χρόνια εμπειρίας στην κατ’ οίκον φροντίδα. 

Υποβολή αιτήσεων 

Οι ενδιαφερόμενοι/ες καλούνται να αποστείλουν το βιογραφικό τους σημείωμα στη διεύθυνση 
info@nosilia.org.gr, με θέμα «ΦΥΣ – Ονοματεπώνυμο», έως τις 18/9/2026. 

Μετά την αξιολόγηση των αιτήσεων, οι υποψήφιοι/ες που πληρούν τα κριτήρια της θέσης θα 
προσκληθούν σε συνέντευξη. 

Θα τηρηθεί απόλυτη εμπιστευτικότητα. 

 

mailto:info@nosilia.org.gr

