
 

Αγαπητές Συναδέλφισσες, Αγαπητοί Συνάδελφοι, 

 

Η Διοικούσα Επιτροπή του Περιφερειακού τμήματος Αττικής στην 

προσπάθεια ενημέρωσης των μελών αποφάσισε την τετραμηνιαία 

έκδοση συνοπτικού ενημερωτικού δελτίου προς τα μέλη της.  

Ευχόμαστε  σε όλους Καλό Πάσχα και καλή Ανάσταση! 

Με εκτίμηση 

      Για τη Δ.Ε. του Π.Τ. Αττικής 

 

   Ο Πρόεδρος                                            Η Γ. Γραμματέας 

Μπουρνουσούζης Ελευθέριος                Κέντρου Ευαγγελία 

Χρόνια πολλά Καλό Πάσχα 
και Καλή Ανάσταση ! 
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Τόμος 1, τεύχος 1 

24/4/2019 

Δίκιο — Ποιότητα - Όραμα —Κλιμάκωση 

Ένα μεγάλο ευχαριστώ στους 
συναδέλφους που συνυπέγραψαν την 
διαμαρτυρία του ΠΣΦ, που έστειλαν 
επιστολές στους Υπουργούς και στον 
Πρωθυπουργό, τις διοικήσεις των ΔΕ 
τ ω ν  Π Τ  π ο υ  σ τ ή ρ ι ξ α ν  τ η ν 
κινητοποίηση, τα δεκάδες μέλη που 
χρησιμοποίησαν κάθε δυνατή επαφή, 
τους βουλευτές, τα εκατοντάδες μέλη 
που συμμετείχαν στην πορεία και 
έδιναν δύναμη και στήριξαν τις 
προτάσεις του ΠΣΦ. 
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Η ΔΕ του ΠΤ Αττικής αντιλαμβανόμενη τη σημασία της παρουσίας συναδέλφων στα Δημοτικά και Περιφερειακά 

συμβούλια αποφάσισε να κοινοποιήσει τις υποψηφιότητες των συναδέλφων στις προσεχείς Δημοτικές και Περιφερειακές 

εκλογές.  

 

Υποψήφιοι Δήμαρχοι : 

Ο Καραβίδας Ανδρέας είναι Υποψήφιος Δήμαρχος Ζωγράφου (Λαϊκή Συσπείρωση Ζωγράφου) 

 

Υποψήφιοι Δημοτικοί Σύμβουλοι : 

O  Ασμάνης Ευστράτιος είναι υποψήφιος Δημοτικός Σύμβουλος Αθηνών με τον συνδυασμό της Αυγής Μπέσκα 

Θεοδόση «Μέτωπο Ανατροπής για την Αθήνα» 

Η Γερούτη  Όλγα είναι υποψήφια Δημοτική Σύμβουλος Αθηνών με τον συνδυασμό του Κώστα Μπακογιάννη 

«Αθήνα Ψηλά» 

Ο Ευσταθίου Κωνσταντίνος είναι υποψήφιος Δημοτικός Σύμβουλος  Καλλιθέας  με τον συνδυασμό του Δημήτρη 

Κάρναβου (Η Καλλιθέα Αλλάζει) 

Ο Κουλουβράκης Αντώνης είναι υποψήφιος Δημοτικός Σύμβουλος  Λαυρεωτικής με τον συνδυασμό του 

Κωνσταντίνου Λεβαντή (Νέα Εποχή) 

Ο Μεταξωτός Κωνσταντίνος είναι υποψήφιος Δημοτικός Σύμβουλος  Μαραθώνα με τον συνδυασμό του Νίκου 

Χατζηγιάννη (Βήμα στο Μέλλον) 

Ο Μπάκας Γιώργος είναι υποψήφιος Δημοτικός Σύμβουλος Αθηνών με τον συνδυασμό του Κώστα Μπακογιάννη 

«Αθήνα Ψηλά» 

Ο Τσιαμπάς Θάνος είναι υποψήφιος Δημοτικός Σύμβουλος Χαλανδρίου με τον συνδυασμό του Γιώργου Κουράση  

«Χαλάνδρι Σε Δράση» 

Η Ιφιγένεια Φειδάντση  είναι υποψήφια Δημοτική Σύμβουλος Αιγάλεω με τον συνδυασμό του Λάμπρου 

Σκλαβούνου "Αιγάλεω Νέα Εποχή"  

 

Υποψήφιοι Διαμερισματικοί Σύμβουλοι : 

Η Δεπούντη Μαρία είναι υποψήφια Διαμερισματική Σύμβουλος στο 3ο Διαμέρισμα του Δήμου Αθηναίων με τον 

συνδυασμό του Κώστα Μπακογιάννη «Αθήνα Ψηλά»  

 

Υποψήφιοι Περιφερειακοί Σύμβουλοι : 

Ο Κουτσογούλας Παναγιώτης είναι υποψήφιος Περιφερειακός Σύμβουλος Νήσων Πειραιά με τον συνδυασμό της 

Μαριάννας Τσίχλη «Ανυπότακτη Αττική» 

Σελίδα 2 Ε ΝΗΜ Ε ΡΩΤΙ ΚΟ ΔΕ ΛΤΙ Ο  

Υποψηφιότητες συναδέλφων στις Δημοτικές και Περιφερειακές Εκλογές  

33ο ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΤΗΣ Ε.Ε.Ε.Φ. «Η 
ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑ ΣΕ ΟΛΕΣ ΤΙΣ 

ΒΑΘΜΙΔΕΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΥΓΕΙΑΣ» 

ΒΕΒΑΙΩΣΕΙΣ ΣΕΜΙΝΑΡΙΩΝ Ε-
ΚΑΒ (ΟΜΑΔΕΣ ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ-

ΜΑΡΤΙΟΥ) 

Σε κινητοποιήσεις οι 
φυσικοθεραπευτές με αίτημα 

την απόσυρση των 
απαράδεκτων ρυθμίσεων 

Απρίλιος 2019 (πατήστε στα πλαίσια για περισσότερα...) 
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Μάρτιος 2019 (πατήστε στα πλαίσια για περισσότερα...) 

2η Εκπαιδευτική 
Ημερίδα ΕΤ  

Νευρολογικής 

Φυσικοθεραπείας   

Εκδηλώσεις 
Ενημέρωσης στα 
ΚΑΠΗ του Δήμου 

Αιγάλεω  

Ημερίδα του Ε. Τ. 
«Φυσικοθεραπεία 

στην Ψυχική 

Υγεία»   

3 ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΕΚΑΒ 

Έκτακτη Γενική 
Συνέλευση 
Αντιπροσώπων του 
Π.Σ.Φ. για εκπαιδευτικά 
ζητήματα με τη 
συμμετοχή του Π.Τ. 
Αττικής 
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Σελίδα 4 

Ιανουάριος— Φεβρουάριος 2019(πατήστε στα πλαίσια για περισσότερα...) 

Ε ΝΗΜ Ε ΡΩΤΙ ΚΟ ΔΕ ΛΤΙ Ο  

Τελετή έναρξης 
Μεταπτυχιακού 
Προγράμματος 

Σπουδών του Τμήματος 
Φυσικοθεραπείας 

 Ημερίδα,  
«Λήπτες Υπηρεσιών και 
Επαγγελματίες Υγείας: 

Ανάπτυξη Σχέσεων 
Σεβασμού και Αμοιβαίας 

Εμπιστοσύνης»  

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΣ ΚΑΙ 
ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟΣ 

ΑΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ 2018 

Μέτρα προστασίας από την εποχική γρίπη- 
Μεγάλη προσοχή από τους 

φυσικοθεραπευτές-εργαζόμενους των 
δομών στο χώρο της υγείας που έρχονται σε 

επαφή με ασθενείς 

Με επιτυχία και μαζική 
συμμετοχή 

πραγματοποιήθηκε η 
εκδήλωση για την κοπή 

της πίτας 2019 του 
Π.Τ. Αττικής 

Η πρώτη συνεδρίαση 
της Δ.Ε. του Π.Τ. 

Αττικής για τη Νέα 
Χρονιά 
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Ημερίδα Π.Τ. Αττικής. "Η Φυσικοθεραπεία στην Κοινότητα". 

Τ Ο Μ ΟΣ 1,  Τ ΕΥ ΧΟ Σ 1  Σελίδα 5 

Η Φυσικοθεραπεία έχει ηγετικό ρόλο στα συστήματα φροντίδας υγείας και κυρίως στις υπηρεσίες της πρωτοβάθμιας 

φροντίδας υγείας, όπου ο φυσικοθεραπευτής συμμετέχει ως μέλος του συστήματος υγείας με υπεύθυνους ρόλους 

στην ολοκληρωμένη φροντίδα υγείας (προαγωγή υγείας, πρόληψη, θεραπεία, αποκατάσταση) του ατόμου, της 
οικογενείας, του πληθυσμού ευθύνης και της κοινότητας στην οποία εργάζεται. 

Γενικότερα ο ρόλος και οι δραστηριότητες του φυσικοθεραπευτή σε επίπεδο κοινότητας και δημόσιας υγείας, είναι 

ιδιαίτερα σημαντικός αλλά και επιβεβλημένος. Η αρρώστια δεν είναι αποκλειστικά βιολογικό φαινόμενο, αλλά έχει 

και κοινωνική βάση και ένας σημαντικότατος παράγοντας για την υγεία είναι η αρμονική συμβίωση του ανθρώπου 

με το κοινωνικό και οικογενειακό περιβάλλον. 

Στο Π.Τ. Αττικής θεωρούμε πως η παραπάνω συμβολή και ο ρόλος της φυσικοθεραπείας θα πρέπει να προβάλλεται 

τόσο προς την υγειονομική κοινότητα, όσο και προς την κοινωνία. Για το σκοπό αυτό διοργανώνουμε Ημερίδα με 

τίτλο: «Η Φυσικοθεραπεία στη Κοινότητα», το Σάββατο 18 Μαΐου 2019, στο Αμφιθέατρο του Γ.Ν.Α. 

«Γ.Γεννηματάς». 

Σκοπός της ημερίδας η ανάδειξη του ρόλου της Φυσικοθεραπείας στις τοπικές κοινωνίες. Θεματικές ενότητες που 

θα παρουσιαστούν: 

·       Βοήθεια στο σπίτι και Φυσικοθεραπεία  
·       Η Φυσικοθεραπεία στα ΚΑΠΗ  
·       Η Φυσικοθεραπεία στη δημόσια Π.Φ.Υ. 
·       Φυσικοθεραπεία και προγράμματα πρόληψης/προαγωγής υγείας  
·       Η Φυσικοθεραπεία στο μαζικό και ερασιτεχνικό αθλητισμό 
·       Η Φυσικοθεραπεία στο σχολικό περιβάλλον  
·       Φυσικοθεραπεία και Σύλλογοι Ασθενών 
·       Ο ρόλος του Εργαστηρίου Φυσικοθεραπείας στη τοπική κοινωνία 

  

Παρακολούθηση — Δωρεάν για όλους.  Το πρόγραμμα θα ανακοινωθεί σύντομα. 

Οργανωτική Επιτροπή  Γιάννης Μαρμαράς Πρόεδρος,    Γεώργος Λεοτσάκος Μέλος, Χρήστος Μιλτσακάκης Μέ-

λος,  Βασίλης Παπατσίμπας Μέλος, Σταύρος Σταθόπουλος Μέλος 

 Χρήσιμες συνδέσεις στην ιστοσελίδα του ΠΣΦ 

Προτάσεις του Π.Σ.Φ για την εφαρμογή της 
θεραπευτικής άσκησης από τον Φυσικοθεραπευτή, ως 

προληπτικού μέσου στην «Πρόληψη των Καρκίνων του 
Πεπτικού Συστήματος» για το Εθνικό Πιλοτικό 

Πρόγραμμα Πρόληψης και Προαγωγής της Υγείας των 
Ηλικιωμένων Ατόμων-ΗΠΙΟΝΗ 2018. 

Λειτουργία ηλεκτρονικής 
διεύθυνσης (email) στον 
Π.Σ.Φ, για θέματα ΕΟΠΥΥ 

Συλλογική σύμβαση 
ΕΟΠΥΥ-ΠΣΦ, βασικά 
σημεία-διευκρινήσεις 

Ένταξη στην 
οικονομική ρύθμιση 
οφειλών του Π.Σ.Φ. 

Συνεργασία με την 
ιστοσελίδα της 

Physiopedia - Πρόσβαση 
μελών 

Επικαιροποίηση 
μητρώου - διαδικασία 
για εκδοση βεβαίωσης 

και απόδειξης 
πληρωμής 

Νέα - Ανακοινώσεις 
ΠΣΦ 

Περιοδικό 
Φυσικοθεραπεία 

Πανελληνίου Συλλόγου 

https://www.psf.org.gr/psf-news-5803.htm
https://www.psf.org.gr/psf-news-5803.htm
https://www.psf.org.gr/psf-news-5803.htm
https://www.psf.org.gr/psf-news-5803.htm
https://www.psf.org.gr/psf-news-5803.htm
https://www.psf.org.gr/psf-news-5803.htm
https://www.psf.org.gr/psf-news-5857.htm
https://www.psf.org.gr/psf-news-5857.htm
https://www.psf.org.gr/psf-news-5857.htm
https://psf.org.gr/psf-news-5439.htm
https://psf.org.gr/psf-news-5439.htm
https://psf.org.gr/psf-news-5439.htm
https://psf.org.gr/psf-news-1701.htm
https://psf.org.gr/psf-news-1701.htm
https://psf.org.gr/psf-news-1701.htm
https://www.psf.org.gr/psf-news-5764.htm
https://www.psf.org.gr/psf-news-5764.htm
https://www.psf.org.gr/psf-news-5764.htm
https://www.psf.org.gr/psf-news-5764.htm
https://www.psf.org.gr/psf-news-4619.htm
https://www.psf.org.gr/psf-news-4619.htm
https://www.psf.org.gr/psf-news-4619.htm
https://www.psf.org.gr/psf-news-4619.htm
https://www.psf.org.gr/psf-news-4619.htm
https://psf.org.gr/news.php?id=10
https://psf.org.gr/news.php?id=10
http://journal.psf.org.gr/
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 ΠΡΟΕΔΡΟΣ 

ΜΠΟΥΡΝΟΥΣΟΥΖΗΣ 

 ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ 

email:  

bournousouzis@hotmail.com  

τηλ:  

 

ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ 

ΛΕΩΤΣΑΚΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 

e-mail: leotsakos_g@yahoo.gr    

τηλ:  6936636679 

 

 

ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ 

ΚΕΝΤΡΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 

e-mail:  

ketrouphysio@yahoo.gr 

τηλ: 6945208719 

 

ΤΑΜΙΑΣ 

ΠΑΠΑΤΣΙΜΠΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 

e-mail: 

papatsimpasvasilis@windowslive.com 

τηλ: 6974580260  

 

 

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΟΣ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ 

ΣΤΑΘΟΠΟΥΛΟΣ ΣΤΑΥΡΟΣ 

e-mail: stavros.stathopoulos@yahoo.gr 

τηλ: 6936101228 

 

 

ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΔΗΜΟΣΙΩΝ 

ΣΧΕΣΕΩΝ 

ΧΑΛΑΡΗ ΕΥΘΥΜΙΑ (ΕΦΗ) 

e-mail: halarief@hotmail.gr  

τηλ: 6944282372  

 

    

 

 

ΥΠΕΘΥΝΟΣ ΕΝΤΥΠΩΝ ΚΑΙ 

ΕΚΔΟΣΕΩΝ 

ΑΣΜΑΝΗΣ ΕΥΣΤΡΑΤΙΟΣ 

e-mail: asmanis61@gmail.com 

τηλ: 6973287057 

 

 

ΜΕΛΟΣ & B΄ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ 

ΚΔΣ 

ΜΑΡΜΑΡΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 

email: jmarphysio@yahoo.gr  

τηλ: 6977295033   

 

 

ΜΕΛΟΣ 

ΚΑΠΑΡΗ ΕΙΡΗΝΗ 

e-mail: irenekapari@hotmail.com 

τηλ: 6977201186 

 

ΜΕΛΟΣ & ΤΑΜΙΑΣ ΚΔΣ 

ΜΙΛΤΣΑΚΑΚΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 

τηλ: 6945330544  

e-mail:  

christos.miltsakakis@gmail.com 

 

ΜΕΛΟΣ 

ΑΠΟΣΤΟΛΟΠΟΥΛΟΥ  ΟΥΡΑΝΙΑ 

τηλ: 6942473904  

e-mail:  

apostolopouloukalantzi@hotmail.com 

Σύνθεση Διοικούσας Επιτροπής Περιφερειακού Τμήματος Αττικής ΠΣΦ 

Για επικοινωνία μέσω ηλ. ταχυδρομείου:  ptattikis@psf.org.gr 

Αντιπρόσωποι Π.Τ. Αττικής στη Συνέλευση των Αντιπροσώπων 

ΑΣΜΑΝΗΣ ΕΥΣΤΡΑΤΙΟΣ, ΚΑΡΑΒΙΔΑΣ ΑΝΔΡΕΑΣ, ΚΕΝΤΡΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ, 
ΛΕΩΤΣΑΚΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ, ΜΑΡΜΑΡΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ, ΜΙΛΤΣΑΚΑΚΗΣ ΧΡΗΣ-
ΤΟΣ, ΜΠΟΥΡΝΟΥΣΟΥΖΗΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ, ΠΑΠΑΤΣΙΜΠΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ, 
ΣΤΑΘΟΠΟΥΛΟΣ ΣΤΑΥΡΟΣ, ΚΑΠΑΡΗ ΕΙΡΗΝΗ, ΧΑΛΑΡΗ ΕΥΘΥΜΙΑ  

Εξελεγκτική Επιτροπή 

ΘΕΟΔΩΡΟΠΟΥΛΟΣ ΔΙΟΝΥΣΙΟΣ, ΚΙΤΣΑΝΤΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ , ΣΜΠΟΥΚΗΣ 
ΧΡΗΣΤΟΣ  

mailto:irenekapari@hotmail.com
mailto:christos.miltsakakis@gmail.com
mailto:apostolopouloukalantzi@hotmail.com

