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Δεληίο ηύπου 

Τα ηειεπηαία ρξόληα νη θαθνήζεηο λενπιαζίεο έρνπλ εμειηρζεί ζε κία κάζηηγα γηα ηελ 

ζύγρξνλε θνηλσλία απνηειώληαο ηε δεύηεξε αηηία ζαλάηνπ κεηά ηηο θαξδηναγγεηαθέο 

παζήζεηο ηόζν ζηελ Ειιάδα όζν θαη ζηελ Επξώπε (πεγή Eurostat). Γηα ηηο γπλαίθεο 

απηή ε κάζηηγα ιέγεηαη θαξθίλνο ηνπ καζηνύ. Μία από ηηο πην ζεκαληηθέο επηπινθέο 

ηεο δηαρείξηζεο απηήο ηεο θαθνήζεηαο είλαη ε εκθάληζε ιεκθνηδήκαηνο ζην άλσ άθξν 

αιιά θαη ηνλ καζηό αγγίδνληαο ζε πνζνζηό πεξίπνπ ην 20% (Tsai et al 2009). Τν 

ιεκθνίδεκα, απνηειώληαο κία ρξόληα πάζεζε, επεξεάδεη αηζζεηά ηελ πνηόηεηα δσήο 

ησλ γπλαηθώλ απαηηώληαο ζεξαπεπηηθή δηαρείξηζε γηα λα απνθεπρζνύλ πεξαηηέξσ 

επηπινθέο.  

Κιείλνληαο ηνλ κήλα πξόιεςεο γηα ηνλ θαξθίλν ηνπ καζηνύ νξγαλώλνπκε ηελ 

Κπξηαθή 5 Ννεκβξίνπ, ζην ακθηζέαηξν «Φ. Φέζζαο» ηνπ Λατθνύ Ννζνθνκείνπ  κία 

επηζηεκνληθή εκεξίδα κε ζέκα:  

«Λεμθοίδημα Άνω Άκρου: από ηον Φυζικοθεραπευηή… ζηον Αζθενή» 

Η εκεξίδα είλαη ρσξηζκέλε ζε δύν ζπλεδξίεο. Σηελ πξώηε ζα γίλεη αλάιπζε ηνπ 

θαξθίλνπ ηνπ καζηνύ, ησλ ηξόπσλ δηαρείξηζεο ηνπ θαζώο θαη ζηε δεκηνπξγία ηνπ 

ιεκθνηδήκαηνο. Σηελ δεύηεξε ζα δνζεί έκθαζε ζηνλ ξόιν ηνπ θπζηθνζεξαπεπηή 

ηόζν ζηε δηαρείξηζε ηνπ ιεκθνηδήκαηνο όζν θαη ζηελ βειηίσζε ηεο πνηόηεηαο  δσήο 

ηεο αζζελνύο.  

Οη εγγξαθέο ζηελ εκεξίδα μεθηλάλε ζηηο 9:00 ζην ρώξν ηνπ ακθηζεάηξνπ ηνπ 

λνζνθνκείνπ θαη ε ζπκκεηνρή είλαη δσξεάλ.  

 

 


